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1. Cel, zakres i podstawa opracowania

Celem opracowania jest sporzadzenie projektu budowlano - wykonawczego

instalacji centralnego ogrzewania dla budynku Zespotu Szkot w Damnie.

Podstawg do wykonania niniejszego opracowania sg:
zlecenie Inwestora;
podktady architektoniczno-budowlane;
mapa dla celéw projektowych;

aktualnie obowigzujgce normy i przepisy prawne.

2. Instalacja centralnego ogrzewania

2.1. Obliczenia wspétczynnika przenikania dla przegréd

Wspotczynniki przenikania ciepta ,U” obliczono wg normy PN-EN ISO 6946:2008
(Komponenty budowlane i elementy budynku - Opo6r cieplny i wspétczynnik przenikania

ciepta — Metoda obliczania). Otrzymane warto$ci przedstawiono w tabeli 1.

Tab. 1. Wspotczynniki przenikania ciepta dla przegréd

Opis przegrody U [W/mzxK]
Sciana zewnetrzna 0,25
Strop miedzykondygnacyjny 1,00
Podtoga na gruncie 0,30
Dach 0,20
Okno zewnetrzne 1,30
Drzwi zewnetrzne 1,70

2.2. Obliczenia zapotrzebowania mocy cieplnej dla budynku

Obliczenia zapotrzebowania ciepta ogrzewanych pomieszczehn wykonano wg normy
PN-EN 12831:2006 (Instalacje ogrzewcze w budynkach — Metoda obliczania projektowego

obcigzenia cieplnego) dla | strefy klimatycznej (-16°C).
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2.3. Opis rozwigzan projektowych

Zaprojektowano instalacje centralnego ogrzewania na parametry 70/50 °C,
zgodnie z czescie rysunkowa.
Rurociggi instalacji grzejnej bedg utozone w posadzce oraz przy $cianach (w miare
mozliwosci po starych trasach). Przewody te zaprojektowano z rur stalowych. Przejscia
przez sciany oraz stropy wykonaé¢ w tulejach ochronnych. Przewody prowadzi¢ ze
spadkiem w taki sposdb, aby w najnizszym miejscu zataman instalacji zapewnic
mozliwo$¢ odwodnienia, za§ w najwyzszych mozliwo$¢ odpowietrzenia instalacji poprzez
zawory odpowietrzajgce.

Do ogrzewania pomieszczen stuzy¢ bedg grzejniki stalowe jedno, dwu i trzyptytowe.
Przy kazdym grzejniku na zasilaniu zastosowa¢ zawor termostatyczny, a na powrocie —
odcinajgcy. Warto$ci nastaw podano na rozwinieciu. Wszystkie grzejniki nalezy umiescic
w zabudowie.

Zrodtem ciepta dla budynku bedzie istniejgca kottownia znajdujgca sie w budynku

szkoty w pownicy.

Wykonac probe szczelnosci zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania
i Odbioru Robot Budowlano—Montazowych cz. Il oraz zgodnie z dokumentacjg

techniczno—ruchowg dostarczong przez producenta urzgdzen.

3. Zabezpieczenia ppoz.

Prace nalezy prowadzic ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpieczenstwa
przeciwpozarowego, hie mozna prowadzi¢ prac spawalniczych w pomieszczeniach
w ktorych znajdujg sie materialy tatwopalne, pomieszczenia te nalezy opréznic

i zapewniC srodki ppoz. przed rozpoczeciem prac.
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4. Uwagi koncowe

Catosc¢ prac wykonac¢ zgodnie z:
obowigzujgcymi przepisami BHP i p-poz.;
~Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych”, COBRTI INSTAL,
Warszawa 2003;

wytycznymi producentéw urzgdzen.

Urzadzenia i materiaty uzyte przy wykonawstwie powinny posiada¢ dopuszczenia do

stosowania w budownictwie i odpowiednie atesty.

5. Informacja o Bezpieczenstwie i Ochronie Zdrowia

5.1. Informacje ogélne

Roboty zwigzane z instalacjg c.0. w budynku polega¢ bedg na:
— rozprowadzeniu przewodow,
— zainstalowaniu grzejnikow

— zainstalowaniu armatury.

llos¢ jednoczes$nie zatrudnionych na budowie pracownikéw przy wykonywaniu instalacji

sanitarnych — przewidziano 10 osoéb.

Roboty budowlane wymagajg statego nadzoru technicznego ze strony kierownika
budowy i kierownika robét. Przy pracach budowlanych (roboty budowlano — montazowe,
prace przy obstudze i konserwacji budowlanego sprzetu zmechanizowanego
i pomocniczego oraz na placach sktadowych materiatow budowlanych na terenie budowy)
moze by¢ zatrudniony wytgcznie pracownik, ktéry:

— posiada kwalifikacje przewidziane stosownymi przepisami dla danego stanowiska
pracy,
— zostat przeszkolony w zakresie przepisow i wymagan BHP, na danym stanowisku

pracy.
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Do obowigzkow kierownika prowadzgcego roboty budowlane nalezg miedzy innymi:

— organizowanie i kierowanie pracami podlegtych pracownikow,

— kontroli stanu pozostawienie miejsca pracy w stanie nie stwarzajgcym zagrozenia,

— kontroli stanu technicznego stosowanych narzedzi i sprzetu ochrony osobistej
pracownikow,

— przeprowadzenia instruktazu bezpiecznych metod pracy,dopilnowanie usuniecia
narzedzi i materiatdw po skonczonej pracy.

Wszyscy pracownicy zatrudnieni na budowie powinni posiada¢ dokument
stwierdzajgcy aktualne szkolenie BHP oraz aktualne badania lekarskie dopuszczajgce
pracownika do wykonywania okreslonych prac budowlanych zgodnych z jego
kwalifikacjami zawodowymi, z badaniami do pracy na wysokos$ci wigcznie.

Przed przystgpieniem do prac budowlanych kierownik budowy powinien
przeprowadzi¢ dodatkowe szkolenie catej zatogi odnosnie specyfiki konkretnej budowy:
odnosnie sprzetu ktéry bedzie uzyty, ewentualnych zagrozen i niebezpieczenstw,

wymogow i ograniczen.

5.2. Zalecenia

Przed przystgpieniem do wykonania robot budowlanych nalezy wykonac¢ wszystkie

niezbedne zabezpieczenia:
- oznakowanie i ogrodzenie terenu
- zgromadzenie potrzebnych narzedzi i sprzetu
- zainstalowanie niezbednych urzgdzen.

Nie mozna wykonywac prac bez odpowiedniego zabezpieczenia osoby wykonujgcej
te prace. Miejsca i powierzchnie wykonywania przedmiotowych robot nalezy zabezpieczyc
pod wzgledem wysokosci oraz bezposredniego sgsiedztwa kabli energetycznych
i elektroenergetycznych.

Roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 06 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych (Dz.U. 2003, nr 47, poz. 401) oraz Rozporzadzeniem
Ministra Infrastruktury z dnia 15 czerwca 2002 r., o warunkach technicznych jakim powinny

odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75/02 poz. 690).
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Przed dopuszczeniem pracownika do pracy, zaktad zobowigzany jest zaopatrzy¢ go
w odziez ochronng i roboczg, zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami oraz
okulary ochronne, rekawice, obuwie ochronne, pasy bezpieczenstwa przy pracy na
wysokosci i inne. Sprzet ochronny oraz narzedzia powinny posiadac¢ aktualne atesty oraz
instrukcje okreslajgce sposéb ich uzytkowania. Wszystkie przejscia i przejazdy powinny
by¢ drozne, pozbawione jakichkolwiek przeszkdd (deski, gruz itp.).

Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osoby posiadajgcej uprawnienia
budowlane do kierowania pracami budowlanymi, po uprzednim wydaniu pracownikom
Ssrodkow zabezpieczajgcych i przeprowadzeniu instruktazu obejmujgcego podziat prac,
kolejnos¢ wykonywanych zadac, wymogow bezpieczenstwa i higieny pracy.

Przy obstudze urzgdzen transportu zmechanizowanego mogg by¢ zatrudnione tylko
osoby o kwalifikacjach wtasciwych do obstugi okreslonego urzadzenia.

Plac budowy powinien by¢ zaopatrzony w podstawowe urzgdzenia gasnicze w postaci
gasnic proszkowych, kocow p.poz, piasku, szpadli.

Drogi ewakuacyjne prowadzgce bezposrednio na teren otwartej przestrzeni powinny by¢
drozne nie zablokowane zadnymi urzgdzeniami czy materiatami budowlanymi.

Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazenia pradem, upadki
z wysokosci, oparzenia, zatrucia, wibracje oraz inne szkodliwe czynniki i zagrozenia
zwigzane z wykonywang pracg, powinni by¢ zaopatrzeni w sprzet ochrony osobistej.
Sprzet ten winien posiadac¢ stosowne atesty i certyfikaty.

Na budowie powinien by¢ urzgdzony punkt pierwszej pomocy obstugiwany przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikéw.

Na budowie powinna by¢ umieszczona tablica informacyjna z wykazem waznych

telefonow takich jak: Pogotowie Ratunkowe, Straz Pozarna, Policja.
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5.3. Warunki techniczne wykonania robét budowlanych

Wszystkie roboty budowlano — montazowe nalezy wykonac:
B zgodnie z projektem budowlanym, zatwierdzonym w odpowiednich urzedach
i instytucjach,
B zgodnie z przepisami Prawa Budowlanego,
B zgodnie z przepisami BHP,

B pod nadzorem i kierunkiem osob z odpowiednimi uprawnieniami budowlanymi.

Opracowat: mgr inz. Krzysztof Zelazkiewicz
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