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OPIS 
do informacji BiOZ

1)zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji 
poszczególnych obiektów;
Celem inwestycji jest budowa budynku świetlicy wiejskiej wraz z infrastrukturą 
towarzyszącą (place, ścieżki, mała architektura, zieleń urządzona, zlokalizowanymi na 
terenie działki będącej we władaniu inwestora. W następstwie powyższego przewiduje się 
następującą kolejność robót 
 I. Roboty ziemne – wykopy pod ławy fundamentowe  
II. Realizacja kubatury budynku 
III. Realizacja przyłączy zewnętrznych i wewnętrznych 
IV. Prace wykończeniowe przy obiekcie 
V. Realizacja elementów zagospodarowania działki (mała architektura i zieleń) 

2)wykaz istniejących obiektów budowlanych;

Prace będą wykonywane na terenie na którym  znajdują się czynne urządzenia  placu 
zabaw oraz obiekty kubaturowe -wiaty 

3)wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać 
zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi;
 
Nie przewiduje się ponadstandardowych zagrożeń wynikających ze sposobu 
zagospodarowania działki. Projektowany obiekt zalicza się do kategorii budynków niskich. 
Obiekty nie kwalifikują się do kategorii mogących bezpośrednio pogorszyć stan 
środowiska naturalnego. w trakcie wykonywania zaleca się ostrożność przy pracach 
ziemnych oraz przy pracach na wysokości. 

4)informacje dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji 
robót budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich 
wystąpienia;

Przed rozpoczęciem prac należy sprawdzić stan techniczny urządzeń, na których mają 
być wykonywane prace, ich stabilność, wytrzymałość na przewidywane obciążenie oraz 
zabezpieczenie przed nieprzewidywalną zmianą położenia. Instalacje przyłączeniowe 
przed przystąpieniem do rozbiórki należy odłączyć od sieci głównych powiadamiając 
odpowiednie organy o przebudowie. 
Dodatkowo zapewnić stosowanie przez pracowników odpowiedniego sprzętu chroniącego 
przed upadkiem z wysokości. Szczegółowy opis zabezpieczeń w części związanej z BHP. 
Obiekt i jego realizacja nie będą miały negatywnego wpływu na środowisko naturalne. 
Wszelkie instalacje zostaną wykonane wg normowych wytycznych. Użytkowanie działki i 
obiektu zorganizowane jest w sposób umożliwiający utrzymanie czystości na terenie 
działki i w obiekcie. Teren wokół zostanie zagospodarowany zielenią z niezbędnymi 
ścieżkami i placami, a wody deszczowe odprowadzone w teren działki. Odpadki 
składowane będą w szczelnych pojemnikach w miejscach do tego wyznaczonych. Wywóz 
nieczystości realizowany na podstawie umowy z miejscową firmą utylizacyjną. Obiekt nie 



będzie miał również negatywnego wpływu na ludzi i obiekty sąsiednie.Na działkach 
sąsiednich zlokalizowane są budynki gospodarcze. 

5)wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 
realizacji robót szczególnie niebezpiecznych;
       
Przed rozpoczęciem wykonywania robót ziemnych należy określić trasy przebiegu 
urządzeń w szczególności kabli energetycznych, instalacji wodociągowej, kanalizacji 
sanitarnej. W razie przypadkowego odkrycia w trakcie wykonywania robót ziemnych 
jakichkolwiek nieoznaczonych w dokumentacji przewodów instalacji, o których mowa 
powyżej – należy niezwłocznie przerwać roboty do czasu ustalenia pochodzenia tych 
instalacji i określenia, czy i w jaki sposób możliwe jest w tym miejscu dalsze bezpieczne 
prowadzenie robót. 
Przy prowadzeniu robót sposobem ręcznym dopuszcza się wykonywanie wykopów 
szerokoprzestrzennych do głębokości nie większej jak 2m, a wąskoprzestrzennych do 
głębokości 1m, bez dodatkowego zabezpieczenia, natomiast przy mechanicznym 
sposobie wykonywania wykopów zaleca się wykonywanie wykopów 
szerokoprzestrzennych koparką do 4m; w przypadku kopania powyżej 4m należy 
wykonywać je stopniami. 

 Jeżeli wykop osiągnie głębokość większą niż 1m od poziomu terenu, należy wykonać 
zejście /wejście/ dla pracowników, 

 Odległość między zejściami /wyjściami/ do wykopu nie powinna przekraczać 20m, 
 Schodzenie do wykopu i wychodzenie z niego po rozporach jest zabronione, 
 Każdorazowe rozpoczęcie robót w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy 

lub skarp, 
 Przy wydobywaniu urobku z wykopu sposobem mechanicznym pracownicy powinni 

znajdować się w bezpiecznej odległości, 
 Zabronione jest składowanie urobku i materiałów w granicach klina odłamu gruntu, 

jeżeli ściany wykopu nie są umocnione, 
 Ruch środków transportowych przy wykopach powinien odbywać się poza klinem 

odłamu gruntu, 
 Przy wykonywaniu wykopów na placach, ulicach itp. miejscach dostępnych dla ludzi, 

należy wokół wykopów ustawić poręcze ochronne zaopatrzone w napis „osobom 
postronnym wstęp wzbroniony”, a w nocy w czerwone światła ostrzegawcze. 

 Przy przejściach dla pieszych, niezależnie od ustawionych barier, wykopy należy 
zabezpieczać deskami lub stalowymi elementami obudowy, 

 W miejscach przejść dla pieszych należy ustawić mostki przenośne, wyposażone w 
poręcze i deski krawężnikowe 

 Przy wykonywaniu robót ziemnych sprzętem mechanicznym należy wyznaczyć w 
terenie strefę niebezpieczną min. 6m, 

 Koparka powinna być ustawiona w odległości co najmniej 0,6m poza klinem odłamu dla 
danej kategorii gruntu, 

 Przy pracach koparką przedsiębierną nie wolno dopuszczać do tworzenia się nawisów, 
 Zabronione jest przebywanie osób pomiędzy ścianą wykopu a koparką, nawet w czasie 

jej postoju, 
 Wyłączanie mechanizmu obrotowego koparki przed zakończeniem napełniania łyżki 

gruntem jest zabronione 
 Wyładowywanie urobku z łyżki koparki nad skrzynią środka transportowego powinno 



nastąpić po zatrzymaniu ruchu obrotowego koparki i na wysokości nie większej niż: 

- 50cm nad dnem skrzyni jednostki transportowej w razie ładowania materiałów sypkich, 
- 25cm nad dnem skrzyni w razie ładowania materiałów kamiennych 

 W czasie przejazdu koparki wysięgnik powinien znajdować się w położeniu zgodnym z 
kierunkiem jazdy, a łyżka koparki powinna być opuszczona do wysokości 1m nad terenem, 

 W czasie przerwy i po zakończeniu pracy, łyżkę koparki należy opuścić na ziemię, 
podwozie zablokować, zatrzymać silnik i zamknąć kabinę. 

PRACE NA WYSOKOŚCI 
Prace na wysokości powinny być organizowane i wykonywane w sposób nie zmuszający 
pracownika do wychylania się poza poręcz balustrady lub obrys urządzenia , na którym 
stoi. Przy pracach na drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyższeniach na 
wysokość do 2m nad poziomem podłogi lub ziemi należy zapewnić aby: 

 Drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urządzenia były stabilne i zabezpieczone 
przed nie przewidywaną zmianą położenia oraz posiadały odpowiednią wytrzymałość na 
przewidywane obciążenie. Pomost roboczy spełniał następujące wymagania: 

 Powierzchnia pomostu powinna być wystarczająca dla pracowników, narzędzi i 
niezbędnych materiałów, 

 Podłoga powinna być pozioma i równa, trwale umocowana do elementów 
konstrukcyjnych pomostu, 

 W widocznym miejscu pomostu powinny być umieszczone czytelne informacje o 
wielkości dopuszczalnego obciążenia, 

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokości powyżej 2m od 
otaczającego poziomu podłogi lub terenu zewnętrznego oraz na podestach ruchomych 
wiszących należy w szczególności: 

 Zapewnić bezpieczeństwo przy komunikacji pionowej i dojścia do stanowiska pracy, 
 Zapewnić stabilność rusztowań i odpowiednią ich wytrzymałość na przewidywane 

obciążenia, 
 Dokonać odbioru technicznego rusztowania przed rozpoczęciem jego użytkowania / z 

wpisem tego faktu do dziennika budowy/, 

Przy konstrukcjach budowlanych bez stropów, a także przy ustawianiu lub rozbiórce 
rusztowań oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysokości powyżej 2m nad 
poziomem terenu zewnętrznego lub podłogi należy w szczególności: 

  Przed rozpoczęciem prac sprawdzić stan techniczny konstrukcji lub urządzeń, na 
których mają być wykonywane prace, w tym ich stabilność, wytrzymałość na 
przewidywane obciążenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywaną zmianą położenia, 
a także stan techniczny stałych elementów konstrukcji lub urządzeń mających służyć do 
mocowania linek bezpieczeństwa. 

  Zapewnić stosowanie przez pracowników odpowiedniego rodzaju wykonywanych prac, 
sprzętu chroniącego przed upadkiem z wysokości jak: szelki bezpieczeństwa z linką 
bezpieczeństwa przymocowana do stałych elementów konstrukcji, szelki bezpieczeństwa 
z pasem biodrowym do prac w podparciu np. na słupach, masztach, 

  Zapewnić stosowanie przez pracowników hełmów ochronnych przeznaczonych do prac 
na wysokości, 

  Przy wznoszeniu lub rozbiórce rusztowań należy wyznaczyć strefę niebezpieczną i 
ogrodzić poręczami i daszkami ochronnymi, 

  Na rusztowaniu powinna być wywieszona tablica informacyjna o dopuszczalnej 
wielkości obciążenia pomostów, 



  Piony komunikacyjne, schodnie i pomosty rusztowań należy utrzymywać w czystości, a 
w okresie zimy oczyszczać ze śniegu i posypywać piaskiem, 

  Jednoczesna praca na dwóch pomostach roboczych znajdujących się w jednym pionie 
jest dozwolona pod warunkiem zastosowania odpowiedniego zabezpieczenia tj. 
szczelnego daszku ochronnego, 

  Podłoże, na którym ustawia się rusztowanie, powinno zapewnić jego stabilność, mieć 
stałe odwodnienie oraz odpływ wód opadowych od budynku, 

  Rusztowanie z rur stalowych powinno być uziemione i posiadać instalację odgromową, 
  Rusztowania muszą posiadać co najmniej dwa pomosty – roboczy i zabezpieczający, 
  Deski pomostowe rusztowań muszą być usztywnione i szczelnie ułożone, 
  Pomosty robocze muszą być zabezpieczone poręczami ochronnymi, 
  Zakotwienia powinny być rozmieszczone równomiernie na całej powierzchni ściany, 

przy której znajduje się rusztowanie, 
  Nośność urządzenia do transportu materiałów na wysięgnikach, mocowanych do 

konstrukcji rusztowania nie może przekraczać 150kg 
  Rusztowania usytuowane bezpośrednio przy drogach / ulicach / oraz w miejscach 

przejazdów i przejść powinny mieć daszki ochronne, 
  Po zmontowania rusztowania wiszącego należy dokonać próby jego pracy zgodnie z 

dokumentacją techniczno-ruchową producenta, 
  Na pomoście rusztowania nie powinno przebywać jednocześnie więcej osób niż 

przewiduje instrukcja, 
  Rusztowania wewnętrzne / na kozłach, drabinowe, stojakowe / powinny być ustawione 

na równym twardym podłożu a nogi winny opierać się całą powierzchnią. 

ROBOTY MUROWE I TYNKOWE 
Otwory w ścianach wychodzących na zewnątrz budynku, w stropach lub inne otwory, 
których dolna krawędź znajduje się poniżej 0.8m od poziomu stropu lub pomostu należy 
zabezpieczyć barierą ochronną o wysokości 1.1m, deska krawężnikowa o wysokości 
0.15m oraz wypełnić wolną przestrzeń między deską krawężnikową a poręczą częściowo 
lub całkowicie w sposób zabezpieczający pracowników przed upadkiem z wysokości. 
Wszelkie otwory pozostawione w czasie wykonywania robót np. drzwiowe, balkonowe, 
szyby wyciągów, otwory w stropach powinny być niezwłocznie zabezpieczone / boczne 
otwory przy pomocy obarierowania, w stropach przez szczelne zakrycie lub ogrodzenie. 
Jednoczesne prowadzenie robót na dwóch lub więcej kondygnacjach w tym samym 
pionie, bez stropów lub innych urządzeń ochronnych jak np. siatki czy daszki ochronne 
jest zabronione. 
Wykonywanie robót murowych i tynkowych w wykopach jest dozwolone po uprzednim 
zabezpieczeniu ścian wykopów zgodnie z warunkami określonymi dla robót ziemnych. 
Jeżeli stanowisko pracy dla wykonania ściany fundamentowej znajduje się pomiędzy 
skarpą wykopu a wznoszoną ścianą, szerokość stanowisk pracy powinna wynosić nie 
mniej niż 0,7m. 
Poziom pomostu roboczego rusztowania powinien znajdować się zawsze poniżej 
wznoszonego muru – co najmniej 0,3m. 
Zabrania się chodzenia po świeżo wykonywanych murach, przesklepieniach, płytach, 
stropach, przykryciach otworów i niestabilnych deskowaniach oraz wychylania się poza 
krawędzie konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia, jak również opierania się o 
bariery. 
Zabrania się zrzucania materiałów narzędzi i innych przedmiotów z wysokości lub do 
wykopów, a także wykonywanie robót murowych i tynkowych z drabin przystawnych. 



ROBOTY IZOLACYJNE, ANTYKOROZYJNE, DEKARSKIE I CIESIELSKIE 
 Na dachach krytych elementami, których wytrzymałość nie zapewnia bezpiecznego 

przebywania na nich pracowników, należy układać przenośne mostki zabezpieczające. 
 Przy wykonywaniu pokrycia dachów płaskich w pobliżu krawędzi dachu należy 

zabezpieczyć pracownika za pomocą szelek ochronnych linką zamocowaną do stałych 
konstrukcji obiektu. 

 Pracowników zatrudnionych na dachu o pochyleniu większym niż 20%, jeżeli nie 
stosuje się rusztowań ochronnych, zależy zabezpieczyć przed upadkiem z wysokości za 
pomocą szelek ochronnych z wyposażeniem. Zamocowanie szelek powinno być takie, aby 
ewentualny spadek zabezpieczonego pracownika nie przekroczył 2m. 

 Dopuszczalne jest rozgrzewanie smoły i innych materiałów za pomocą otwartego ognia 
na dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach i pozostałych 
jeżeli zostaną zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze. 

 Materiały składowane na dachu należy zabezpieczyć przed spadnięciem. 
 Przy wykonywaniu robót nad dachami szklanymi, obiektach nad oknami na dachach, 

dachy te i okna należy przykryć w sposób zapobiegający możliwości powstania wypadku. 
 Robót dachowych nie należy wykonywać w czasie silnych wiatrów, niepogody oraz na 

dachach oblodzonych lub pokrytych szronem. 
 Elementy drewniane z rozbiórki należy oczyścić z zaprawy lub betonu a także 

powyciągać wszystkie gwoździe. 
 Roboty ciesielskie można wykonywać tylko z pomostów pełnych, na których zabronione  

jest wykonywanie takich prac jak np. rąbanie siekierą czy cięcie piłą. 
 Przy montowaniu rur spustowych, blacharze nie mogą pracować jeden pod drugim. 
 Do krycia kominów, parapetów, opasek i naczółków oraz przy mocowaniu lejów do 

rynien należy wykonać pomosty rusztowań wysuwnych lub wiszących. 
 Przy mocowaniu rynien, rur spustowych, kryciu gzymsów lub parapetów przy użyciu 

drabin linowych – pracownik powinien być zabezpieczony dodatkowo przed upadkiem z 
wysokości np. przy pomocy szelek z linką bezpieczeństwa. 

 Drabiny linowe użyte do robót dekarsko-blacharskich powinny być należycie 
zamocowane do stałych części budynku, naciągnięte i zakotwiczenie na dole. 

Zabronione jest wykonywanie okapów z drabin przystawnych oraz zrzucanie z dachów 
materiałów, narzędzi i innych przedmiotów 
Przed wykonaniem prac szkolenie pracowników przez kierownika budowy.

6)wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 
niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 
szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających 
bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek 
pożaru, awarii i innych zagrożeń.

W celu zapewnienia bezpieczeństwa w strefie prac niebezpiecznych należy wygrodzić 
strefę ww robót taśmą ostrzegawczą a cały plac należy ogrodzić tymczasowym 
ogrodzeniem z paneli metalowych

nieistnieje konieczność sporządzenia planu BiOZ.

Opracowali:
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