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Szanowni Mieszkancy Gminy Damnica — hodowcy drobiu

W zwigzku z otrzymanym pismem Powiatowego Lekarza Weterynarii w Stupsku
informujagcym o wykryciu na terenie Polski przypadkéw ogniska wysoce zjadliwej grypy
ptakow (HPAI) u drobiu, Gtéwny Lekarz Weterynarii przypomina wszystkim hodowcom
drobiu o koniecznosci zachowania szczegdlnej ostrozno$ci 1 przestrzeganiu zasad
bioasekuracji przy obstugiwaniu drobiu, minimalizujacych ryzyko przeniesienia wirusa grypy
ptakéw do gospodarstwa. Do podstawowych srodkéw bezpieczenstwa biologicznego naleza:

» pozostawienie ptakow w zamknieciu i wstrzymanie si¢ od ich wypuszczania na
wybieg, podworko,

> zabezpieczenie paszy i zroédta wody przed dostepem zwierzat dzikich, w szczegdlnosci
dzikiego ptactwa,

> karmienie i pojenie drobiu wewnatrz budynkéw inwentarskich,

» stosowanie odziezy i obuwia ochronnego dedykowanego wytacznie do obstugi drobiu,

> stosowanie srodkéw higieny, w tym mycie ragk woda z mydtem przed wykonywaniem
czynnosci zwigzanych z karmieniem i pojeniem ptakdw,

> wylozenie mat dezynfekcyjnych w wejsciach i wyjsciach z budynkéw, w ktérych
utrzymywany jest drob, a takze zapewnienie utrzymania skutecznosci dziatania srodka
dezynfekcyjnego.

Jezeli hodowca drobiu zaobserwuje objawy kliniczne mogace wskazywaé na zarazenie
wirusem grypy ptakdw, takie jak: zwiekszona $miertelno$é, apatia, znaczacy spadek
pobierania paszy lub wody, duszno$¢, sinica, wybroczyny, biegunka, nagly spadek nie$nosci,
tzw. ,lanie jaj” (jaja pozbawione skorup), objawy nerwowe: drgawki, skret szyi, paraliz nog
i skrzydel, niezborno$¢ ruchéw, powinien niezwlocznie poinformowaé lekarza weterynarii
prywatnej praktyki lub powiatowego lekarza weterynarii.

Jednoczesnie Powiatowy Lekarz Weterynarii w Slupsku informuje, ze od
7 stycznia 2020 roku na terenie powiatu stupskiego rozpoczela si¢ kontrola gospodarstw

utrzymujacych dréb w zwigzku z grypa ptakow.

W zalgczeniu przekazujemy informacje ogélne na temat grypy ptakow.
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Grypa ptakéw - informacje ogélne

Grypa ptakdw jest wirusowa chorobg drobiu o bardzo duzym znaczeniu
ekonomicznym. Wywotywane przez nig straty wynikaja nie tylko z faktu, ze wirus moze
wywotywa¢ zachorowania i bardzo wysoka §miertelnoéé u ptactwa domowego. Kraj,
w ktorym pojawi si¢ chocby jedno ognisko grypy, nie moze eksportowaé drobiu
i produktéw pochodzenia drobiarskiego co najmniej z regionu, w ktérym choroba sie
pojawita, niestety réwniez, w zalezno$ci od uméw bilateralnych (§wiadectwo zdrowia),
z obszaru calego pafistwa, co generuje bardzo wymieme straty finansowe. Grypa moze
wystgpowa¢ u wszystkich gatunkéw drobiu i wielu gatunkéw dzikich ptakéw. Niekiedy
zakazeniu moze ulec tez czlowiek, ale s3 to sytuacje bardzo rzadkie i w praktyce
ograniczone do Azji i Afryki. Jednak nalezy stwierdzié, ze dotychczas nie stwierdzono
zachorowan spowodowanych wirusem grypy H5N8 u czlowieka. Wyréznia si¢ wiele
odmian wirusa grypy, ktére oznaczane sg symbolami, takimi jak np. H5N1 czy H5NS.

Wirusy grypy bardzo szybko mutujg, a to sprawia, ze skutecznosé szczepionek
jest bardzo ograniczona, nie ma tez skutecznych lekéw, gdyz, np. antybiotyki dziataja
na bakterie, a nie na wirusy. Dlatego jak na razie jedyna efektywna broniag w walce
z grypa ptakéw jest:

¢ szybkie rozpoznanie choroby w laboratorium,

¢ likwidacja ptakéw w ognisku oraz

 wprowadzenie tymczasowych restrykcji na obszarze wystegpowania grypy, aby
zapobiec jej dalszemu rozprzestrzenieniu (zgodnie z decyzja PLW).

Poza szybkim tempem mutacji, wirus posiada szereg innych niekorzystnych
cech. Na przyktad dhugo przezywa w niskich temperaturach: w temperaturze +4°C
(temperatura lodéwki) ponad 2 miesigce, a w zamrozeniu wiele miesiecy, a nawet lat.
Dlatego tez mylny, cho¢ bardzo rozpowszechniony, jest poglad, ze ,,zima wymrozi”
wirusy grypy, gdyz to wlagnie w tym okresie choroba wystepuje najczeéciej. Wirus jest
zdradliwy réwniez z tego wzgledu, ze u jednych ptakéw (np. kur czy indykéw) moze
powodowaé bardzo gwalttowny przebieg i wysoka $miertelno$¢, podczas gdy inne
gatunki (np. kaczki czy gesi) czasami chorujg, a niekiedy pozostajg zdrowe. W tym
samym czasie wirus moze si¢ u nich niepostrzezenie namnaza¢ i mogg one stanowié
»ciche” Zrédlo zakazenia dla wrazliwych ptakéw.

Na szczgScie wirus grypy posiada tez kilka stabych punktéw. Po pierwsze — jest
bardzo wrazliwy na wysoka temperature¢ i pod dzialaniem 70°C ginie prawie
natychmiast. Dlatego tez drdb i jaja wta§ciwie upieczone, usmazone lub ugotowane s3
w pelni bezpieczne. Po drugie — powszechnie stosowane §rodki dezynfekcyjne, mydto
i detergenty bardzo skutecznie eliminujg zagrozenie. Zachowanie podstawowych zasad
higieny, czgste mycie rgk ciepla woda z mydlem, dezynfekcja pomieszczen
inwentarskich, s3 prostymi, a jednocze$nie bardzo -efektywnymi sposobami
zapobiegania grypie.
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Jakie objawy moga sugerowaé, ze dréb choruje na grype¢? Na poczatku choroby
spada apetyt i pragnienie. Poniewaz wirus atakuje mézg, chore osobniki mogg
" wykazywaé objawy nerwowe: drgawki, porazenia skrzydet, chwiejny chéd, skret szyi,
czy tez wygiecie szyi na grzbiet (tzw. ,,patrzenie w gwiazdy”). Towarzyszy¢ temu moze
duszno$é, sine zabarwienie grzebienia i biegunka. Ptaki s3 osowiale, majg nastroszone
pidra i gromadza si¢ wokoét Zrodet ciepta. U drobiu nie$nego gwattowanie spada liczba
sktadanych jaj. U gesi sktadane jaja mogg by¢ pozbawione skorup (tzw. ,lanie jaj”).
Hodowca powinien jednak pamigtaé, Ze opisane wyzej objawy nie zawsze muszg
wystepowad. Czasami wystepuja nagle przypadki $miertelne, bez poprzedzajacych je
zauwazalnych zmian w zachowaniu. Dotyczy to przede wszystkim kur i indykow.

Przenosicielem wiruséw grypy sa ptaki dzikie, przede wszystkim gatunki
zwigzane ze §rodowiskiem wodnym, czyli kaczki, gesi i labgdzie. Inne gatunki mogg
w ograniczonym stopniu odgrywaé rol¢ w rozprzestrzenianiu wirusa na bliskie
odlegtoéci. Dréb moze sig zakazic jesli korzysta z tych samych siedlisk, np. zbiornikow
wodnych albo pastwisk, gdzie bytowaty ptaki dzikie. Nie jest przy tym konieczne, aby
uzytkowanie tych miejsc odbywato si¢ w tym samym czasie. Wirus moze bowiem
przezy¢ w wodzie i innym wilgotnym Srodowisku przez wiele dni, a nawet tygodni,
szczegblnie w niskiej temperaturze (o czym wspomniano wyzej). Tak wigc zbiorniki
wodne, na ktérych przebywaly dzikie ptaki, moga by¢ w miesigcach jesienno-
zimowych dlugotrwalym Zrédlem zakazenia dla drobiu. Nalezy jednak pamigtac, ze
do zakazenia moze doj$¢ nie tylko wtedy, gdy wypuszczany na zewnatrz drob begdzie
korzystat z tych samych siedlisk co ptaki wolno zyjace, poniewaz wprowadzenie do
gospodarstwa stomy albo zielonki zanieczyszczonych odchodami zawierajgcymi wirus
moze byé przyczyna zachorowania. Dlatego jest niezwykle istotne, aby w okresie
wysokiego ryzyka nie tylko utrzymywaé ptaki w zamknigciu, ewentualnie na
ogrodzonych i §ci§le kontrolowanych wybiegach, ale nalezy tez wlasciwe zabezpieczaé
stome pod szczelnym przykryciem lub dezynfekowaé z zewnatrz baloty Srodkami
dezynfekcyjnymi, ktére mozna stosowaé w obecnosci ptakéw. Bardzo wazne jest, aby
mysliwi po polowaniach nie wchodzili przez 3 doby do pomieszczen, gdzie
utrzymywany jest drob, a najlepiej w okresie wysokiego zagrozenia zrezygnowali z
polowan. Nie wolno tez wprowadza¢ do gospodarstwa drobiu niewiadomego
pochodzenia, a szczeg6lnie ostroznie podchodzi¢ do pokatnych ofert sprzedazy ptakéw
po ,,okazyjnej” cenie od nieznanych oséb. Takie dzialania s3 nielegalne. Handel
drobiem jest dozwolony tylko w okresie, gdy grypa na danym obszarze nie wystgpuje,
dodatkowo w $ci$le wyznaczonych miejscach i pod nadzorem powiatowego lekarza
weterynarii.

Jesli jednak wirus znajdzie si¢ w gospodarstwie, moze ulec dalszemu
rozwleczeniu przez czlowieka na butach, odziezy czy Srodkach transportu. Wiasciciel
drobiu powinien zawsze pamig¢ta¢ o tym, ze kazda choroba charakteryzuje sig tzw.
,,okresem inkubacji”, kiedy wirus juz jest w gospodarstwie, ale ptaki, chociaz same
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wygladajg zdrowo, wydalajg juz wirus do otoczenia. Dlatego do obshugi ptakéw nalezy
zawsze wykorzystywaé oddzielng odziez wierzchnig i buty, w ktérych nie wolno
- wychodzi€ poza teren obiektu, w ktérym znajduja si¢ ptaki. Sposoby szerzenia sie
zakazen wirusem grypy przedstawia schematycznie ponizsza rycina:

W 2016 12017 roku Europa do$§wiadczyla najwigkszej w historii epidemii grypy
ptakow. Nie omingla ona niestety réwniez Polski. Wirus H5NS przywedrowat do
naszego kraju wraz z dzikim ptactwem podczas jesiennych migracji z Azji. Ogoélem
stwierdzono 65 ognisk u drobiu, zaréwno przyzagrodowego, jak réwniez na duzych
fermach. Jego obecno$¢ wykryto tez u dzikich ptakéw w 68 lokalizacjach, a oprocz
odmiany H5N8 wystepowal u nich takze wariant H5NS. Szczegély przedstawia
ponizsza mapa.



*
* * -]
* 3
* o
i j *
o ** * e
00 A * *
*® A * xK * *®
Q * LB O *
x ° X L2 B ad Nty
* 2 X ;.' : " '!
# * & e ,:.
¥, * "“'; '
kX __,r'** ) Z} i
. *lx * ,.A"v,’:‘ ‘ ﬁ
. 4 ? 8 e
‘ .
Ogniska HPAI ) ! ‘; ‘.* < .'o
O et fomony g 4 Y o8

© &b przyzagrodowy
Yo duiie plaki HENS
Py drka plal) HSNS

Chorobg stwierdzano w Polsce u réznych gatunkéw drobiu: kur, indykéw, gesi
i kaczek. Wér6d dzikich ptakoéw dominowaty labedzie. Ostatnie ognisko zostalo
rozpoznane w Polsce w marcu 2017 roku, ale w Europie wirus HSN8 utrzymywat sie
jeszcze diugo. Ponadto jesienig 2017 roku powrécit w zmienionej formie, jako wariant
H5N6. Na szczgscie nie dotart do Polski, a epidemia na kontynencie ma znacznie
mniejszy zasi¢g niz w roku poprzednim.

Niestety, koniec roku 2019 (30 grudnia) to ponowne pojawienie si¢ wirusa
grypy ptakéw H5N8 w Polsce, wojewédztwo lubelskie, powiat lubartowski.

Podsumowanie:

o Wirusy grypy ptakéw ciagle wystgpuja na kontynencie europejskim, jednak okres
najwiekszego ryzyka wystapienia epidemii obejmuje miesigce jesienno-zimowe
i wtedy nalezy zachowaé szczegdlng czujnosé

o Drob (ale réwniez pasz¢ i wode) nalezy utrzymywaé w sposdb uniemozliwiajgcy
kontakt z dzikim ptactwem

e Nie wolno pozwoli¢ ptakom domowym na korzystanie ze zbiornikéw wodnych,
a slome¢ shizaca jako $cidlkg trzeba odpowiednio zabezpieczy¢ przed dostgpem
dzikich ptakow

o Odziez i obuwie w ktorych obstugiwane s3 ptaki oraz sprzg¢t do obrzadku powinny
by¢ przeznaczone tylko do tego celu; powinny by¢ kazdorazowo myte i czesto
odkazane

o Wszystkie przypadki wystgpienia probleméw zdrowotnych wskazujacych na
mozliwo$¢ zakazenia wirusem grypy ptakow, szczegdlnie gdy obserwowany jest
nagly wzrost $miertelnosci, spadek pobierania paszy i wody, drgawki, porazenia,
skrety szyi, zasinienia grzebienia, duszno$¢ czy gwattowne spadki nie$nosci, musza
by¢ zglaszane lekarzowi weterynarii.

Opracowali, 2020-01-01:

prof. Krzysztof Smietanka, prof. Krzysztof Niemczuk; Panstwowy Instytut Weterynaryjny
— Panstwowy Instytut Badawczy w Pulawach.



