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Wprowadzenie

We wspotczesnym $wiecie przemoc jest powszechnie obecna. W sposob bezposredni lub
posredni dotyka wielu osob, epatuja nig media, zawierajg ja gry komputerowe. Dla niektorych ludzi
stanowi metod¢ rozwigzywania konfliktéw, dla innych sposob na pokazanie swojej przewagi,
uzyskanie dominacji czy osiggnigcie celow. Przemoc definiowana jest jako ,,intencjonalne dziatanie lub
zaniechanie jednej osoby wobec drugiej, ktore wykorzystujac przewage sil narusza prawa i dobra
osobiste jednostki, powodujac cierpienia i szkody”'. Szczegolny jej przypadek stanowi przemoc
domowa-— przede wszystkim z tego wzgledu, ze zachodzi pomigdzy bliskimi sobie osobami, stajgc si¢
niejednokrotnie elementem ich codziennego zycia. Wedlug definicji ustawowej zawartej w art. 2 pkt. 2
Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej, przemoc domowa o0znacza
jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra
osobiste czlonkéw rodziny (os6b najblizszych lub innych wspdlnie zamieszkujacych lub
gospodarujacych), w szczegolnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnos$¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienie i krzywdy moralne u o0sob
dotknigtych przemoca.

O przemocy domowej mozna mowi¢ wtedy, gdy wykazuje si¢ nastepujagcymi cechami :

» ma charakter intencjonalny co oznacza, ze dziatania sprawcy sa $wiadome i celowe, stluzg uzyskaniu
kontroli 1 bezwzglednego postuszenstwa;

* jest rodzajem relacji, charakteryzujacej si¢ przewaga sprawcy nad ofiarg, przy czym ta przewaga
moze mie¢ charakter psychiczny, fizyczny, ekonomiczny, spoleczny czy kulturowy oraz sprzyja
poczuciu bezkarno$ci sprawcy i zarazem bezradno$ci ofiary;

* jest relacja, w ktorej sprawca podejmujac dziatania lub zaniechujac ich narusza prawa i dobra
osobiste ofiary, takie jak prawo do szacunku, ochrony zdrowia czy kontaktow z rodzing;

» powoduje szkody fizyczne 1 psychiczne oraz wywotuje cierpienie u osoby doznajacej przemocy.

Na przemoc domowag mozna spojrze¢ z réznych perspektyw. Z punktu widzenia prawa stanowi ona

przestepstwo. W $wietle artykutu 207 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny zngcanie si¢

'http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/6-co-to-jest-przemoc



fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub nad inng osoba pozostajaca w statym lub
przemijajacym stosunku zaleznos$ci od sprawcy, podlega karze pozbawienia wolnos$ci od 3 miesiecy do
lat 5. Jezeli ofiarg znegcania si¢ jest osoba nieporadna ze wzgledu na jej wiek, stan psychiczny lub
fizyczny to wymiar kary wynosi od 6 miesigcy do 8 lat, a w przypadku szczegdlnego okrucienstwa za
ten czyn przewiduje si¢ kare pozbawienia wolnosci od roku do 10 lat. W $wietle kodeksu karnego,
jezeli nastgpstwem zngcania si¢ jest targniecie si¢ na zycie przez ofiar¢ to wymiar kary pozbawienia
wolnos$ci zwicksza si¢ do przedziatu od 2 do 12 lat. Perspektywa moralna ukazuje przemoc jako
krzywdzenie stabszego 1 z tego punktu widzenia jest ztem moralnym. Gtowne sankcje beda w tym
przypadku polega¢ na potegpieniu ze strony cztonkow spoteczenstwa, a takze na sankcjach wiasnego
sumienia sprawcy. Psychologiczny aspekt obejmuje natomiast bezradnos¢ i cierpienie ofiary, a takze
odstania mechanizmy wewngtrzne sterujace przemocg i procesy interakcji, zachodzace miedzy sprawca
1 ofiarg. Perspektywa spoleczna wskazuje na obyczaje i postawy, ktore moga sprzyjac¢ przemocy lub ja

usprawiedliwia¢ oraz na zaangazowanie sit spolecznych oraz wptyw na sprawy publiczne”.

Przemoc domowa moze przvimowac réznorodne formy. Sa to w szczegolnosci :

1) przemoc fizyczna — zwrdécona przeciwko fizycznosci cztowieka, niosgca ryzyko uszkodzenia ciata
poprzez takie zachowania jak np.: popychanie, potrzasanie, policzkowanie, kopanie, duszenie, bicie,
rzucanie w kogo$ przedmiotami, przypalanie, topienie;

2) przemoc psychiczna — zmierzajaca do ponizenia ofiary, zastraszenia, pozbawienia wiary we wlasne
mozliwo$ci; obejmuje wszystkie dziatania (z wyjatkiem uzycia sity fizycznej), sluzace obnizeniu
poczucia wilasnej wartosci, wywotaniu stanow lgkowych i zaburzen osobowosci oraz zahamowania
procesu osobistego rozwoju, takie jak np. szantaz emocjonalny, manipulacja, $ledzenie, ngkanie
telefonami, wysytanie anonimow, nagabywanie;

3) przemoc seksualna — polega na zmuszaniu ofiary do jakiejkolwiek formy aktywnosci seksualnej,
a takze na zachowaniach sprowadzajacych ja do roli obiektu seksualnego, poprzez np. niechciane
dotykanie, szczypnigcia, klepanie, zarty 1 gesty upokarzajace seksualng nature drugiej osoby;

4) przemoc ekonomiczna — obejmuje dziatania stuzgce ograniczeniu swobodnego dysponowania
pieniedzmi 1 wiasnymi dobrami badz dostepu do dobr wspoélnych; moze polega¢ np. na odbieraniu
pieniedzy, kontrolowaniu wydatkow, zmuszaniu do proszenia o pienigdze czy uniemozliwianiu

podjecia pracy.

2J. Mellibruda, Charakterystyka przemocy w rodzinie, https://www.niebieskalinia.pl/przewodnik_ustawa/poradnik_-
_eksperci_radza/01._Jerzy Mellibruda.pdf



Wsrod innych form przemocy mozna wskaza¢ takze zaniedbanie, polegajgce na niezaspokajaniu
podstawowych potrzeb fizycznych i1 psychicznych osoby; przemoc symboliczna, czyli narzucanie
sposobu rozumienia rzeczywisto$ci oraz cyberprzemoc, czyli przemoc z uzyciem nowoczesnych
technologii, najczesciej telefonow komoérkowych i internetu.
Stosowanie przemocy przez jednego z cztonkdéw rodziny destabilizuje funkcjonowanie catego systemu
rodzinnego. Jej skutkiem moga by¢ nie tylko bezposrednie szkody w sferze zdrowia fizycznego
1 psychicznego, ale takze dlugotrwale negatywne konsekwencje dla rozwoju dzieci. Specyfika tego
zjawiska powoduje, iz jest ono trudne do rozpoznania. Niejednokrotnie ofiary trzymaja je w tajemnicy,
m. in. ze wzgledu na zwigzek emocjonalny ze sprawca, obawg przed ostracyzmem spotecznym, brak
wiary w mozliwo$¢ zmiany sytuacji czy traktowanie problemu jako prywatnej sprawy rodziny.
Z powyzszych wzgledow trudno okresli¢, jak duza jest skala przemocy domowej w Polsce.

Zdaniem autorow literatury zajmujacych si¢ problematyka przemocy domowej, przemoc nie
jest czynem jednorazowym, ma swoja dynamike. Zwykle powtarza si¢ wedlug zauwazalnej

prawidtowosci. Zgodnie z ich teorig cykl przemocy sklada sie z trzech wystepujacych po sobie faz:

1. Faza pierwsza (faza tworzenia i budowania napieé) charakteryzuje si¢ zwykle wyczuwalnym
wzrostem napigcia, narastajacg falg sytuacji konfliktowych. Sprawca sprawuje kontrolg nad ofiarg.

2. Faza druga (faza ostrych incydentéw przemocy, faza wybuchu) faczy si¢ z ostrym wybuchem
agresji. Sprawca przemocy traci czgsto zdolno$¢ kontrolowania swoich zachowan (moze nawet nie
pamigtac tego, co robit). Agresja, ktérg kieruje sprawca do swojej ofiary czesto powoduje obrazenia
ciala, trwale uszkodzenia lub $mier¢.

3. Faza trzecia (faza “miesiaca miodowego”, faza skruchy, uspokojenia i milosci) jest faza
okazywania mitosci, zado$€uczynienia i dawanie obietnicg¢ poprawy. Sprawca jakby na nowo uwodzi
swojg ofiare.

Niemniej z sondazu przeprowadzonego na zlecenie Ministerstwa Spraw Wewngtrznych wynika, Ze co
siodmy Polak (14%) byt w 2014 roku $wiadkiem przemocy domowe;j, jednak tylko dwie na pig¢ 0sob
zglosito ten fakt odpowiednim instytucjom®. Badanie zlecone przez Ministerstwo Rodziny, Pracy
1 Polityki Spolecznej w 2019 roku wskazuje natomiast na to, ze az 57% Polakow doswiadczylo
przynajmniej jednej z form przemocy, przy czym na pierwszym miejscu uplasowala si¢ przemoc

psychiczna, ktorej doswiadczyto 53% ankietowanych, natomiast przemocy fizycznej — 23%*.

*http://www.niebieskalinia.pl/edukacja/badania-i-raporty/5373-sondaz-na-zlecenie-msw-przemoc-w-rodzinie
wystepowanie-i-czestotliwosc-zglaszania
*https://www.niebieskalinia.pl/6599-ponad-polowa-polakow-doswiadczyla-przemocy



Niniejszy dokument pn. ,,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2030 w Gminie Damnica” zostat opracowany,
aby zwiekszy¢ efektywnosc¢ i skutecznos$¢ wysitkow podejmowanych przez realizatoréw programu.
Program sktada si¢ z dwoch zasadniczych czesci: diagnozy zjawiska przemocy domowej na terenie
gminy Damnica oraz zalozen wdrozeniowych, stuzacych rozwigzywaniu problemu przemocy domowej,
ktore tacza interdyscyplinarne procedury, metody i narzedzia stosowane na roznych poziomach :
profilaktyki, interwencji, terapii. Nieodzownym ich elementem jest rozw0j wspdlpracy pomiedzy
podmiotami tworzgcymi gminny system pomocy i wsparcia, poniewaz bez wspotdziatania osob,
instytucji 1 organizacji nie bgdzie mozliwe osiggnigcie efektu synergicznego wzmacniajacego cele i

oczekiwane rezultaty programu.

1. Podstawa prawno-programowa przeciwdzialania przemocy domowej.

Istotnos¢ problemu przemocy, ktory silnie negatywnie wptywa na funkcjonowanie oséb oraz
catych rodzin nim dotknigtych, znajduje swoje odzwierciedlenie w polskim ustawodawstwie. Podstawa
prawng dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie s :

. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. ( Dz. U. z 1997 r., Nr 78, poz.
483 z pozn. zm.);

. ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (tekst jednolity : Dz.U.
z 2024 r., poz. 424 z pozn. zm.).

. ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (tekst jednolity : Dz. U. z 2023 r., poz. 2151)

. ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (tekst jednolity : Dz. U. z 2024 r, poz.

1283).

. ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (tekst jednolity : Dz. U. 2024 poz. 17 z pozn. zm.);
. ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (tekst jednolity : Dz. U. 2024
poz. 37 z pozn. zm.);

. ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (tekst jednolity : Dz. U. 2024 poz.

706);

. ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (tekst jednolity : Dz.U. 2023, poz.

2809 z pozn. zm.).
. Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych gminy Damnica na lata 2019-2028
( Uchwata Nr 1X/102/2019 Rady Gminy Damnica z dnia 27 czerwca 2019 r. ).



Kluczowym aktem prawnym jest cytowana wczesniej ustawa o przeciwdziataniu przemocy
domowej. Okresla ona zadania roznych organdéw panstwa, w tym jednostek samorzadu terytorialnego,
w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej, zasady postepowania wobec 0sob dotknietych
przemoca domowa, a takze wobec 0s0b ja stosujacych. Juz preambuta ustawy wskazuje, ze ,,wladze
publiczne maja obowigzek zapewni¢ wszystkim obywatelom roéwne traktowanie i poszanowanie ich
praw i wolnosci”.

W $wietle art. 6 ust. 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej do zadan wlasnych gminy
nalezy tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym :
> opracowanie 1 realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony ofiar przemocy domowej;
> prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej,
w szczegblnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych 1
wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach nig zagrozonych;
> zapewnienie osobom dotknietym przemoca domowa miejsc w osrodkach wsparcia;

> tworzenie zespotdéw interdyscyplinarnych.

Zadania w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej gmina realizuje w szczegolnosci poprzez
zespoly interdyscyplinarne. W ich skltad wchodza przede wszystkim przedstawiciele jednostek
organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych,
Policji, oswiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych, kuratorzy sadowi; moga to by¢ rowniez
prokuratorzy lub przedstawiciele innych podmiotéw dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej. Zesp6l interdyscyplinarny realizuje dziatania zaplanowane w gminnym programie
przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy domowej, a jego zadaniem jest,
w Swietle art. 9b ustawy, integrowanie i1 koordynowanie dziatah podmiotdw oraz specjalistow
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, gtdéwnie poprzez :

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej;

2) podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemoca domowa, majacych na celu

przeciwdziatanie temu zjawisku;

3) inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknietym przemoca domowa;

4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach 1 mozliwo$ciach udzielenia pomocy

w $rodowisku lokalnym:;

5) inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc domowa.



Zespot Interdyscyplinarny powotuje grupy robocze w celu rozwigzywania problemow
zwigzanych z przemoca domowa w indywidualnych przypadkach. Do ich zadan nalezy przede
wszystkim opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia
przemocy domowej, monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin
zagrozonych jej wystgpieniem, a takze dokumentowanie dzialan podejmowanych wobec tych rodzin
oraz ich efektow. Istotne w zakresie uregulowan prawnych w obszarze przeciwdziatania przemocy jest
okreslenie w ustawie o przeciwdziataniu przemocy domowej procedury ,,Niebieskie Karty”, w oparciu
o ktorg podejmowane s3 interwencje w Srodowisku wobec rodziny dotknigtej przemocs, bez
koniecznos$ci uzyskania zgody tej rodziny (art. 9d). Obejmuje ona og6l czynnosci, podejmowanych
i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, Gminnych
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji, o$wiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku
z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej. Szczegdtowe zasady jej stosowania
zawiera Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. 2011 r., nr 209, poz. 1245). Zaréwno
w pracy zespotu interdyscyplinarnego i grup roboczych, jak i samym stosowaniu procedery
,Niebieskie Karty”, nicodzownym czynnikiem, wykraczajacym poza uwarunkowania ustawowe, jest
komunikacja 1 wspotpraca miedzyinstytucjonalna, stuzaca sprawnej diagnozie oraz skutecznemu
dzialaniu.

2. Diagnoza zjawiska przemocy domowej w Gminie Damnica.

Wedtug danych statystycznych Urzegdu Gminy w Damnicy - Dzialu Ewidencji Ludnosci
wynika, ze w Gminie Damnica w 2020 roku (wedlug stanu na dzien 31-12-2020 r.) zameldowanych
bylo ogétem 5 868 o0sdb, z czego 6,88% funkcjonowalo w rodzinach korzystajacych z pomocy
spotecznej. Wsparciem objeto w tym czasie 184 rodziny, sktadajace si¢ z 404 0sob.

Do najczesciej wystepujacych powoddéw udzielania $wiadczen nalezy wskazac :

a) dtugotrwata lub ciezka choroba ( 122 rodziny; 217 oséb);

b) ubostwo (119 rodzin; 214 0s6b w rodzinach);

C) niepetnosprawnos¢ ( 105 rodzin; 195 osdb);

d) potrzeba ochrony macierzynstwa ( 12 rodzin; 62 osoby);

e) bezrobocie ( 48 rodzin; 108 0sob);

f) bezradno$¢ w sprawach opiekunczo - wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego
(47 rodzin; 193 osoby);

9) alkoholizm ( 24 rodziny; 25 os6b w rodzinach).



Przemoc domowa, jako powdd korzystania z pomocy spotecznej przez mieszkancow gminy
Damnica, wystepuje bardzo sporadycznie, w 2019 roku nie odnotowano pomocy rodzinom z tytutu
przemocy domowej, zas w 2020 roku byta to 1 rodzina, w ktorej funkcjonowaty 3 osoby, co oznacza,

ze z tytulu przemocy w rodzinie z pomocy spotecznej korzystato 0,5% wszystkich rodzin objetych

wsparciem.
Tabela 1. Wybrane dane dotyczace pomocy spolecznej w Gminie Damnica w latach 2019-2020.
Wyszczegolnienie rok 2019 rok 2020
Liczba osdb, ktérym przyznano swiadczenie 284 259
Liczba rodzin : 191 182
- w tym Kkorzystajacych z pomocy z tytulu przemocy domowej 0 1
Liczba oséb w rodzinach : 412 402
- w tym korzystajacych z pomocy z tytutu przemocy domowej 0 3

ZRODLO : OPRACOWANIE WLASNE NA PODSTAWIE DANYCH GOPS.

Glowne powody udzielania $wiadczen z pomocy spotecznej moga stanowi¢ jedynie wierzchotek, pod
ktérym kryja si¢ inne dysfunkcje — te, o ktorych trudniej mowi¢, ktoérych osoby nimi dotknigte

z r6znych powodow nie chcg lub nie moga ujawni¢. Przemoc domowa moze wspolwystepowaé

m. in. z uzaleznieniami, bezrobociem, ubodstwem., bezradnos$cia w sprawach opiekunczo-

wychowawczych czy niepelnosprawnoscia.

Wiasciwe zdiagnozowanie zjawiska przemocy domowej jest bardzo trudne z uwagi na
zlozono$¢ problemu, jego zakresu, skutkow i1 konsekwencji, jakie to zjawisko ze sobg niesie. Skala
problemu przemocy w naszej gminie zostata przedstawiona na podstawie informacji z Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej, Zespotu Interdyscyplinarnego i Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Damnicy. Wedlug danych Zespolu Interdyscyplinarnego w gminie
Damnica w latach 2019 - 2020 realizowano tgcznie 13 procedur Niebieskiej Karty.

Tabela 2. Stosowanie procedury ,Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty w latach 2019-2020.

Wyszczegolnienie rok 2019 rok 2020

Liczba rodzin, wobec Kktorych wszczeto 5 8




procedure NK *

Liczba NK - Posterunek Policji 5 8
Liczba NK - pracownicy socjalni 0 0
Liczba NK - o$wiata 0 0
Liczba zakonczonych procedur NK z tytutu : 6 6
- ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego 5 6
przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego

stosowania przemocy domowej oraz po

zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy

- rozstrzygniecia o braku zasadnoSci 1 0
podejmowania dziatan

* NK - Niebieska Karta

ZRODLO : OPRACOWANIE WEASNE NA PODSTAWIE DANYCH ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO.

W ramach Zespotu Interdyscyplinarnego w 2020 roku zostato utworzonych 8 grup roboczych,
ktore objety pomoca 26 0s6b z 8 rodzin. Wsrod tych oséb byto 8 kobiet, 10 megzczyzn oraz 8 dzieci.
W poréwnaniu do 2019 roku liczba utworzonych grup zwigkszyla si¢ o 3, natomiast liczba osob

objetych ich pomocg zmniejszyta si¢ 0 4 osoby.

Tabela 3. Wybrane dane dotyczace funkcjonowania Zespotu Interdyscyplinarnego w latach 2019-2020.

Wyszczegolnienie rok 2019 rok 2020
Liczba posiedzen Zespotu 4 2
Interdyscyplinarnego
Liczba utworzonych grup 5 8
roboczych
Liczba posiedzen grup 18 16
Liczba osdb objetych pomoca grup 30 26
roboczych :
- kobiety 9 8
- mezczyzni 9 10
- dzieci 12 8
Liczba rodzin objetych pomoca 7 8
grup roboczych

ZRODLO : OPRACOWANIE WLASNE NA PODSTAWIE DANYCH GOPS I ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO.
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Na podstawie danych Zespolu Interdyscyplinarnego mozna rowniez ustali¢ liczbe 0sob
stosujacych przemoc. W 2020 r. na og6lng liczbe 8 sprawcow przemocy : 7 sprawcow byli to
mezezyzni 1 1 kobieta. Najczestsze bylo stosowanie przemocy wobec zony, partnerki. Szczegotowe

dane przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 4. Stosunek pokrewienstwa sprawcéw z ofiarami przemocy w rodzinie odnotowany w ,, Niebieskich

Kartach ” w 2020 r. wéréd mieszkancéw gminy Damnica.

Stosunek pokrewienstwa sprawcéw z ofiarami przemocy w rok 2020
rodzinie
przemoc wobec zony, partnerki 6
przemoc wobec meza, partnera 0
przemoc wobec bytej zony, partnerki 0
przemoc wobec bylego meza, partnerki 0
przemoc wobec dzieci niepeinoletnich 1
przemoc wobec dzieci pelnoletnich 0
przemoc wobec rodzicow 1
przemoc wobec dziadkow 0

ZRODLO : OPRACOWANIE WEASNE NA PODSTAWIE DANYCH ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO.

Dodatkowag dysfunkcja uzasadniajacg konieczno$¢ przyznania pomocy materialnej byt
alkoholizm dorostego cztonka rodziny. W 2019 r. do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych zgloszono 21 oso6b, w celu zobowigzania do leczenia odwykowego w zwiagzku
z naduzywaniem alkoholu. W roku 2020 liczba ta zmalata 6 oséb. Szczegoty przedstawia ponizsza

tabela.

Tabela 5. Liczba os6b zgtoszonych do GKRPA w latach 2019-2020.
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Instytucja zglaszajaca HUE) ALZY
Policja 5 5
Rodzina 12 5
Kurator sagdowy 1 1
Pracownik socjalny 3 2
Zespot Interdyscyplinarny 0 2
Ogotem 21 15

ZRODLO : OPRACOWANIE WEASNE NA PODSTAWIE DANYCH GKRPA.

Analizujgc uzyskane dane mozna stwierdzi¢, ze poprzez profilaktyke spoleczenstwa, ofiary
1 $wiadkowie przemocy zdecydujga si¢ o zgloszeniu wystgpowania przemocy wewngtrzrodzinnej

odpowiednim instytucjom i dadza sobie szans¢ na zmian¢ codziennego zycia.
3. Adresaci programu.

Program skierowany jest do mieszkancéw gminy Damnica, w szczegdlnosci :

1. Os6b dotknigtych przemoca domowa;
2. Sprawcow przemocy domowej;
3. Swiadkow przemocy domowej;
4. Przedstawicieli instytucji 1 stuzb pracujacych z osobami i rodzinami zagrozonymi badz dotknigtymi
przemoca.
4. Realizatorzy Programu.
Realizatorami programu sg :
* Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Damnicy (GOPS)
* Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (ZI)
* Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (GKRPA)
* Posterunek Policji w Damnicy

* Placowki opieki zdrowotnej
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* Placowki o§wiatowe

* Punkt Konsultacyjny — Poradnictwo Psychologiczne przy Gminny Osrodku Pomocy
Spotecznej w Damnicy

* Sad Rejonowy w Stupsku

* Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku (PCPR).

5. Cele i zadania programu.

Cel glowny

Celem gltownym programu jest zmniejszanie zjawiska przemocy i zwigkszanie skutecznosci dziatah
wobec ofiar i sprawcOw przemocy poprzez tworzenie jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji
1 wsparcia dla 0s6b zagrozonych badz uwiklanych w zjawisko przemocy domowej na terenie gminy

Damnica.

Cele szczegolowe
I. Profilaktyka i edukacja spoleczna - dziatania zapobiegajace zjawiskom przemocy poprzez

diagnoz¢ wszelkich problemow zagrazajacych bezpieczenstwu rodziny, profilaktyke i monitorowanie.

Zadanie 1.

Przygotowywanie 1 udostgpnianie materiatow o charakterze informacyjnym 1 edukacyjnym na temat
zjawiska przemocy domowej, radzenia sobie z tym zjawiskiem, tamania stereotypow i podnoszenia
Swiadomosci spolecznej w lokalnym srodowisku.

Realizatorzy: Gmina Damnica, GOPS, placowki o$wiatowe, kulturalne, organizacje pozarzadowe,

Zespot Interdyscyplinarny 1 in.

Zadanie 2.

Organizowanie szkolen, warsztatoéw 1 innych zaje¢ edukacyjnych zwigzanych z tematyka przemocy
domowej skierowanych do konkretnych grup odbiorcéw, np. do dzieci i miodziezy szkoét z terenu
gminy oraz do ich rodzicow.

Realizatorzy: Gmina Damnica, GOPS, placowki oswiatowe, GKRPA.

Zadanie 3.
Udzielanie wszechstronnej pomocy i wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym wystepowaniem

zjawiska przemocy domowej oraz niezaradnym zyciowo. Pomoc ukierunkowana na likwidacje
13



potencjalnych przyczyn wystgpowania przemocy domowej — aktywizowanie zawodowe, zapobieganie
biernosci spotecznej.

Realizatorzy: GOPS, Powiatowy Urzad Pracy i in.

II. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemoca domowa — zapewnienie o0sobom

doswiadczajacym przemocy domowej ochrony, pomocy i wsparcia.

Zadanie 1.

Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego w ramach procedury ,,Niebieska Karta” — opracowywanie
Indywidualnych Planow Pomocy dla osob dotknietych przemoca domowa, prowadzenie rozmow
z ofiarami i sprawcami przemocy w $rodowisku zamieszkania lub na spotkaniach grup roboczych,

monitorowanie dziatan oraz stata wspotpraca pomig¢dzy instytucjami pomocowymi.

Zadanie 2.

Wsparcie i pomoc ofiarom przemocy domowej w przerwaniu cyklu przemocy, edukowanie ofiar
w zakresie przystugujacych im praw, kierowanie pokrzywdzonych do specjalistow, w tym do Punktu
Konsultacyjnego dzialajacego przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Damnicy, w celu
uzyskania wsparcia medycznego, prawnego, psychologicznego i socjalnego.

Realizatorzy: ZI, GOPS, Policja, GKRPA, placowki stuzby zdrowia, placowki o$§wiatowe, organizacje

pozarzadowe, parafie.

Zadanie 3.

Zapewnienie bezpieczenstwa osobom dotknigtym przemocag domowag poprzez kierowanie do
catodobowych placéwek interwencji kryzysowej oraz pomoc w dziataniach separujgcych ofiary od
sprawcOw przemocy.

Realizatorzy: GOPS, Policja, Sad Rejonowy w Stupsku, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w Stupsku, Gmina Damnica.

III. Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc wobec czlonkow swojej rodziny - wszelkie
dziatania przerywajace przemoc domowa, zapobiegajace dalszej przemocy i ukierunkowane na zmiang

zachowan agresywnych prowadzacych do przemocy w rodzinie.
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Zadanie 1.

Rozpowszechnianie informacji oraz motywowanie o0sOb podejrzanych o stosowanie przemocy
domowej oraz jej sprawcoéw do udzialu w programach korekcyjno — edukacyjnych, terapiach oraz
mozliwosci korzystania z porad psychologa w Punkcie Konsultacyjnym.

Realizatorzy: ZI, GOPS, GKRPA, Sad Rejonowy, PCPR.

Zadanie 2.
Dziatania podejmowane w ramach procedury ,,Niebieska Karta” skierowane do sprawcow przemocy
domowej.

Realizatorzy: instytucje uprawnione do prowadzenia procedury.

Zadanie 3.
Dziatania separujace sprawcow i ofiary przemocy domowe;j.

Realizatorzy: Policja, Prokuratura, Sad Rejonowy.

IV. Podnoszenie kompetencji shuzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych dzialania z zakresu

przeciwdzialania przemocy domowe;j.

Zadanie 1.

Podnoszenie kwalifikacji 1 wiedzy przedstawicieli réznych grup zawodowych stykajacych sie¢
z problematyka przemocy domowej poprzez udzial w szkoleniach, warsztatach, konferencjach
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej, diagnozowania przemocy, procedury ,,Niebieska

Karta”.

Zadanie 2.
Wspotpraca ze specjalistycznymi organizacjami zajmujacymi si¢ przeciwdzialaniem przemocy

domowej w celu poszerzania wiedzy dot. zjawiska przemocy domowe;j.

6. Zrodla finansowania.
Zrodlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie Przeciwdzialania Przemocy

Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Damnica sg $rodki
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jednostek realizujgcych program, w tym $rodki wlasne gminy oraz pozyskane dotacje celowe na

realizacj¢ tego zadania.

7. Monitorowanie i sprawozdawczos¢.

Monitorowanie realizacji Programu odbywaé si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢
podmiotow zaangazowanych w jego realizacj¢. Na biezaco sprawowany bedzie nadzor nad realizacja
programu 1 podejmowanie niezbednych dziatan zmierzajagcych do osiggnigcia wyznaczonych
w programie celow.

Instytucje odpowiedzialne za realizacj¢ zadan wynikajacych z Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2030
w Gminie Damnica maja obowigzek gromadzenia danych do sprawozdan. Jednostka odpowiedzialng

za koordynowanie realizacji Programu jest Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Damnicy.

Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Damnicy zobowigzany jest raz do roku dokonaé
analizy realizacji zadan Programu w oparciu o dane za rok poprzedzajacy. Sprawozdanie bedzie

przekazywane Wojtowi Gminy Damnica do dnia 31 marca kazdego roku wedtug ponizszego wzoru.

KARTA MONITORINGU

Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w

Rodzinie w gminie Damnica na lata 2024-2030

L.p. Nazwa wskaznika Wartos¢

1. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej z tytutu przemocy
domowej

2. Liczba 0s6b w rodzinach

1. Liczba rodzin, wobec ktorych wszczeto procedure ,Niebieskie Karty”
2. Liczba rodzin objetych procedura ,Niebieskie Karty” w ciagu roku

3. Liczba zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty” - w tym z tytutu ustania
przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego
stosowania przemocy domowej oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu
pomocy
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1. Liczba utworzonych grup roboczych

2. Liczba 0s6b objetych pomoca grup roboczych, w tym:
- liczba kobiet

- liczba mezczyzn

- liczba dzieci

1. Liczba interwencji domowych policji
2. Liczba interwencji, w trakcie ktorych stwierdzono przemoc domowa
3. Liczba ujawnionych sprawcéw przemocy

4. Liczba przypadkoéw znecania sie nad rodzing

1. Liczba o0séb, ktorym udzielono pomocy w ramach Punktu Konsultacyjnego -
Poradnictwo Psychologiczne, w tym:

- liczba uczniéw, ktérym udzielono porady psychologicznej
- liczba rodzicéw, ktérym udzielono porady psychologicznej
- liczba mieszkancéw z terenu gminy Damnica, ktérym udzielono porady

psychologicznej

1. Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego

2. Liczba spotkan grup roboczych

Liczba cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego, ktérzy wzieli udziat w
szkoleniach, warsztatach, konferencjach, wizytach studyjnych i innych formach
edukacji i wymiany doswiadczen w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowe;j.

Opracowanie merytoryczne :

(data i podpis )

Zatwierdzil @

(data i podpis )

8. Podsumowanie.



Zagrozeni przemoca domowg teoretycznie sg wszyscy mieszkancy — ze wzgledu na dynamike
ich sytuacji rodzinnej, spolecznej czy zawodowej, a takze zmienno$¢ otoczenia. Nalezy tu réwniez
uwzgledni¢ wyjatkowa sytuacje, jaka miata miejsce w Polsce w okresie opracowywania niniejszego
programu. W marcu 2020 r. zostal wprowadzony stan zagrozenia epidemicznego, a nast¢pnie stan
epidemii COVID-19, ktéry przynidst niespotykang dotad na taka skale izolacj¢ spoteczng. Moze ona,
w przypadku czgsci rodzin, skutkowaé poglebieniem probleméw, w tym takze pojawieniem si¢ badz
nasileniem przemocy. Do tego konflikt zbrojny za wschodnig granica, inflacja i ubozenie niektorych
grup spolecznych, cyberprzemoc sprawiaja, ze dynamiczna sytuacja 1 niepewnos$¢ co do jej
ksztattowania si¢ najblizszym czasie utrudnia prognozowanie, jaka moze by¢ skala niekorzystnych
zjawisk w rodzinach zamieszkujgcych gming. Niemniej shuzby spoteczne muszg by¢ przygotowane na

to, ze jednym z prawdopodobnych skutkow moze by¢ zwigkszenie problemu przemocy domowe;.

Przemoc domowa jest glownym problemem przestrzegania praw cztowieka. Jest zjawiskiem,
ktoérego zasieg jest znacznie wigkszy, niz odnotowuja to przeprowadzane badania i statystyki.
Najczestszymi powodami ktétni w polskich rodzinach jest brak pienigdzy, bezrobocie, naduzywanie
alkoholu, nie wypelnianie obowigzkéw domowych, trudnosci wychowawcze, zle stosunki matzenskie,
sasiedzkie oraz nie rzadko choroby natury psychicznej. Czg¢sto zdarza sig, ze z pozoru btaha awantura
przeradza si¢ w prawdziwy dramat. Wiele oséb doznajacych przemocy zaprzecza istnieniu problemu
w ich $rodowisku. Wynika to z wielu aspektow: wstyd, bezradnos¢, nieufnos¢, obawy o wiasne
zdrowie 1 zycie oraz brak gotowosci do zmiany dotychczasowego trybu zycia. Ponadto czes¢ blednych
przekonan begdacych w §wiadomosci spoteczenstwa powoduje, iz osoby doznajace przemocy nie
potrafig temu zjawisku zapobiec. Prawo ofiary do bezpieczenstwa, do niepoddawania si¢ przemocy jest
priorytetowe w gminnej polityce spolecznej za posrednictwem Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej. Dla dziecka rodzina jest podstawowym i najlepszym miejscem na $wiecie,
w ktorym ono wzrasta i rozwija si¢. W przyszlosci to dziecko stanie si¢ dorostym, zatozy wlasng
rodzine 1 najczgsciej bedzie powielalo wyuczone role, stosowato podobne metody wychowawcze.
Istnieje konieczno$¢ podejmowania dzialan zmierzajagcych do przeciwdziatania przemocy domowe;.
Gdy rodzina otworzy si¢ na klopoty, wykaze zrozumienie, cierpliwo$¢ i przede wszystkim zyczliwos¢,
to stanie si¢ sobie blizsza. A co za tym idzie tatwiej i lepiej bgdzie sobie radzi¢ z najrézniejszymi
problemami. Gdy dorosli bgda starali si¢ stosowaé zasade oparcia w sobie, powstanie silna
wewnetrznie rodzina, ktora potrafi sama sobie radzi¢ ze swoimi problemami bez uzycia przemocy.
Dlatego nalezy wspiera¢ przedsigwzigcia majace na celu podnoszenie $wiadomosci spolecznej

w zakresie przyczyn i skutkow przemocy domowej. Efektem sprzeciwu spotecznego dotyczacego
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przemocy, ktory narodzit si¢ dzigki kampaniom medialnym, coraz wigcej oséb ujawnito 1 ujawnia
swoje traumatyczne doswiadczenia, poszukujagc profesjonalnej pomocy. Zwickszajace si¢
zainteresowanie zjawiskiem przemocy domowej prowadzi do coraz to wigkszej liczby placowek
swiadczacych pomoc w tym zakresie, a wzrost kompetencji osob pomagajacych pozwala mie¢ nadzieje,
ze szanse uzyskania fachowej pomocy ciggle bedg rosnac.

Gminny Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osoéb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2024-2030 w Gminie Damnica pozwoli na realizacj¢ wytyczonych celow,
w tym pobudzenie do aktywno$ci instytucji i organizacji dziatajagcych w obszarze pomocy spotecznej
oraz rozwoju spotecznego gminy Damnica. Osiggnigcie zawartych w programie celow umozliwi dobra

wspotpraca jednostek i podmiotéw dziatajacych na rzecz oséb i rodzin.
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