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I. INFORMACJE WSTEPNE

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych prowadzila swoja
dziatalno$¢ w oparciu o Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym w Gminie
Damnica na lata 2023-2025 zatwierdzony uchwata Nr XLII1/459/2022 Rady Gminy Damnica
z dnia 15 grudnia 2022 r.

Komisja w 2025 r. pracowata w nast¢pujacym sktadzie:
1. Przewodniczacy komisji: Leszek Kowalski,
2. Wiceprzewodniczacy komisji: Katarzyna Sobolewska,

3. Cztonkowie komisji: Danuta Ciereszko, Milena Piechowicz i Damian Gawin

Obsluge administracyjng prowadzita Bogumita Ke¢dzia — pracownik Gminnego Osrodka

Pomocy Spolecznej w Damnicy.

II. DZIALALNOSC INFORMACYJNA I EDUKACYJNA

W 2025 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
podejmowata wspotprace z takimi instytucjami jak: Urzad Gminy w Damnicy, Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w Damnicy, z placowkami o§wiatowymi funkcjonujacymi na
terenie naszej gminy: ZS w Damnicy, SP w Damnie, SP w Zagorzycy, SOSW w Damnicy,
Policja, a takze Centrum Edukacji 1 Kultury w Damnicy 1 Gminng Biblioteka Publiczng
w Damnicy.

Finansowanie odbywato si¢ zgodnie z Gminnym Programem Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziataniem Narkomanii
I Uzaleznieniom Behawioralnym w Gminie Damnica na 2025 rok. Ze $rodkéw Gminnej
Komisji byly finansowane i wspotfinansowane nizej wymienione zajgcia 1 programy

profilaktyczne.

1. PROGRAM TERAPEUTYCZNY DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU.

Program prowadzony przez panig Danut¢ Binkowska — certyfikowanego specjaliste
terapii uzaleznien od alkoholu. Program pt. ,,Zacznij zmienia¢ $wiat od siebie”, realizowany

byl w okresie od 02.01.2025 r. do 31.12.2025 r. z przerwa wakacyjng w okresie
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od 01.07.2025 r. do 31.08.2025 r. Zaj¢cia odbywaly si¢ w Centrum Edukacji i Kultury
w Damnicy, raz w tygodniu po dwie godziny. Koszt wynagrodzenia terapeuty to 140 zt brutto
za 1 godzing. Spotkania oferowane byty dla os6b majacych ,,problem alkoholowy” z terenu
gminy Damnica. Udzialt w zajeciach byt dobrowolny, $rednio na zajecia uczgszczato okoto

6-10 oséb. Koszt programu to 11 480,00 zt.

2. DZIALANIA ZWIAZANE Z PROFILAKTYKA UZALEZNIEN.

2.1 Warsztaty i konkursy profilaktyczne dla uczniow.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych opierajac si¢ na ustawie
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj.: Dz.U. z 2023 r., poz. 2151) oraz na Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021 — 2025,
sfinansowata warsztaty dla ucznidow, rodzicoOw 1 nauczycieli szkét podstawowych w gminie
Damnica.
W szkotach podstawowych na terenie gminy Damnica odbytly si¢:
* w dniach 5-6 luty 2025 r. program profilaktyczny w formie widowiska dla dzieci
1 mlodziezy na temat uzaleznien behawioralnych. Program sktadat si¢ z sze$ciu spektakli na
temat: ,,Ksigga zyczen” (przedszkole), ,,Galaktyczny przyjaciel” (klasy 0-4) oraz ,,Szkolne
tarapaty” 1 ,,Putapki sieci” (klasy 4-8). W programie uczestniczyto 338 uczniéw oraz 27
nauczycieli. Koszt programu to 3 540,00 zt.
» szkolna impreza profilaktyczno — integracyjna w Zespole Szkoét w Damnicy pt.: ,,Asy
z pierwszej klasy” - spotkanie promujace zdrowy tryb Zycia oraz zdrowe odzywianie, ktore
odbylo si¢ w dniu 8 maja 2025 r., pod hastem ,,Jemy smacznie, zdrowo i kolorowo”. Podczas
spotkania odbyly si¢ zabawy, gry 1 konkursu integracyjne, podczas ktorych uczniowie mogli
zaprezentowa¢ swoje umiejetnosci plastyczne, sportowe oraz muzyczne 1 rytmiczne.
Koszt to 1003,53 zt.
e dziatania profilaktyczne w ramach IV Gminnego Turnieju Profilaktycznego pt.: ,,Zyjmy
zdrowo na sportowo — wybieram marzenia, nie uzaleznienia”, ktory odbyt si¢ 8 kwietnia
2025 r. w Szkole Podstawowej im. Zjednoczonej Europy w Zagdrzycy. W turnieju wzigto
udziat 55 uczniéw klas drugich z gminy Damnica. Przybytych gosci powital gospodarz
turnieju Dyrektor Szkoly pan Robert Nowak, ktory uroczys$cie otworzyt turniej podkreslajac
role profilaktyki 1 Zyczac uczestnikom wspanialej zabawy. Celem spotkania bylo zachecanie
najmtodszych uczniéw do zdrowego stylu Zycia bez nalogéw i uzaleznien, poprzez aktywne
spedzanie czasu oraz integracja dzieci z sasiednich szkot. Mali sportowcey wzieli udziat

w konkurencjach sportowych, w ktorych wykazali si¢ doktadnoscig, sprawnoscia, szybkoscig
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oraz sprytem. Sprawdzili swojg wiedze z zakresu zdrowego odzywiania oraz czyhajacych na
nich zagrozen. Pokazali, Ze znajomos$¢ podstawowych zasad bezpiecznej zabawy nie jest im
obca. Wszystkie druzyny dzielnie walczyly, przestrzegajac tym samym zasad zdrowej
rywalizacji sportowej. Ich zaangazowanie zostalo nagrodzone dyplomami oraz akcesoriami
sportowymi. Koszt to 999,92 zt.

» warsztaty profilaktyczne w Szkole Podstawowej im. Zjednoczonej Europy w Zagorzycy
w dniach 5-7 listopad 2025 r. - 4 warsztaty po 2 godziny dydaktyczne. Zajecia prowadzita
Pani Joanna Ogryzek - trener rekomendowanych programéw profilaktycznych oraz
psychoedukator, we wspotpracy z Centrum Edukacyjno — Szkoleniowym GENESIS.

Zajgcia mialy na celu wspieranie uczniow w budowaniu pozytywnych relacji, rozwijaniu
umiejetnosci spotecznych oraz ksztattowaniu bezpiecznych i odpowiedzialnych zachowan.
Zajgcia mialy forme warsztatowa — uczniowie brali aktywny udzial w dyskusjach,
¢wiczeniach oraz scenkach, dzigki czemu zdobyta wiedza byta bardziej praktyczna

i angazujaca. Koszt to 3000 zt.

* w dniu 18 listopada 2025 r. w Szkole Podstawowej w Damnie odbyly si¢ warsztaty
profilaktyczne ,,Kiedy czynnos$ci szkodza”. Warsztaty dotyczyly uzaleznien behawioralnych.
Zajgcia prowadzita pani Grazyna Skrzydlowska, psycholog spoteczny i trener z grupy
profilaktycznej ,,Nowe Horyzonty”. W warsztatach uczestniczyli uczniowie klas III - VIII.
L.acznie przeprowadzono 6 spotkan po 45 minut, w ktorych wzieto udziat 63 ucznidow.
Podczas zaje¢ uczniowie zapoznali si¢ z definicja uzaleznien behawioralnych, ich objawami
oraz mechanizmami. Omoéwiono takze najpopularniejsze rodzaje uzaleznien od czynnosci,
m.in. pracoholizm, zakupoholizm, patologiczny hazard, jedzenioholizm oraz uzaleznienia od
internetu, telefonu 1 gier komputerowych. Uczniowie poznali réwniez konsekwencje
podejmowania zachowan ryzykownych. Koszt : 2 990,00 zt w tym 6 warsztatow dla uczniow
—1 800,00 z1, szkolenie dla nauczycieli — 900,00 zt, szkolenie dla rodzicow — 290,00 zt.

* warsztaty profilaktyczne w formie widowiska w Zespole Szkét w Damnicy na temat
przemocy réwiesniczej, agresji, przemocy emocjonalnej, empatii i 0 sposobach radzenia sobie
z problemami. Koszt to 1 500,00 zt

 profilaktyczny konkurs plastyczny pt.: ,,Twoje zdrowie w Twoich rgkach” - jest
corocznym konkursem profilaktycznym, ktorego gtownym celem wspotzawodnictwa byto
promowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od uzaleznien. Uczestnicy mieli za zadanie
wykona¢ prace plastyczng w dowolnej technice i formie. Tematyka obejmowata takie

zagadnienia jak: promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od zachowan ryzykownych,
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konsekwencje ecksperymentowania z substancjami uzalezniajgcymi (alkohol, nikotyna,

dopalacze, narkotyki), jestem asertywny — potrafi¢ powiedzie¢ ,,NIE”. Koszt to 985,93 zl.

2.2 Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 2025 roku.

W 2025 r. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Damnicy
wspotpracowata z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Damnicy, Centrum Edukacji
1 Kultury w Damnicy, Gminng Bibliotekg Publiczng w Damnicy, Zespotem Szkot w Damnicy,
Szkota Podstawowg w Damnie, Szkota Podstawowg w Zagorzycy oraz Posterunkiem Policji.
Jak co roku przewodnig myslg dziatan GKRPA w Damnicy jest hasto ,,Postaw na Rodzing”.

Celem tych dziatan jest promowania Rodziny — rodziny bez uzaleznien i natogdw.
Rodzina jest podstawowa komorka spoteczng. Rodzina to pierwsza znana dziecku wspdlnota,
ktéra stanowi dla dziecka baz¢ do przyszitych relacji. Mtody cztowiek uczy si¢ w niej, jak
funkcjonowa¢ w relacjach z innymi oraz jaka warto§¢ moga stanowi¢ dla niego kontakty
spoteczne. Jednoczesnie nabywa kompetencje konieczne do ich poszerzania, niezbedne do
dalszego prawidtowego rozwoju. W budowaniu warto$ciowych relacji Rodzina, jako grupa
ludzi, podlega rowniez oddzialywaniom czynnikdw zewngtrznych. Budowanie relacji
rodzinnych jest zatem procesem zaleznym od wielu bodzcow: rozwojowych przemian
cztonkdéw rodziny, ich réznic indywidualnych oraz oddzialywan spoza tego kregu. Tak wiec
stworzenie i podtrzymanie wartosciowych, pozytywnych relacji jest nie lada wyzwaniem dla
rodziny. Dlatego bardzo wazne jest, aby wspiera¢ zarowno dzieci, jak i rodzicow w rozwoju
kompetencji komunikacyjnych i w budowie wzajemnych wigzi. Bardzo duza role
w funkcjonowaniu zaréwno rodziny, jak i jej poszczegolnych cztonkéw odgrywaja emocje.
Kazdy czlowiek jest wyposazony w ich podobny zestaw, cho¢ rdéznimy si¢ sposobem
okazywania, intensywnos$cig przezywania, regulacja. Roznice te warunkowane sg r6znymi
czynnikami, sposrdd ktorych warto wymieni¢ rodzaj temperamentu oraz sposéb wychowania
I socjalizacji. Migdzy innymi od wychowania i wzorca rodzinnego zalezy, jak dorastajacy
cztowiek poradzi sobie z emocjami oraz czy bgda one dla niego stanowity pozytywng wartos¢
czy tez obcigzenie. Z tego powodu warto wspiera¢ dzieci w coraz lepszym rozumieniu
1 regulowaniu wlasnych uczu¢, a rodzicow w lepszym zrozumieniu i wspieraniu emocji dzieci.
Od jakosci rozwoju kompetencji regulacji emocji zalezy pewna cze$¢ funkcjonowania
mtodego cztowieka, zarowno w czasie dziecinstwa, jak 1 pdzniej, w dorostym zyciu. Waznym
dla obecnego i dalszego funkcjonowania bodzcem jest takze poczucie wtasnej warto$ci. Jest
to czynnik, ktéry ma takze wptyw na emocje, wychowanie i rodzinne relacje. Rodzice (lub
inny znaczacy opiekunowie) pelnig wazng rol¢ w jego budowaniu. Od ich akceptacji
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1 przewodnictwa zalezy, jaki dziecko wyksztatci stosunek wobec siebie: czy bedzie to postawa
pelna szacunku, czuloéci, akceptacji i dbalodci, czy tez zabarwiona trudnymi emocjami
dysfunkcyjna relacja. To wlasnie ten czynnik wplynie na to, w jaki sposdb dziecko przejdzie
przez dalsze rozwojowe przemiany oraz wyzwania, jakie postawi przed nim zycie. Dzieci
Z mocnym poczuciem wlasnej wartosci majg tatwiejsza droge do osiggania spelnienia
1 samorealizacji w zyciu prywatnym i zawodowym. Dlatego tak wazne jest edukowanie
rodzicow o tym, czym jest dla dziecka poczucie jego wartosci, jaka pelni role w jego
funkcjonowaniu oraz jak mozna pielegnowac je u dzieci.

Celem kampanii bylo promowanie wartosci rodzinnych, podkreslanie waznosci
rodziny w dziataniach dotyczacych profilaktyki uzaleznien poprzez wspolne spedzanie
wolnego czasu i dawanie dobrego przykladu. Sita czlowieka tkwi w rodzinie, a blizsze relacje
z rodzicami, rodzenstwem czy dziadkami daja nam sit¢ do pokonywania trudnos$ci zyciowych.
Tylko zdrowa rodzina moze prowadzi¢ po wlasciwych drogach i by¢ wzorem do
nasladowania dla nastepnych pokolen. Wiez z rodzicami, a takze innymi czlonkami rodzin,
stanowi najwazniejszy czynnik chronigcy przed niebezpiecznymi eksperymentami i ranigcymi
doswiadczeniami.

Naszg kampani¢ rozpoczeliSmy, w zwigzku ze zblizajacymi si¢ rodzinnymi §wietami
Wielkanocnymi oraz Swiatowym Dniem Trzezwosci (15 kwietnia), od konkursu plastycznego
dla dzieci z terenu naszej gminy na plakat pt.:”Nie pij! Sped; czas z rodzing” pod
honorowym patronatem Wojta Gminy Damnica. W ramach tego zadania w szkotach
1 Swietlicach byty przeprowadzone warsztaty profilaktyczne z elementami zaj¢¢ plastycznych
wraz z dystrybucja materiatow edukacyjno-informacyjnych na temat uzaleznienia od alkoholu
1 o roli rodziny (bliscy moga by¢ kluczem do wyzdrowienia poprzez wsparcie w terapii).
»Nie pij! Sped; czas 7 Rodzing” w mysl hasta rocznej kampanii ,,Postaw na Rodzing¢”
oznacza wspolne spedzanie czasu - integracja poprzez gry, zabawy i wspolne zainteresowania
oraz rozwijanie aktywnos$ci tworczej 1 wyobrazni plastycznej u dzieci 1 mlodziezy. Podczas
warsztatow plastycznych lub w domu z mama lub tatg dzieci wykonaty plakaty w mysl hasta :
,»INie pij! SpedZ czas z Rodzing”. Najlepsze prace zostaly nagrodzone. Koszt to upominki dla

dzieci - 450,00 zt.

Jednoczes$nie w ramach Swiatowego Dnia Trzezwosci przypadajacego na dzien
15 kwietnia, zostata przeprowadzona w internecie oraz na terenie gminy Damnica wsrod
mieszkancow gminy w postaci ulotek i broszur edukacyjno-informacyjnych, kampania

informacyjna na temat uzaleznienia od alkoholu. Gminna Komisja Rozwigzywania
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Probleméw Alkoholowych w Damnicy w kampanii tej informowata, ze ... alkohol niszczy
zdrowie, rodzing, wolno$¢ i marzenia! Alkoholizm to zaburzenie zwigzane z uzywaniem
alkoholu oraz stan medyczny charakteryzujacy si¢ niezdolnosciag do kontrolowania lub
ograniczenia spozycia alkoholu pomimo negatywnych konsekwencji zdrowotnych,
zawodowych 1 spotecznych. Pierwszym krokiem do pokonania alkoholizmu jest uznanie, ze
problem istnieje. Nastgpnie z pomoca profesjonalistow i wsparciem bliskich, mozliwe jest
podjecie skutecznych krokéw w kierunku zdrowienia. Leczenie jest procesem, ktore wymaga
czasu, cierpliwosci 1 zrozumienia, a pokonanie alkoholizmu jest mozliwe. Alkoholizm to
choroba, ktora dotyka catych rodzin, niszczac wiezi 1 wptywajac na kazdy aspekt wspdlnego
zycia. Wspobluzaleznienie jest skomplikowang reakcja na t¢ chorobg, ale mozna si¢ z niego
wyzwoli¢. Kluczem jest edukacja, wsparcie 1 profesjonalna pomoc. Koszt to zakup ulotek
1 805,00 zt.

W tym samym czasie Gminna Biblioteka Publiczna w Damnicy przy wspolpracy
z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych organizowata cykl spotkan
edukacyjnych 1 informacyjnych na temat uzaleznien behawioralnych takich jak np.
fonoholizm tzn. uzaleznienia od telefonu, internetu i komputera, zakupoholizm, pracoholizm
itp. Spotkania miaty na celu integracje srodowiska lokalnego, dzieci, mtodziez, dorostych
i senioroOw aby przedstawi¢ inne formy spedzania czasu wolnego, nie przed telefonem,
komputerem i internetem a jednocze$nie zacheci¢ do wzigcia udziatu w konkursie na
tradycyjna palm¢ w zakresie dziatan profilaktycznych. Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w Damnicy co roku wspotpracuje z Gminng Biblioteka Publiczng
w Damnicy udzielajac wsparcia w Gminnym Konkursie na Tradycyjng Palme Wielkanocng
pod honorowym patronatem Wijta Gminy Damnica. \W ramach konkursu rozprowadzono

profilaktyczne materiaty informacyjno — edukacyjne: ulotki i plakaty. Koszt to 1 000,00 zt.

Kolejnym etapem kampanii GKRPA w Damnicy pod hastem ,,Postaw na Rodzing” jest
Miedzynarodowy Dzien Rodziny, ktory przypada na dzien 15 maja i byl $wigtowany
podczas obchodéw Dni Gminy Damnica w formie rodzinnych zawodow wedkarskich na
lowisku Dgbroéwka. Organizator — Koto wedkarskie OKON we wspétpracy z GKRPA
w Damnicy wraz z Posterunkiem Policji w Damnicy przeprowadzili prelekcj¢ na temat
uzaleznienia od alkoholu, uzaleznien od telefonu, komputera 1 internetu oraz bezpiecznych
form spedzania czasu wolnego i roli rodziny we wspolnym spedzaniu czasu i w zZyciu. Byto
rowniez stoisko informacyjno — edukacyjne GKRPA z broszurami i ulotkami na temat

uzaleznien od alkoholu, telefonow, komputera i1 internetu, ktore rowniez podkreslaty wage
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rodziny w rozwoju emocjonalnym dziecka. Atmosfera zawodow byta niezwykle rodzinna,
wszyscy wspierali si¢ podczas towienia tych mniejszych, i tych nieco wigkszych okazdw.
Wszystkie dzieci byly u$miechnig¢te i zadowolone ze swoich polowdéw. Zawody byly
integracja mieszkancow gminy Damnica i rodzin — byla to okazja do wspdlnie spedzonego
czasu na tonie natury. Podczas zawodéw bylo wiele atrakcji: festyn, ognisko, wspélny grill,
konkursy i zabawy. Koszt to: materiaty edukacyjne — 665,00 zt oraz upominki dla dzieci

biorgcych udziat w zawodach — 1000,90 zt.

Wazng czg$cig dziatalnosci GKRPA w Damnicy w 2025 r. byta wspotpraca
z Posterunkiem Policji w Damnicy. W styczniu byla kontynuacja akcji z grudnia 2024 r.
pt..,,Stop pijanym kierowcom. Bezpieczna droga do szkoty i przedszkola”. W ramach
wspolnej akcji rozprowadzono materiaty informacyjno-edukacyjne wsréd mieszkancow
1 kierowcoéw gminy Damnica. GKRPA zakupita dla Posterunku Policji w Damnicy alkomat.

Koszt to zakup sprzetu — 1 250,00 z1.

Podczas wakacji waznym tematem bylo ,,Bezpieczenstwo podczas wakacji” oraz
przypadajacy na dzien 15 lipca Swiatowy Dzien bez telefonu komorkowego. W ramach tych
dwoch waznych kwestii odbyly sie spotkania na $wietlicach podczas ktéorych omoéwiono
zasady bezpiecznego wypoczynku oraz zasady bezpiecznego korzystania z telefonu
I internetu. Rozprowadzono materiaty profilaktyczne informacyjno — edukacyjne na temat
,Bezpieczenstwa podczas wakacji” oraz ,,Fonoholizmu”. Pokazano w praktyce jak
bezpiecznie spedza¢ czas podczas zabaw i wypoczynku oraz jak pozytecznie, przyjemnie
1 rodzinnie mozna zagospodarowa¢ swoj czas inaczej niz przed telefonem 1 internetem.
Ponadto odbyt si¢ rodzinny rajd rowerowy podczas ktorego omowiono zasady bezpiecznego
poruszania si¢ rowerem po drogach. Byl grill, gry planszowe, zabawy, konkursy itp. Koszt to

materiaty reklamowe GKRPA w Damnicy — 891,75 zt.

W pdzniejszym terminie funkcjonariusze Policji z Posterunku Policji w Damnicy
przeprowadzili na $wietlicach pogadanki pt.: ,,Bezpieczna droga do szkoty i przedszkola” -
dzieci otrzymaty karty pracy oraz upominek w postaci odblasku. Rozprowadzono réwniez
materialy informacyjno-edukacyjne i reklamowe GKRPA wsrdd mieszkancow 1 kierowcow
gminy Damnica. Materialy edukacyjne trafily rowniez do gminnych s$wietlic, bibliotek,

urzedow 1 szkot. Koszt to materialy profilaktyczne — 1 512,90 zt.

Nastepnym krokiem kampanii ,,Postaw na Rodzing” bylo ,,Spotkanie Mikotajkowe”

dla dzieci 1 mieszkancow gminy Damnica. Mikotaj odwiedzit wszystkie dzieci w szkotach na
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terenie gminy Damnica. Spotkanie z mieszkancami odbylo si¢ pod hastem ,,Zacznij §wiat
zmienia¢ od siebie”. Prelekcj¢ przeprowadzila specjalistka terapii uzaleznien, ktora zapoznata
stuchaczy z problemem uzaleznienia od alkoholu w formie etapow, od momentu jego
powstawania, przez proces rozwoju do etapu wyniszczenia organizmu. Moéwita o skutkach
zdrowotnych, zawodowych i spotecznych (rodzinnych). Podkreslata rolg rodziny w leczeniu
uzaleznienia od alkoholu jako fundament czesto decydujacy o sukcesie terapeutycznym.
Bliscy to gléwny system wsparcia, motywujacy do podjecia leczenia, pomagajac
w utrzymaniu abstynencji poprzez eliminacj¢ alkoholu z otoczenia oraz uczestniczac w terapii
rodzinnej, co pozwala na odbudowe relacji 1 zrozumienie mechanizméw choroby. Koszt to
warsztaty przeprowadzone dla dzieci w tym przybory plastyczne i upominki dla dzieci
— 3 324,73 zt oraz koszt specjalisty terapii — 1 000,00 zt.

W grudniu na terenie gminy Damnica przeprowadzono réwniez dystrybucje
materiatow profilaktycznych w postaci ulotek i broszur edukacyjno-informacyjnych na temat
narkomani. W ramach rocznej kampanii pod hastem ,,Postaw na Rodzin¢” odbyly sie¢
warsztaty w formie koncertu §wiagtecznego dla mieszkancow gminy Damnica pt.: ,,Narkotyki
to mnie nie kreci”. Koncert mial na celu integracj¢ dzieci, mlodziez, dorostych, seniorow
i rodziny w $wigtecznej, rodzinnej atmosferze. Spotkanie podkres§lalo wartosci rodzinne
poprzez spedzanie wspolnego czasu razem bez uzaleznien. Przeprowadzono dystrybucje
ulotek informacyjnych na temat narkomanii oraz wspo6lne rozmowy i koledowanie. Koszt to
materiaty edukacyjne na temat narkomanii — 770,00 zl oraz warsztaty w formie koncertu

—4 500,00 zt.

2.3 Materialy profilaktyczne i inne.
W 2025 r. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zakupita :
& materiaty profilaktyczne dla szkot ( broszury i ulotki edukacyjno-informacyjne ), dla
mieszkancow gminy, instytucji publicznych 1 Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych to koszt :11 309,90 zt
¢ materialy reklamowe GKRPA w Damnicy to koszt: 5 615,45 zt
+ nagrody i upominki to koszt 4 340,28 zt
& zakup materialdbw biurowych, wyposazenia i inne - wykorzystywanych podczas
wykonywanej dziatalnosci GKRPA w 2025 r. to: 1 912,35 zt
I1l. INFORMACJE DODATKOWE.
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2025 r. przeprowadzita:

- szkolenie cztonkow GKRPA — 1 996,00 zl,

GMINNY KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W DAMNICY
ul. Gérna 8, 76-231 Damnica

tel. 59 811 32 48 wew. 25, e-mail: gkrpa@damnica.pl
www.gops.damnica.pl
9


http://www.gops.damnica.pl/

Ponadto Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w ramach swojej
dziatalnosci:

- odbyta 12 spotkan roboczych w celu omowienia spraw biezacych oraz planowania dalszej
dziatalnos$ci ( taczny koszt wynagrodzen cztonkow komisji za posiedzenia w 2025 .
to 14 360,00 zt ),

- przyjeta 27 wnioskéw o skierowanie na leczenie uzaleznienia od alkoholu, w zwigzku
z czym przeprowadzono rozmowy w celu motywowania osoéb do podjecia leczenia —
wykonano 14 rozmow ( koszt rozmoéw motywujgcych to 4 080,00 zk. ),

- skierowano 17 oséb na badanie do bieglego specjalisty psychoterapii uzaleznien od
alkoholu 1 specjalisty psychiatrii w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu — wykonano 6 opinii ( koszt opinii to 3 000,00 zt ),

- ztozono 6 wnioskow do Sadu o zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu uzaleznienia
od alkoholu ( koszt — 720,00 zt ),

- koszty komornika w ramach ustalania miejsca pobytu ( koszt — 208,16 zt ),

- wykonano Diagnoze¢ Lokalnych Zagrozen Spotecznych ( koszt —3 700,00 z1 ),

- opracowano Program GKRPA na lata 2026-2028 ( koszt — 2 300,00 zi ),

- poniesiono koszty korzystania z Izby Wytrzezwien ( koszt — 4 732,00 zt ),

- przeprowadzono czynnosci kontrolne dotyczace przestrzegania zasad i1 warunkow
korzystania z zezwolenia na sprzedaz lub podawania napojéw alkoholowych
w 3 punktach handlowo — uslugowych na terenie gminy Damnica — nieprawidlowosci nie
stwierdzono.

Budzet Komisji na 2025 rok wynosit 110 812,31 zt z czego wydatkowano 90 995,18 zi

co stanowi 82,12 %. Pozostata kwota zostata zwrocona do Urzgdu Gminy.
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