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I

WPROWADZENIE

Zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1986 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r., poz.487) samorzad gminy realizuje zadania
w obszarze profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz zgodnie z art. 10 ust 1
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r., poz. 783 i 60)
do zadan wilasnych gminy nalezy przeciwdzialanie narkomanii. Ustawa z dnia 11 wrzeénia 2015 r.
o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2015 ., poz. 1916) w art. 19 pkt. 4 wprowadzila zmiany do Ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Miedzy innymi art. 4! ust, 2
otrzymal brzmienie: Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowigcego czesé
strategll rozwigzywania problemow spofecznych, uchwalanego corocznie przez rade gminy,
uwzgledniajgcego  cele  operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych, okre$lone w Narodowym Programie Zdrowia.

Przy opracowaniu Programu uwzglednione zostaty wskazéwki wynikajace z Rekomendacii
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych do realizowania i finasowania
gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Wykorzystano
rowniez publikacje Krajowego Biura ds. Zapobiegania Narkomanii pn. Zasady tworzenia

Gminnych Programoéw Przeciwdzialania Narkomanii.

W roku 2017 srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadan wynikajgcych
z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii zostaly podzielone w zdecydowanej wiekszosci na dzialania

zwigzane z profilaktyka.
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II

PODSTAWA PRAWNA

2.1. Ustawy:

e =z dnia 26 pazdziemika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U, z 2016 ., poz. 487);

e 7z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2017 1., poz. 783);

e z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r., poz.
1390);

e zdnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2016 r., poz. 2003);

e zdnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalno$ci leczniczej (Dz. U. z 2015 r., poz. 1638).

2.2. Programy:

e Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 z dnia 4 sierpnia 2016 roku;

e Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 z dnia

29 kwietnia 2014 roku.

2.3. Program skorelowany jest z nastepujacymi dokumentami:

Strategig Rozwigzywania Problemow Spolecznych dla Powiatu Stupskiego na lata 2013-2020;

Strategig Rozwigzywania Problemow Spolecznych Gminy Damnica na lata 2011-2018;

Programem Wspierania Rodziny w Gminie Damnica na lata 2016-2018;

Gminnym Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie w Gminie Damnica na lata 2016-2020.
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111
DIAGNOZA

W spozyciu alkoholu mozemy wyrézni¢ trzy glowne typy, zagrazajace zaréwno zdrowiu
osoby pijgcej. jak tez jej funkcjonowaniu w spoleczenstwie. Pierwszy to ryzykowne spozywanie
alkoholu, ktore obejmuje picie nadmiernych ilosci alkoholu (jednorazowo i w okreslonym
przedziale czasu) nie pociggajace za sobg aktualnie negatywnych konsekwencji, przy czym mozna
oczekiwaé, ze konsekwencje te pojawiajg si¢, o ile obecny model picia alkoholu nie zostanie
zmieniony. Drugie to szkodliwe picie alkoholu, ktére traktowane jako wzorzec picia, ktory juz
powoduje szkody zdrowotne, fizyczne badz psychiczne; ale rowniez psychologiczne i spoleczne,
przy czym wystepuje uzaleznienie od alkoholu. Aby rozpozna¢ szkodliwe uzywanie alkoholu,
opisany wzorzec picia powinien utrzymywaé si¢ przez co najmniej miesige lub wystepowaé w
sposéb powtarzajacy sig w ciggu 12 miesigcy. Trzeci typ picia jest juz zwigzany z
uzaleznieniem od alkoholu. Zespot uzaleznienia od alkoholu to kompleks zjawisk fizjologicznych,
behawioralnych i poznawczych, wérdd ktorych picie alkoholu dominuje nad innymi zachowaniami,
ktore mialy poprzednio dla pacjenta wigkszg wartos¢. Glownym objawem zespotu uzaleznienia jest
pragnienie alkoholu (czgsto silne, czasami przemozne).

Za problemowego uzytkownika alkoholu uznano osoby uzaleznione od niego.

Uzaleznienie od alkoholu jako zespol objawéw klinicznych (choroba) powoduje réznorodne
szkody zdrowotne: alkoholowe zapalenie watroby, alkoholowe zwyrodnienie mézgowe, marskosé
watroby, zapalenie trzustki, zaburzenia pamigci, halucynoze, drzenie migéniowe itp., co ma
bezposredni wplyw na podwyzszong $miertelno$¢ w populacji 0sob uzaleznionych.

Picie alkoholu przez kobiety cigzarne czgsto powoduje organiczne uszkodzenie dzieci
w okresie prenatalnym, ktérego skutkiem jest uposledzenie umystowe i opdznienia rozwojowe
0 réznym stopniu cigzkosci. Skutkuja one w przyszlosci niepelnosprawnoscia spoleczna
i zawodowa.

Zespotl Alkoholowy Plodu (Fetal Alkohol Syndrom — FAS) jest to zespol nieprawidlowoscei,
stwierdzany u dzieci niektdrych matek spozywajacych alkohol w okresie ciazy. Warunkiem jego
wystapienia jest picie alkoholu przez kobiety cigzarne. Wowczas alkohol przenika przez tozysko
i jest wechtaniany w calosei przez dziecko, uszkadzajac pléd nieodwracalnie.

Spozycie alkoholu w I trymestrze cigzy: uszkadza mozg, oslabia rozwdj komérek, atakuje glowne
organy plodu, takie jak serce czy nerki, powoduje poronienia;
Spozycie alkoholu w II trymestrze cigzy: ostabia rozwoj moézgu. powoduje poronienia zagrazajace
zyciu matki, uszkadza migsnie, skore, gruczoty, kosci i zeby:
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Spozycie alkoholu w III trymestrze cigzy: oslabia rozwdj mozgu i pluc; prowadzi do zaburzenia
rozwoju wzrostu'.

FAS jest najbardziej widocznym i najczgsciej rozpoznawanym u dzieci zaburzeniem =z
grupy FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorders), w ktérym wspdotwystepuja:

e zahamowanie wzrostu w okresie plodowym lub péZniejszym,
e charakterystyczne zmiany dymorficzne twarzy,
e nieprawidlowy rozwoj centralnego ukladu nerwowego.

Badania epidemiologiczne dotyczace FASD w Polsce przeprowadzila Panstwowa Agencja
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, w ramach projektu ALICJA. Pokazaly one, ze
zaburzenia neurorozwojowe wynikajgce z picia alkoholu przez matke w czasie ciazy dotycza nie
mniej niz 2% dzieci w wieku 7-9 lat. Oznacza to, ze FASD wystepuje znacznie czgéceiej niz np.
choroby spectrum autystycznego (1,5%; Baio, 2014) lub zesp6! Downa (0,1%, Shin i in., 2009)2.

Istnieje wiele metod szacowania liczby osdb uzaleznionych.

Polacy pija z kazdym rokiem coraz wigcej alkoholu. Na tle Europy wzrost spozycia
alkoholu plasuje Polsk¢ w czotdwce. Armia uzaleznionych - 0sob, ktore sg w systemie lecznictwa i
majg postawiong diagnoze — to ok. 600 - 800 tysigcy oséb. Corocznie w systemie lecznictwa
pojawia sie 350 ty$. nowych uzaleznionych. Natomiast nadmiernie i szkodliwie pije alkohol w
Polsce ponad 3 mln osob. To juz jest ogromna grupa. Nie wszyscy pijacy duzo, stang si¢ w
przysztosci alkoholikami, ale straty powodowane przez osoby pijace nadmiernie i szkodliwie sa
znacznie wiegksze niz te powodowane przez osoby uzaleznione - to jest tzw. paradoks
profilaktyczny. Wedtug szacunkowych danych - NFZ wydaje rocznie 8 -10 mld zt na likwidacje
skutkow, jakie na zdrowie Polakéw wywiera alkohol. To jest ogromna kwota, w dodatku jest to w
zasadzie niezauwazalne dla systemu, poniewaz nie rejestruje sie, czy pacjent ma chorg watrobe, czy
cierpi na inna chorobe z powodu naduzywania alkoholu, czy z innego powodu. Do tego
dochodzg koszty zwigzane z bezpieczenstwem na drogach, rosngca liczba wypadkow
spowodowanych przez nietrzezwych kierowcow, straty spowodowane przez miodocianych wandali
niszczacych mienie pod wplywem alkoholu oraz to, co dzieje si¢ z powodu niezdolnosci do pracy

0s0b uzaleznionych

Z ogdélnopolskiego badania pn. "Konsumpeja substancji psychoaktywnych przez mlodziez —

Milodziez 2016", przeprowadzonego przez Fundacje Centrum Badania Opinii Spolecznej, w dniach

1 Dzieci wymagajace specjalnej opieki zdrowotnej, Krakéw 2004 rok
2 Diagnoza FASD dla celow edukacyjnych i wychowawczych, Katarzyna Okulicz-Kozaryn, Magdalena Borkowska,
Przeglad Pedagogiczny, 2015, nr 1.
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22.11-16.12.2016 r., w ktérym udzial wzigly 82 dzienne szkoly ponadgimnazjalne, wynika ze w
ciggu miesigca poprzedzajacego badanie, co najmniej raz upilo sie 44% o0sob badanych, natomiast
do co najmniej trzech przyznalo si¢ 8% ankietowanych uczniéw. Do nadmiernego Spozywania
alkoholu czg¢sciej przyznawali si¢ chtopey niz dziewczeta, bowiem do upicia sie w ciggu ostatniego
miesigca, poprzedzajacego badanie, przyznalo si¢ w sumie 46% ankietowanych chlopcow i 42%

dziewczat. Dane obrazuje ponizsza tabela nr 1:

Dziewezeta: | 42%
—

~ Ehiopey

Zrodlo: M. Gwiazda, B. Roguska, M. Omyla-Rodzka, J. Kalka, R. Boguszewski, B. Badora, M. Herrmann, A. Glowacki
M. Feliksiak, A. Malczewski, Miodziez 2016 raport = badania sfinansowanego przez Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii, Warszawa, 2016, 5. 209,

Biorac pod uwagg sytuacj¢ materialng uczniow, wynika, Ze w ciggu miesiaca poprzedzajacego

badanie, do upicia przyznato sie:

e 50 % badanych, ktérzy pochodzili z rodzin ubozszych,

e 45 % uczniéw, deklarujacych dobrg sytuacje materialna.

W zwigzku z powyzszym mozemy zalozy¢, ze nie wystepuje zalezno$¢ miedzy sytuacja materialna

ucznidéw a ich upijaniem sie.

Majac na uwadze miejsce zamieszkania badanych, mozemy wnioskowaé, ze wickszy
odsetek mlodziezy upijajacej sig alkoholem jest w duzych miastach, liczacych powyzej 100 tysiccy
mieszkancow, bowiem wynosi on 47 %, natomiast w mniejszych miastach, liczacych ponizej 20

tysigcy mieszkancow, odsetek ten wynosi 40 %.

Jak wynika z raportu policji, w 2016 roku w Polsce do wypadkéw spowodowanych przez
nietrzezwych kierowcédw najczesciej dochodzito w sierpniu. Miato wéwczas miejsce 208 takich
zdarzen, co stanowito 12,3 % wszystkich wypadkow. Najwiecej zdarzen odnotowano od godziny
18 do 19, a dniem tygodnia, w ktorym bylo najwigcej wypadkéw spowodowanych przez

nietrzezwych, byla sobota.

Najwigcej wypadkow powodujg nietrzezwi w wieku od 25 do 39 lat. W 67 % poruszajg sie
oni samochodem osobowym. Powodem 52 % wypadkéw spowodowanych przez nietrzezwych jest

nadmierna predkosé.
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Dane z Komendy Miejskiej Policji w Stupsku, zanotowane w 2016 r., obrazujg ilos¢ zdarzen
drogowych na terenie powiatu stupskiego w tabeli nr 2 i wykresie nr 1:
Ilos¢ zdarzen drogowych w 2016 roku

gmina spowodowane
Damnica powiat ogolem przez
nietrzezwych sprawcow

liczba wypadkow 6 104 218
liczba kolizji 75 1032 2748 69

liczba rannych 6 255 255

liczba zabitych 1 14 14

Ilosc zdarzen drogowych w 2016 roku
2748

gmina Damnica ¥ powiat, Wogtoem M spowodowane przez nietrzezwych sprawcow

Frodlo: Sprawozdanie z dzialalnosei Komendanta Miejskiego Policji w Stupsku na terenie powiatu stupskiego

w 2016 roku.
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W roku 2016 odnotowano wzrost liczby kolizji i wypadkéw spowodowanych przez
nietrzezwych kierujgcych. Wzrasta rowniez liczba zabitych i rannych, ktérzy odniesli obrazenia

w zdarzeniach drogowych spowodowanych przez nietrzezwych kierujacych.

Ogdtem w 2016 roku na terenie powiatu shupskiego policjanci ujawnili 1787 wykroczen.
Dane przedstawione w tabeli nr 3 obejmujg wszystkie ujawnione wykroczenia (mandaty, wnioski

0 ukaranie, pouczenia, wnioski o odstgpieniu o ukaranie).

Wykroczenia popelniane w 2016 roku
porzadkowi i spokojowi publicznemu 1173
Z obyczajnoéci publicznej 1982
wykroczenia urzadzeniom uzytku publicznego 1227
przechnko Przepisom ,.Ustawy o wychowaniu w trzezwosci . . . ,, 1994
mieniu 537
ogdlem 17487

Wykroczenia popelniane
na terenie powiatu stupskiego
w 2016 roku

przeciwko mieniu - 537

weeciwko przepisom "Ustawy o wyvehowaniu
: ' 2k 1994
W Lrze/noscl 5 1
preeciv ko urzadzentonm uzy thu publicsnepo — 1227

preecivho parzadhowi §spokojow

public/nemu 173

<

500 1000 1500 2000 2500
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W roku 2016 w Pomieszczeniu dla Oséb Zatrzymanych (PdOZ) KMP w Shipsku
przebywalo lacznie 1149 oséb, z czego 370 oséb. tj. 32,2 % doprowadzonych zostalo do
wytrzezwienia. W roku 2016 do 17 0sob przebywajgcych w PAOZ wzywano pogotowie ratunkowe

(w tym do 9 0s6b doprowadzonych do wytrzeZwienia).

W 2016 roku do SORPA (Izba Wytrzezwien) w Stupsku dowieziono {acznie 4118 osdb,

w tym do wytrzezwienia 4051 osob (3746 mezczyzn, 299 kobiet oraz 6 maloletnich chlopcow).

Wykres nr 3. Ilo$¢ dowiezionych do SORPA w Stupsku.

3600
200
3000
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2400
21 00 Sty
1800

1500

1200

900
600
300

M) — e

liczba mezczyzn liczba'kobiet matoletni

Seriel

frodlo; Sprawozdanie z drzialalnosci Komendanta Miejskiego Policii w Stupsku na terenie powiatu slupskiego

w 2016 roku.

Uchwata Nr XLI1/326/14 Rady Gminy Damnica z dnia 27 lutego 2014 roku w sprawie
ustalenia liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc
sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy ustalila limit sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych poza
miejscem sprzedazy w wysokosci 70 punktéw 1 limit sprzedazy napojow alkoholowych
zawierajacych powyzej 4.5 % alkoholu, przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy w
wysokosel 20 punktow. Na koniec pazdziernika 2017 roku w Gminie Damnica dziatalo 26 sklepow
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oraz 4 lokale gastronomiczne. Na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypadalo 200

0SOb.

Z analiz przeprowadzonych przez Komende Miejska Policji w Shupsku za rok 2016 wynika,
ze funkcjonariusze Policji podczas interwencji domowych w powiecie w 2016 roku sporzadzili 178

Niebieskich Kart.

Ponizsza tabela nr 4 przedstawia dane liczbowe charakteryzujace problem przemocy

domowej i naduzywania alkoholu.

Problem przemocy domowej i naduzywania alkoholu

Powiat shupski ogolem
Liczba interwencji
178 298
zakonczonych NK
Liczba
181 301
pokrzywdzonych
Liczba sprawcéw przemoc
P P d 180 302
domowej
Liczba sprawcow
154 226

pod wplywem alkoholu

Do najbardziej popularnych nielegalnych substancji psychoaktywnych w Polsce naleza
przetwory konopi indyjskich i w mniejszym stopniu amfetamina. Wskazuja na to badania terenowe
przeprowadzone na przetomie 2014/2015 1, przez Fundacj¢ Centrum Badania Opinii Spolecznej
(CBOS). Badania prowadzone byty metodg wywiadow kwestionariuszowych, realizowanych przez
ankieterow w drodze indywidualnych, osobistych kontaktow. Liczba zrealizowanych wywiadéw
wyniosia 1379. Badania o zasiggu ogélnopolskim prowadzone byly na reprezentatywnej prébie

mieszkancow gospodarstw domowych w wieku 15 i wiecej lat®. Jak wskazuja wyniki badan do

® ,Oszacowanie rozpowszechnienia wybranych uzaleznien behawioralnych oraz analiza korelacji pomiedzy
wystepowaniem uzaleznieni behawioralnych a uzywaniem substancji psychoaktywnych”, 2015 r. — projekt badawczy
zrealizowany przez Fundacje Centrum Badania Opinii Spofecznej, wspéifinansowany ze srodkéw Funduszu
Rozwigzywania Probleméw Hazardowych bedgcych w dyspozycji Ministra Zdrowia.
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kontaktu z tymi substancjami psychoaktywnymi kiedykolwiek w zyciu przyznalo si¢ 16,3%
badanych. Pozostale substancje charakteryzuje o wiele nizszy poziom rozpowszechnienia. Na
drugim miejscu znajduje si¢ amfetamina (1,7%) oraz ecstasy (1,7%), nastepnie kokaina (1,4%) oraz
nowe substancje psychoaktywne, tzw. dopalacze (1,3%) i LSD (1,3%). Do uzywania narkotykow
kiedykolwiek w zyciu przyznalo si¢ 16,4% badanych, natomiast do uzywania narkotykow

w przeciggu ostatnich 12 miesigcy od przeprowadzenia badania przyznato si¢ 4,7% badanych.

Wykrywalno§¢ przestepstw narkotykowych na terenie powiatu stupskiego przedstawiono

w tabelinr 5 :

Przest¢pstwa z Ustawy o przeciwdzialanin narkomanii
na terenie powiatu stupskiego
w 2016 roku

Wszczete 3 67

Stwierdzone 57

Wykryte 50

W 2016 roku odnotowano na terenie powiatu stupskiego spadek ogdlnej liczby przestepstw
popetnionych przez nieletnich, pomimo wzrostu liczby przestepstw kryminalnych popetnionych
przez osoby nieletnie. W poréwnaniu z rokiem poprzednim wzrosta natomiast liczba podejrzanych
o popelnienie przestgpstwa (zwiazany ze znacznym wzrostem liczy podejrzanych w kategorii
bajka/pobicie).

W kontekscie przestepstw narkotykowych, w roku 2016 stwierdzono 2 przestgpstwa
popetnione przez nieletnich, natomiast podejrzani nieletni — to 1 osoba.

Zasoby

Na terenie gminy Damnica istniejg instytucje i organizacje, ktore realizuja zadania z zakresu

profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych. Wsrdd nich wymienié nalezy:
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Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Damnicy — bierze udzial przy
konstruowaniu i realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, inicjuje dziatania dotyczace problematyki
uzaleznien, podejmuje czynno$ci zmierzajace do orzeczenia wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, podejmuje
dzialania w przypadku powzigcia informacji o stosowaniu przemocy domowej, opiniuje
wydawanie zezwolen na sprzedaz alkoholu, ocenia efektywno$é podejmowanych dzialan,
przeprowadza kontrole w zakresie realizacji zadan przedmiotowego Programu

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Damnicy — wykonuje prace socjalna z rodzinami,
w ktorych wystepuje alkoholizm, narkomania, przemoc; motywuje do podjecia dzialania;
realizuje zadania profilaktyczne z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy,
organizuje wypoczynek dla dzieci, w szczegolnoéci z rodzin dysfunkcyjnych, niewydolnych
wychowawczo, w ktérych wystepuja problemy patologii spotecznych

Zespol Interdyscyplinarny - diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, podejmowanie
dzialan w srodowisku zagrozonym przemocag w celach zapobiegawczych badz podejmowanie
interwencji w Srodowisku dotknigtym patologia

Posterunek Policji w Damnicy — realizuje zadania z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom
1 przemocy w rodzinie; sporzadza wnioski i wywiady srodowiskowe w sprawach dotyczacych
zastosowania obowigzku leczenia odwykowego, prowadzi dzialania z zakresu profilaktyki
uzaleznien i przemocy z mtodziezg szkolng oraz osobami dorostymi, kontroluje funkcjonowanie
placowek prowadzacych sprzedaz alkoholu, prowadzi systematyczne kontrole trzezwosci
kierowcow

Placowki o$wiatowe i kulturalne — prowadzg profilaktyczng dziatalno$é¢ informacyjno —
edukacyjng w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy wéréd dzieci i mlodziezy
oraz 0sob dorostych

Inne podmioty realizujace zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw (np.

Zespd! Kuratorskiej Stuzby Sgdowej)

str. 13



Iv
CELE PROGRAMU

4.1. Cele Programu

Celem glownym Programu jest ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego,
wynikajgcych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz stosowania przemocy,
zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykow i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez
dzieci i miodziez.

Cel gtoéwny realizowany bedzie w obszarach:

o Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancéw gminy Damnica (dzieci,

miodziezy i doroslych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,

e Profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystapienia

problemdéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

e Profilaktyki wskazujacej — adresowanej do grup lub osob, ktére wykazuja symptomy

probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spetniajg kryteriow
diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja szkod.

e Terapii - obejmujgcej osoby wymagajgce specjalistycznej pomocy w  zwigzku
z uzaleznieniem. Realizacja programdw terapeutycznych dla 0s6b uzaleznionych.

e Rehabilitacji — Realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne

i spoleczne oraz wspieranie dziatalnosci sSrodowisk abstynenckich.

Cele Programu zostaly przedstawione w tabeli nr 6.
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v
REALIZACJA PROGRAMU

5.1. Podmiot koordynujacy i realizatorzy

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest koordynowana przez Gminng Komisje Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych w Damnicy.
5.2. Harmonogram realizacji, Zrédla finansowania i laczne naklady finansowe

Gminny Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach srodkéw finansowych
planowanych w Budzecie Gminy Damnica, stanowigcych dochody z tytutu wydawania zezwolef
na sprzedaz napojow alkoholowych. Planowane na rok 2018 tgczne naktady finansowe wynosza

71 000,00 zt (szacunkowe koszty - preliminarz wydatkéw przedstawia zatgcznik do Programu).

5.3. Sprawozdanie

Sprawozdanie z wydatkowania srodkéw na realizacje zadan pochodzacych z oplat za korzystanie

z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zostanie przedlozone Radzie Gminy Damnica

w terminie do 31 marca 2018 roku;

5.4 Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Damnicy

Ustala si¢ nastepujgce zasady finansowania pracy cztonkéw Komisji:

 Przewodniczacy Gminnej Komisji otrzymuje miesieczne wynagrodzenie w wysokosci 200,00 zt
brutto.

o Czlonek Gminnej Komisji otrzymuje miesieczne wynagrodzenie w wysokosci 170,00 zt brutto.

e Przewodniczacy Komisji i Cztonkowie biora udziat w posiedzeniach plenarnych i zespotach
problemowych, do ktérych zostali powolani.

e Wynagrodzenie za prace w Komisji jest platne z dothu do 10-go kazdego miesigca w kasie
Urzgdu Gminy Damnica do rak wlasnych lub na wniosek jest przekazywane na wskazany
rachunek bankowy.
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VI
MONITORING I EWALUACJA

6.1. Monitoring

Monitorowanie sytuacji wystepujacych zagrozen w srodowisku ,okalnym jest podstawa
do wlasciwego rozeznania skali problemu uzaleznien w gminie Damnica, a w konsekwencji
do planowania dzialan profilaktycznych adekwatnie do potrzeb. Monitorowanie stanu tych
problemow bedzie odbywalo si¢ we wspolpracy z realizatorami Programu. Wyzej wymieniony

monitoring bedzie prowadzony poprzez:

e zbieranie danych szacunkowych, statystycznych, ankietowych

e analize uzyskanych danych

e wymiang¢ informacji miedzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujacymi zalozenia Programu na terenie gminy Damnica

e prowadzenie dzialan majacych na celu ocen¢ rodzaju i stopnia zagrozenia uzaleznieniami
a takze monitorujgcych skuteczno$é realizowanych programéw profilaktycznych

e gromadzenie i analiza danych na temat problemu alkoholowego w gminie oraz
porownywanie ich z danymi krajowymi

e opracowanie wnioskow na dalsze lata.

6.2. Ewaluacja

Ewaluacja Programu oznacza systematyczne zbieranie, analiz¢ i interpretacje danych w celu
okreslenia efektywnosci poszczegolnych dzialan, szczegblnie po ich zakonczeniu. Przedmiotem
ewaluacji bedzie skuteczno$¢ podejmowanych dzialan, gléwnie w oparciu o analize zalozonych
wskaznikow, ocenianych w miare potrzeb. Ewaluacja bedzie miata ponadto charakter praktyczny —
dane bedg analizowane, celem dostarczania wnioskow i rekomendacji praktycznie uzytecznych dla
lokalnych wladz, jak rowniez dla os6b zawodowo, spolecznie zajmujgacych sie profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i narkomanii a takze przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie. Ewaluacja pozwoli réwniez na uscislenie wspolpracy wszystkich podmiotow

zaangazowanych w realizacje Programu.
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