	Cel operacyjny 1. Zadania na rzecz ograniczania stosowania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych i nowych substancji psychoaktywnych.

	Działania informacyjne i edukacyjne.

	
	
	Zadania 
	Proponowane działania
	Mierniki osiągania celu
	Realizatorzy zadań
	Termin 

	
	1.1.
	Edukacja zdrowotna: prowadzenie działań edukacyjnych, w tym kampanii społecznych, adresowanych do różnych grup docelowych, w szczególności do dzieci, młodzieży i rodziców na temat zagrożeń wynikających z używania środków odurzających, substancji psychotropowych i NSP, a także pozamedycznego stosowania produktów leczniczych, których używanie może prowadzić do uzależnienia
	Współpraca z parafiami  w zakresie edukacyjnym
	· liczba wspólnie podjętych inicjatyw, działań 


	Parafie

	I-XII 2019

	
	
	
	Udział w kampaniach profilaktycznych
	· Liczba i rodzaj kampanii
· liczba i rodzaj podjętych działań
	GOPS
GKRPA
	I-XII 2019

	
	
	
	Spotkania edukacyjne           z uczniami i rodzicami  w szkołach podstawowych.
	· liczba przeprowadzonych spotkań 
· liczba uczestników
	Szkoły Podstawowe           
GKRPA
	I-XII 2019

	
	1.2.
	Upowszechnianie informacji na temat dostępu do działań profilaktycznych, interwencyjnych, pomocowych i placówek leczenia dla osób zagrożonych uzależnieniem lub uzależnionych od środków odurzających, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin przez bieżącą aktualizację baz danych i ich udostępnianie


	Zakup i dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych
	· Liczba i rodzaj materiałów

	GKRPA

	I-XII 2019

	Cel operacyjny 2. Rozwój kadr uczestniczących w realizacji zadań z zakresu przeciwdziałania narkomanii.


	
	
	Zadania
	Proponowane działania
	Mierniki osiągania celu
	Realizatorzy zadań
	Termin

	
	2.1.
	Prowadzenie doskonalenia kompetencji osób pracujących z dziećmi i młodzieżą dotyczącego wczesnego rozpoznawania zagrożenia używania środków odurzających, środków zastępczych, NSP oraz umiejętności i podejmowania interwencji profilaktycznej

	Spotkania edukacyjne, warsztaty, konsultacje, szkolenia, konferencje mające na celu poszerzenie wiedzy z zakresu tematyki uzależnień
	· liczba zorganizowanych spotkań
· liczba uczestników

	Pracownicy placówek oświatowych
GOPS
GKPRA
	I-XII 2019

	
	2.2.
	Prowadzenie działań edukacyjnych i szkoleniowych dotyczących strategii rozwiązywania problemów wynikających z używania środków odurzających, substancji psychotropowych i NSP, kierowanych w szczególności do przedstawicieli organizacji pozarządowych
	Spotkania interdyscyplinarne oraz wspierające.
Udział w konferencjach i szkoleniach
	· Liczba spotkań 
	GOPS
	I-XII 2019

	Cel operacyjny 3. Profilaktyka. 


	3.1. Profilaktyka uniwersalna

	
	
	Zadania
	Proponowane działania
	Mierniki osiągania celu
	Realizatorzy zadań
	Termin

	P
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	3.1.1
	Poszerzenie i udoskonalenie oferty, upowszechnianie oraz wdrażanie programów profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczności i adresowanych do dzieci        i młodzieży w wieku szkolnym, osób dorosłych, w tym programów profilaktyki, które biorą pod uwagę wspólne czynniki chroniące i czynniki ryzyka używania substancji psychoaktywnych i innych zachowań ryzykownych w szczególności zalecanych w ramach Systemu Rekomendacji programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
	Program profilaktyczny Trzy Koła , którego celem jest wzmocnienie więzi społecznych, zachowań prospołecznych, oraz postaw i zachowań prozdrowotnych  
	· liczba osób objętych działaniami,
· liczba działań.

	Szkoły
Podstawowe                
	I-XII 2019

	
	
	
	Program profilaktyki zintegrowanej "CUDER" 
	· liczba osób objętych działaniami,
·  liczba działań
	Szkoły podstawowe            
	I-XII 2019

	
	3.1.2
	Poszerzanie i udoskonalanie oraz wdrażanie programów o naukowych podstawach lub potwierdzonej skuteczności rozwijających kompetencje wychowawcze i profilaktyczne rodziców    i osób pracujących z dziećmi i młodzieżą sprzyjające kształtowaniu postaw                i zachowań prozdrowotnych dzieci              i młodzieży
	Program profilaktyczny Trzy Koła , którego celem jest wzmocnienie więzi społecznych, zachowań prospołecznych, oraz postaw i zachowań prozdrowotnych  
	· liczba uczestników
· liczba przeprowadzonych zajęć
	Szkoły Podstawowe
	I-XII 2019

	
	
	
	Spotkania z rodzicami w szkołach mające na celu poszerzenie wiedzy na temat substancji psychoaktywnych, związanych z ich używaniem problemów oraz doskonalenie umiejętności, kompetencji wychowawczych (adekwatnie do potrzeb)
	· liczba osób objętych działaniami,
· liczba działań
	Szkoły Podstawowe                
	I-XII 2019

	3.2. Profilaktyka selektywna

	
	
	Zadania
	Proponowane działania
	Mierniki osiągania celu
	Realizatorzy zadań
	Termin

	
	3.2.1
	Poszerzanie i udoskonalanie oferty             i wspieranie realizacji programów wczesnej interwencji i profilaktyki selektywnej, w szczególności zalecanych w ramach systemu rekomendacji programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, adresowanych do środowisk zagrożonych, w szczególności dzieci i młodzieży ze środowisk zmarginalizowanych, zagrożonych demoralizacją, wykluczeniem społecznym oraz osób używających środków odurzających, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych       w sposób okazjonalny
	Bezpłatna pomoc edukacyjno-informacyjna, działania interwencji kryzysowej oraz organizacja sieci wsparcia
	· Liczba podjętych działań edukacyjno-informacyjnych
· Liczba osób, które skorzystały z tego typu wsparcia
· Liczba udzielonych konsultacji
	GOPS
Zespół Interdyscyplinarny
Pedagog szkolny
	I-XII 2019

	PROFILAKTYKA
	
	
	Indywidualna praca z dziećmi i młodzieżą
	· Liczba osób
· Liczba udzielonych konsultacji
	GOPS
Zespół Interdyscyplinarny
Pedagog szkolny

	I-XII 2019

	
	
	
	Monitorowanie wdrożonej procedury szkolnej w zakresie działań interwencyjnych
	· Liczba interwencji
· Liczba osób
	Szkoły Podstawowe               
· Zespół Interdyscyplinarny
	I-XII 2019

	3.3. Profilaktyka wskazująca

	
	
	Zadania
	Proponowane działania
	Mierniki osiągania celu
	Realizatorzy zadań
	Termin

	PROFILAKTYKA
	3.3.1
	Poszerzanie i udoskonalanie oferty              i wspieranie realizacji programów profilaktyki wskazującej o naukowych podstawach lub potwierdzonej skuteczności adresowanych do jednostek lub grup wysoce narażonych na czynniki ryzyka, w szczególności do osób używających środków odurzających, substancji psychotropowych i NSP w sposób szkodliwy, w tym w szczególności zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
	Działania motywujące do podjęcia leczenia lub powstrzymania się od używania środków psychoaktywnych.
Nieodpłatne konsultacje indywidualne
	· Liczba przeprowadzonych konsultacji
· Liczba osób objętych wsparciem
· Liczba osób, które podjęły leczenie
	GOPS
GKRPA
	I-XII 2019

	
	
	
	Działania mające na celu wsparcie bliskich osób uzależnionych oraz organizację sieci wsparcia.
Nieodpłatne konsultacje indywidualne
	· Liczba konsultacji
· Liczba osób
	GOPS
GKRPA
	I-XII 2019

	
	
	
	Konsultacje indywidualne, udział w spotkaniach grupowych oraz wsparcie psychologa
	· Liczba konsultacji
· Liczba osób
	GOPS
GKRPA
	I-XII 2019

	
	
	
	Powoływanie interdyscyplinarnych grup roboczych wobec osób niepełnoletnich używających substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin
	· Liczba powołanych grup roboczych
· Liczba osób
	GOPS
Zespół Interdyscyplinarny
	I-XII 2019

	3.4. Ewaluacja zadań oraz aktualizacja i upowszechnianie standardów profilaktyki

	
	
	Zadania
	Proponowane działania
	Mierniki osiągania celu
	Realizatorzy zadań
	Termin

	
	3.4.1
	Upowszechnianie standardów jakości w zakresie profilaktyki narkomanii
	Spotkania, konferencje szkoleniowe mające na celu zaznajomienie zez standardami profilaktyki narkomanii.
Rozpowszechnianie materiałów edukacyjnych KBPN
	· Liczba spotkań
· Liczba uczestników
	GKRPA
	I-XII 2019

	Cel operacyjny 4. Redukcja szkód, rehabilitacja i reintegracja społeczna.

	
	
	Zadania
	Proponowane działania
	Mierniki osiągania celu
	Realizatorzy zadań
	Termin

	TERAPIA I REHABILITACJA
	4.1
	Wspieranie realizacji programów redukcji szkód zdrowotnych i społecznych wśród osób używających szkodliwie i uzależnionych od środków odurzających, substancji psychotropowych i NSP, obejmujące m.in. działalność edukacyjną
	Objęcie wsparciem socjalnym, informacyjno-edukacyjnym, psychologicznym, prawnym osób po odbytym leczeniu i ich bliskich
	· liczba osób

	GOPS
Podmioty lecznicze
zajmujące 
się terapią uzależnień.
	I-XII 2019

	
	
	
	Upowszechnianie materiałów informacyjno-edukacyjnych z zakresu profilaktyki i zakażeń HIV
	· Liczba adresatów
· Liczba materiałów edukacyjno-informacyjnych



	GOPS
GKRPA
	I-XII 2019






