Dziatania informacyjne i edukacyjne.

Zadania Proponowane Mierniki osiggania celu Realizatorzy zadan | Termin
dziatania
1.1. | Edukacja zdrowotna: prowadzenie Wspolpraca z e liczba wspoélnie podjetych Parafie I-X11
dziatan edukacyjnych, w tym parafiami w zakresie inicjatyw, dziatan 2019
kampanii spotecznych, edukacyjnym

adresowanych do réznych grup
docelowych, w szczegdlnosci do
dzieci, mtodziezy i rodzicéw na
temat zagrozen wynikajacych z
uzywania §rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych i NSP, a
takze pozamedycznego stosowania
produktow leczniczych, ktdrych
uzywanie moze prowadzi¢ do

uzaleznienia Udziat w kampaniach | e Liczba i rodzaj kampanii GOPS I-XI1
profilaktycznych e liczba i rodzaj podjetych GKRPA 2019
dziatan
Spotkania edukacyjne | e liczba przeprowadzonych Szkoty Podstawowe I-XII
z uczniami i rodzicami spotkan GKRPA 2019
w szkotach e liczba uczestnikow
podstawowych.
1.2. | Upowszechnianie informacji na Zakup i dystrybucja e Liczba i rodzaj materiatow GKRPA I-XII
temat dostepu do dziatan materiatow 2019
profilaktycznych, interwencyjnych, informacyjno-

pomocowych i placowek leczenia dla | edukacyjnych
0s0b zagrozonych uzaleznieniem lub
uzaleznionych od §rodkoéw
odurzajacych, substancji
psychotropowych i nowych
substancji psychoaktywnych oraz ich




rodzin przez biezacg aktualizacj¢ baz
danych i ich udostepnianie

3.1. Profilaktyka uniwersalna

Zadania Proponowane | Mierniki osiggania Realizatorzy Termin
dziatania celu zadan
2.1. | Prowadzenie doskonalenia kompetencji 0sob pracujacych | Spotkania e liczba Pracownicy I-XII
z dzie¢mi i mtodziezg dotyczgcego wezesnego edukacyjne, zorganizowanych | placowek 2019
rozpoznawania zagrozenia uzywania srodkow warsztaty, spotkan oswiatowych
odurzajacych, srodkéw zastepczych, NSP oraz konsultacje, e liczba GOPS
umiejetnosci i podejmowania interwencji profilaktycznej | szkolenia, uczestnikow GKPRA
konferencje
majace na celu
poszerzenie
wiedzy z
zakresu
tematyki
uzaleznien
2.2. | Prowadzenie dziatan edukacyjnych i szkoleniowych Spotkania e Liczba spotkan | GOPS I-XIl
dotyczacych strategii rozwigzywania problemow interdyscyplina 2019
wynikajacych z uzywania srodkoéw odurzajacych, rne oraz
substancji psychotropowych i NSP, kierowanych w wspierajace.
szczegblnosci do przedstawicieli organizacji Udziat w
pozarzadowych konferencjach
I szkoleniach

Zadania

Proponowane dziatania

Mierniki osiggania celu

Realizatorzy
zadan

Termin
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3.1.1 | Poszerzenie i Program profilaktyczny Trzy Kota , liczba 0s6b objetych | Szkoty I-XII
udoskonalenie oferty, ktorego celem jest wzmocnienie dziataniami, Podstawowe 2019
upowszechnianie oraz wigzi spotecznych, zachowan liczba dziatan.
wdrazanie programow prospotecznych, oraz postaw i
profilaktyki o naukowych | zachowan prozdrowotnych
podstawach lub o
potwierdzonej Program profilaktyki zintegrowanej liczba 0s6b objetych | Szkoty I-XI1
skutecznosci i "CUDER" dziataniami, podstawowe 2019
adresowanych do dzieci liczba dziatah
i mtodziezy w wieku
szkolnym, osoéb dorostych,

W tym programow
profilaktyki, ktére biora
pod uwage wspolne
czynniki chronigce i
czynniki ryzyka uzywania
substancji
psychoaktywnych i innych
zachowan ryzykownych w
szczegblnosci zalecanych
w ramach Systemu
Rekomendacji programow
profilaktycznych i
promocji zdrowia
psychicznego

3.1.2 | Poszerzanie i Program profilaktyczny Trzy Kota liczba uczestnikow | Szkoly I-XII
udoskonalanie oraz ktorego celem jest wzmocnienie liczba Podstawowe 2019
wdrazanie programow o wigzi spotecznych, zachowan przeprowadzonych
naukowych podstawach prospotecznych, oraz postaw i zajel
lub potwierdzonej zachowan prozdrowotnych
skutecznosci Spotkania z rodzicami w szkotach liczba osob objetych | Szkoty I-XI1
rozwijajacych majace na celu poszerzenie wiedzy dziataniami, Podstawowe 2019
kompetencje na temat substancji liczba dziatan




wychowawcze i
profilaktyczne rodzicéw

1 0s6b pracujacych z
dzie¢mi i mlodzieza
sprzyjajace ksztaltowaniu
postaw i
zachowan prozdrowotnych

psychoaktywnych, zwigzanych z ich
uzywaniem problemow oraz
doskonalenie umiej¢tnosci,
kompetencji wychowawczych
(adekwatnie do potrzeb)

dzieci i mlodziezy
3.2. Profilaktyka selektywna
Zadania Proponowane dziatania Mierniki osiggania Realizatorzy | Termin
celu zadan
3.21 | Poszerzanie i Bezptatna pomoc edukacyjno- e Liczba podjetych |GOPS I-X11
udoskonalanie oferty informacyjna, dziatania dziatan Zespot 2019
i wspieranie realizacji interwencji kryzysowej oraz edukacyjno- Interdyscyplinarny
programow wczesnej organizacja sieci wsparcia informacyjnych Pedagog szkolny
interwencji i profilaktyki e Liczba osob, ktore
selektywnej, w skorzystaty z tego
szczegllnosci zalecanych typu wsparcia
w ramach systemu e Liczbha
rekomendacji programow udzielonych
profilaktycznych i konsultacji
PROF promocji zdrowia Indywidualna praca z dzie¢mii |e Liczba 0sob GOPS I-XII
ILAK psychicznego, mtodzieza Liczba Zespot 2019
TYK adresowanych do udzielonych Interdyscyplinarny
A srodowisk zagrozonych, w konsultacji Pedagog szkolny
szczegoOlnosci dzieci i
miodziezy ze Srodowisk Monitorowanie wdrozonej e Liczba interwencji | Szkoty I-X11
zmarginalizowanych, procedury szkolnej w zakresie | e« Liczba 0sob Podstawowe 2019
zagroZopych dziatan interwencyjnych Zespot
demoralizacjg, Interdyscyplinarny

wykluczeniem spolecznym
oraz 0osOb uzywajacych




substancji

srodkow odurzajacych,

psychotropowych i
nowych substancji
psychoaktywnych
sposOb okazjonalny

W

3.3. Profilaktyka wskazujaca

roboczych wobec 0s6b
niepelnoletnich uzywajacych
substancji psychoaktywnych oraz
ich rodzin

Liczba os6b

Interdyscyplinarny

Zadania Proponowane dziatania Mierniki osiggania Realizatorzy zadan Termin
celu
P | 3.3.1 | Poszerzanie i Dziatania motywujace do e Liczba GOPS I-XI1
R udoskonalanie oferty podjecia leczenia lub przeprowadzonych GKRPA 2019
O I Wspieranie realizacji , powstrzymania si¢ od konsultacji
F P rogran_low_proﬁlaktyh uzywania srodkow e Liczba 0sob objetych
I W;g;ﬁgi? I?J tr)l aukowych psychoaktywnych. wsparciem
L Eotwierdzonej skutecznosci Nieod[_)latne konsultacje ° Licz‘ba 0s0b, kj[(')re
A adresowanych do jednostek | Indywidualne podjety leczenie
K lub grup wysoce Dziatania majgce na celu e Liczba konsultacji GOPS I-X11
T narazonych na czynniki wsparcie bliskich 0sob e Liczba osob GKRPA 2019
Y ryzyka, w szczegblnosci do | uzaleznionych oraz organizacj¢
K 0sob uzywajacych srodkow | sjeci wsparcia.
A odurzajacych, substancji Nieodplatne konsultacje
psychotropowych i NSP w indywidualne
Peveatmotel alecanyeh w | Konsultacie indywiduaine, |« Liczba konsultac GOPS X
ramach Systemu udziat w spotkaniach _ e Liczba 0sob GKRPA 2019
rekomendacji programow grupowych oraz wsparcie
profilaktycznych i promocji | PSychologa
zdrowia psychicznego Powotywanie e Liczba powolanych GOPS I-XI11
interdyscyplinarnych grup grup roboczych Zespot 2019




3.4. Ewaluacja zadan oraz aktualizacja i upowszechnianie standardow profilaktyki

Zadania Proponowane dziatania Mierniki osiggania Realizatorzy zadan Termin
celu
3.4.1 | Upowszechnianie Spotkania, konferencje e Liczba spotkan GKRPA I-XI1
standardow jako$ci w szkoleniowe majace na celu e Liczba uczestnikow 2019

zakresie profilaktyki
narkomanii

zaznajomienie zez standardami
profilaktyki narkomanii.
Rozpowszechnianie

materiatow edukacyjnych
KBPN
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Zadania Proponowane dzialania Mierniki osiggania Realizatorzy zadan Termin
celu

4.1 Wspieranie realizacji Objecie wsparciem socjalnym, | e  liczba 0séb GOPS I-XI1
programow redukcji informacyjno-edukacyjnym, Podmioty lecznicze 2019
szkod zdrowotnych i psychologicznym, prawnym zajmujace
spotecznych wsrod 0s0b po odbytym leczeniu i ich si¢ terapig uzaleznien.
0s6b uzywajacych bliskich
szkodliwie i Upowszechnianie materialéow | o Liczba adresatow GOPS I-XI11
uzaleznionych od informacyjno-edukacyjnychz | ¢ Liczba materiatdw GKRPA 2019

srodkow odurzajacych,
substancji
psychotropowych i
NSP, obejmujace m.in.
dziatalno$¢ edukacyjna

zakresu profilaktyki i zakazen
HIV

edukacyjno-
informacyjnych




