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INSTRUKCJA BHP OBSLUGI DRABINY ROZSTAWNEJ / PRZYSTAWNEJ

INFORMACJE OGOLNE
1. Stan techniczny drabin uzytkowanych w zaktadach pracy powinien by¢ systematycznie oceniany przez
pracodawce.

PRZED ROZPOCZECIEM PRACY PRACOWNIK POWINIEN
1. Sprawdzi¢ czy oba segmenty drabiny rozstawnej sa zabezpieczone przed rozsunigciem tancuchem lub w
inny trwaly sposob.
2. Sprawdzi¢ czy drabiny sg zabezpieczone przed przemieszczaniem si¢ w trakcie ich uzytkowania za
pomocg ,.stopek™ przeciwposlizgowych przy dolnych koncach podtuznic.

CZYNNOSCI W TRAKCIE PRACY
1. Drabiny muszg by¢ tak ustawione, aby zapewni¢ ich statecznos¢ w trakcie uzytkowania.
2. Drabiny muszg by¢ uzywane w taki sposdb, aby przez caly czas byla zapewniona mozliwos¢
bezpiecznego uchwycenia poreczy i wsparcia pracownikéw. Jesli fadunek ma zostaé recznie przeniesiony
na drabinie, nie moze to przeszkadzac pracownikowi w bezpiecznym trzymaniu si¢ porgczy.
3. Drabiny przystawne powinny wystawac ponad powierzchnig, na ktora prowadza, co najmniej 0,75 m, a
kat ich nachylenia powinien wynosi¢ od 65° do 75°.

PO ZAKONCZENIU PRACY NALEZY
1. Odstawi¢ drabine w wyznaczonym miejscu i zabezpieczy¢ przed mozliwosciag wywrocenia.

PODCZAS UZYTKOWANIA DRABIN ZABRANIA SIE:
1. Stosowanie drabin uszkodzonych.
2. Stosowanie drabiny jako drogi statego transportu, a takze do przenoszenia cigzar6w o masie powyzej
10 kg.
3. Uzywanie drabiny niezgodnie z przeznaczeniem.
4. Uzywanie drabiny rozstawnej jako przystawne;.
5. Ustawianie drabiny na niestabilnym podtozu.
6. Opieranie drabiny przystawnej o §liskie plaszczyzny, o obiekty lekkie lub wywrotne albo o stosy
materialow niezapewniajgce stabilnosci drabiny.
7. Stawianie drabiny przed zamknietymi drzwiami, jezeli nie sg one zamknigte na klucz od strony
ustawianej drabiny.
8. Ustawiania drabin w bezposrednim sasiedztwie maszyn i innych urzadzen - w sposéb stwarzajacy
zagrozenia dla pracownikéw uzywajacych drabiny.
9. Wchodzenie i schodzenie z drabiny plecami do niej.
10. Przenoszenie drabiny o dtugosci powyzej 4 m przez jedng osobe.

POSTEPOWANIE W SYTUACJACH AWARYJNYCH
1. Zaistniale awarie i inne nieprawidlowosci w pracy nalezy zglosic przelozonemu.
2. W razie gdy warunki pracy nie odpowiadaja przepisom bhp i stwarzaja bezposrednie zagrozenie dla
zdrowia lub Zzycia, pracownik ma prawo powstrzymaé¢ si¢ od wykonywania pracy zawiadamiajac
niezwlocznie przetozonego.




