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INSTRUKCJA BHP NA STANOWISKU KONSERWATORA

POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Na stanowisku konserwatora moga by¢ zatrudnione osoby:
- posiadajace przygotowanie zawodowe umozliwiajace wykonywanie pracy na danym
stanowisku,
- posiadajace aktualne orzeczenie lekarskie zezwalajace na wykonywanie pracy na zajmowanym
stanowisku i dopuszczajace prace na wysokosci,
- posiadajace aktualne szkolenie w dziedzinie bhp.
2. ZagrozZenia:
- skaleczenie o ostre krawedzie i chropowate powierzchnie,
- kontakt z substancjami chemicznymi,
- porazenie pragdem elektrycznym,
- obcigzenia uktadu migsniowo-szkieletowego,
- upadek na skutek potknigcia, poslizgnigcia,
- upadek z wysokosci.

CZYNNOSCI PODCZAS PRACY
1. Utrzymywac tad i porzadek na stanowisku pracy, nie zastawia¢ przejs¢ i drég ewakuacyjnych.
2. Zachowac nalezyta ostroznosé przy postugiwaniu si¢ elektronarzedziami.
3. Uzywac przydzielonej odziezy roboczej, ochronnej zgodnie z tabela norm i przydziatow.
4. Wykonywa¢é prace sumiennie, starannie, zgodnie z poleceniami i wskazéwkami
przelozonego, tak by nie stwarzac¢ zagrozen wypadkowych..
5. Wykonywa¢ prace wchodzace w zakres obowiazkéw konserwatora lub zlecone przez
bezposredniego przelozonego (zgodnie z aktualnie obowigzujacymi zasadami i przepisami
bhp i ppoz).
6. Nie stwarza¢ zadnych zagrozen dla siebie i wspolpracownikow.

BEZPIECZNE METODY PRACY PRZY UZYCIU NARZEDZI O NAPEDZIE
ELEKTRYCZNYM:

- zapoznac¢ si¢ z fabryczna instrukcja obstugi,
- przestrzegac¢ podstawowych zasad ochrony przeciwporazeniowej,
- prace zwigzane z badaniem, konserwacjg i naprawg urzadzen elektrycznych moga by¢
wykonywane przez osoby do tego uprawnione,
- kazdorazowo przed przystapieniem do pracy przy uzyciu narz¢dzi o napgdzie elektrycznym
nalezy sprawdzi¢ optycznie stan obudowy izolacyjnej narzedzi, przewodow 1 wtyczek, w
przypadku uszkodzenia nie uzywa¢ odda¢ do naprawy.

CZYNNOSCI ZABRONIONE
Zabrania sig:
1. Przenoszenia cigzarow wigkszych niz dopuszczalne.
2. Opuszczania stanowiska pracy bez waznych przyczyn i bez zawiadomienia o tym fakcie
przetozonego.
3. Stosowania metod pracy stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia oraz zycia swojego i
wspodtpracownikow.
4. Wykonywania czynnosci do ktérych wymagane sa stosowne uprawnienia.
5. Uzywania drabiny niezgodnie z przeznaczeniem i instrukcja obstugi.



CZYNNOSCI PO ZAKONCZENIU PRACY
1. Uporzadkowac stanowisko pracy, utozy¢ narzedzia i przyrzady pomocnicze w

wyznaczonych miejscach.
2. Sprawdzié, czy pozostawione stanowisko nie stworzy zagrozen dla inny osob.

POSTANOWIENIA KONCOWE
1. W przypadku zagrozenia ostrzec osoby znajdujace si¢ w rejonie zagrozenia.
2. Wylaczy¢ zasilanie budynku w energie elektryczng i doptyw gazu w sytuacji alarmu

pozarowego.
3. Podczas akcji gasniczej obowigzuje zasada podporzadkowania si¢ poleceniom

kierujgcego akcjg ratowniczo-gasnicza.
4. W sytuacji zaistnienia wypadku udzieli¢ poszkodowanemu pierwszej pomocy.

5. W razie potrzeby wezwac¢ pomoc lekarska.




