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1.

LISTA STANOWISK OBJETYCH ANALIZA | OCENA RYZYKA

ZAWODOWEGO.

Wojt.

Zastepca wojta.

Sekretarz.

Skarbnik.

Kierownik USC.

Pracownik administracyjno-biurowy.

Pracownik administracyjno-biurowy z zakresem prac wykonywanych w terenie.

Pracownik administracyjno-biurowy z zakresem prac wykonywanych w archiwum.
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Informatyk.
10. Kierowca.
11. Sprzgtaczka.

12. Konserwator.




2. CHARAKTERYSTYKA RYZYKA ZAWODOWEGO.

Jest to prawdopodobienstwo wystapienia niepozadanych zdarzen zwigzanych z wykonywana praca,

powodujgcych uraz lub utrate zdrowia.

2.1.Elementy oceny ryzyka zawodowego :

- identyfikacja zagrozen i ich wielkosci;

- 0Cena poziomu zagrozen;

- opracowanie planu poprawy warunkow pracy.

2.2.0graniczenie poziomu ryzyka zawodowego moze nastapi¢ poprzez wprowadzenie
nastgpujacych rozwiagzan:

- technicznych — w postaci oston, ekrandw, wentylacji;

- organizacyjnych — dot. organizacji pracy oraz metod jej wykonywania;

- ludzkich — dobér odpowiednio przygotowanej kadry pracownikow.

2.3.Cel i zadania oceny ryzyka zawodowego:

- ograniczenia zagrozen wynikajgcych z technologii;

- opracowanie zasad postgpowania, w tym instrukcji bezpiecznej pracy, ratownictwa i udzielania pierwszej
pomocy w nagtych wypadkach;

- zapoznanie pracownikow z ryzykiem zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

2.4.Elementy oceny ryzyka zawodowego:

- zbieranie informacji;

- identyfikacja i rejestracja zagrozen,;

- ocena poziomu zagrozen,

- opracowanie planu poprawy warunkow pracy;

- wyznaczenie terminow realizacji plandw oraz oséb odpowiedzialnych za ich realizacje;

- kontrola realizacji programow poprawy warunkéw pracy.

2.5.Czynniki wplywajace na ustalenie terminu kolejnej oceny ryzyka zawodowego:

- aktualny poziom ryzyka oraz szybkos¢ zmian nastepujacych w srodowisku pracy;

- mozliwo$¢ dalszego obnizenia poziomu ryzyka;

- wysokosc¢ spodziewanych zyskow ekonomicznych;

- jezeli czynniki wptywajgce na poziom ryzyka zawodowego utrzymuja sie na statym poziomie i poziom ten
jest akceptowany, to kolejne oceny ryzyka zawodowego moga by¢ dokonywane w znacznej perspektywie
czasowej; koniecznosc kolejnego przeprowadzenia oceny w krotkim czasie wystepuje jedynie, gdy istniejgcy

poziom ryzyka jest wysoki i zostaty wprowadzone istotne zmiany w procesie technologicznym.




3. DEFINICJE UZYWANE W OCENIE RYZYKA.

Awaria — zdarzenie powstate w wyniku niekontrolowanego rozwoju sytuacji w czasie eksploatacji materiatow
i urzadzen lub instalacji, prowadzgce do powstania, natychmiast lub z opdznieniem, na terenie organizacji
lub poza jej terenem, powaznego zagrozenia dla zdrowia ludzkiego i/lub $rodowiska, takie jak: duza emisja

substancji szkodliwych lub niebezpiecznych, pozar, wybuch itp.
Narazenie (ekspozycja) — podleganie oddziatywaniu czynnikéw niebezpiecznych, szkodliwych lub
ucigzliwych zwigzanych z wykonywaniem pracy. Narazenie jest wyrazanym ilosciowo lub jakosciowo

pojeciem, charakteryzujgcym zagrozenie na stanowisku pracy.

Ryzyko — kombinacja prawdopodobienstwa wystapienia okreslonego zdarzenia wywotujgcego zagrozenie

i konsekwencji zwigzanych z tym zdarzeniem.

Ryzyko zawodowe — prawdopodobienstwo wystapienia niepozadanych zdarzen zwigzanych z wykonywang
praca, powodujgcych straty, w szczegolnosci wystgpienia u pracownikow niekorzystnych skutkow
zdrowotnych w wyniku zagrozen wystepujgcych w sredowisku pracy lub sposobu wykonywania pracy.

Zagrozenie — stan $rodowiska pracy mogacy spowodowac wypadek Iub chorobe.

Szkodliwy czynnik wystepujacy w procesie pracy — czynnik, ktérego oddziatywanie na pracujgcego

prowadzi lub moze prowadzi¢ do schorzenia.

Srodki ochronne — $rodki ochrony zbiorowej, $rodki ochrony indywidualnej lub inne srodki (techniczne lub

organizacyjne) stosowane w celu ograniczenia ryzyka zawodowego.

Ocena ryzyka — proces analizowania i wyznaczania dopuszczalnosci ryzyka.




4. OPIS METODY RISC SCORE (METODA WSKAZNIKA RYZYKA).

W metodzie Risc Score do abliczenia ryzyka zawodowego wykorzystuje sie nastepujgcy wzor:

R=SxExP

R - wskaznik poziomu ryzyka
S - potencjalne skutki zagrozenia straty
E - ekspozycja na zagrozenie

P - prawdopodobienstwo zagrozenia

Ocena potencjalnych skutkow zagrozenia straty — S

Charakterystyka strat
Wartos¢ S Rodzaj skutkow
ludzkich materialnych

100 powazna katastrofa wiele ofiar $miertelnych powyzej 30 min

40 katastrofa kilka ofiar smiertelnych od 10 do 30 min
15 bardzo duze ofiara smiertelna od 1 do 10 min

7 duze ciezkie uszkodzenie ciata od 30 tys. do 1 min
3 $rednie absencja w pracy od 3 do 30 tys. zt

1 mate udzielenie pierwszej pomocy | ponizej 3 tys. zt

Ocena ekspozycji na zagrozenie - E

Wartosc E Poziom ekspozycji
10 Stata
6 Czesta (codzienna)
3 Sporadyczna (raz w tygodniu)
2 Okazjonalna (raz w miesigcu)
1 Minimalna (kilka razy w roku)
0,5 Znikoma (raz w roku)




Prawdopodobieristwo — P

Wartos¢

5 Opis Szansaw %

10 Bardzo prawdopodobne 50 % (1 na 2)

6 Catkiem mozliwe 10 % (1 na 10)

3 Praktycznie mozliwe 1% (1 na 100)

1 Mato prawdopodobne, ale mozliwe 0,1 % (1 na 1.000)
0,5 Sporadycznie mozliwe 0,01 % (1 na 10.000)
0,2 Mozliwe do pomyslenia 0,001 % (1 na 100.000)
0,1 Tylko teoretycznie mozliwe 0,0001 % (1 na 1.000.000)

Po wyliczeniu wartosci ryzyka zawodowego, mnozac wartosci dia trzech ww. czynnikdw, otrzymany wynik
liczbowy przyporzadkowuje sie do odpowiedniej kategorii wediug opisane] w kolejnych rozdziatach

klasyfikacji.

Kategorie ryzyka- wynik mnozeniaS x E x P

Kategorie Ryzyka Wartos¢ [R] Akcja
[1]1 | Pomijalne R <20 Zadne dziatania nie s3 potrzebne
[2] | Mate ryzyko 20<=R <70 Wskazane zwrbcenie uwagi
[3] | Srednie ryzyko 70 <= R <200 Potrzebna poprawa
[4] | Wysokie ryzyko 200 <= R <400 Potrzebna natychmiastowa poprawa
[5] | Bardzo wysokie ryzyko | R =>=400 Rozwaz wstrzymanie prac




5. IDENTYFIKACJA ZAGROZEN NA STANOWISKU PRACY
PRACOWNIKA:

ADMINISTRACYJNO- BIUROWEGO

Identyfikacja zagrozen na stanowisku pracy pracownika administracyjno-biurowego dotyczy omowienia
wszystkich istotnych zagrozen zawodowych, wystepujacych na stanowisku pracy, jak: zagrozenia
wypadkowe, choroby zawodowe, awarie. Ponizej przedstawiono podstawowe zagrozenia wystepujgce na

stanowisku pracy pracownika administracyjno—biurowego
5.1. Materialne czynniki niebezpieczne

5.1.1.Zagrozenia elementami ostrymi i wystajacymi:

- ostre krawedzie narzedzi biurowych,

- nieoznaczone lub niewlasciwie oznaczone wystajgce elementy maszyn i urzadzen
biurowych, zwlaszcza znajdujgce sie w migjscach trudno dostepnych,

- ostre lub wystajgce elementy potek, szafek, regatow, mebli biurowych, zwtaszcza

znajdujace sie w miejscach trudno dostepnych, przejsciach, dojsciach.

5.1.2. Zagrozenia zwigzane z przemieszczaniem sie ludzi:

- nie oznakowane drogi i przejscia ewakuacyjne,

- niewtasciwa szerokos¢ drog ewakuacyjnych,

- drogi i wyjscia ewakuacyjne zastawione.

- sktadowanie materiatow, narzedzi i sprzetu w rejonie przejs¢ ewakuacyjnych,

- brak fadu i porzadku na stanowiskach pracy.

5.1.3. Zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym:

- niesprawny lub uszkodzony przewdd zasilajacy,

- zly stan izolacji,

- eksploatowanie niesprawnych gniazd elektrycznych,

- prowizoryczne podtaczenie nie izolowanych przewoddw elektrycznych bezposrednio do gniazda
elektrycznego,

- brak wykonania pomiaréw skutecznosci zerowania urzadzen elektrycznych,

- eksploatowanie niesprawnych urzadzen elektrycznych,

- eksploatowanie urzadzen elektrycznych niezgodnie z przeznaczeniem,

- wykonywanie napraw, remontdw, przerébek instalacj elektrycznych, maszyn i urzgdzen

przez osoby nie posiadajace uprawnien w tym zakresie.




5.2. Czynniki szkodliwe i ucigzliwe

pole elektromagnetyczne,

pole magnetyczne,

promieniowanie widzialne,

hatas ustalony i nieustalony,

mikroklimat,

niewtasciwe oswietlenie stanowiska pracy,

niewtasciwa wilgotnosc¢ na stanowisku pracy,

migotanie obrazu na ekranie,

brak ostrosci i rozmycie kolorow,

nieergonomiczne stanowisko pracy /pulpit, siedzisko, biurko/,

stres psychologiczny.

5.2.1. Czynniki fizyczne:
- efekt termiczny powstaty wskutek zamiany energii na ciepto, co moze spowodowac

zmiany fizjologiczne, uwarunkowane podwyzszeniem temperatury catego ciata,

- efekt pozatermiczny — powstaje pod wpltywem promieniowania bez podwyzszania temperatury.

5.2.2. Czynniki psychofizyczne:

obcigzenie fizyczne /statyczne | dynamiczne/,
obcigzenie psychonerwowe,

dolegliwosci subiektywne:

a/ ostabienie ogdlne,

b/ utrudnienie koncentracji uwagi,

¢/ tatwosc meczenia sie pracg umystowa,

d/ ospatos¢ w ciggu dnia i zaburzenia snu w ciggu nocy,
e/ ostabienie pamieci,

f/ drazliwos$é nerwowa,

g/ bodle i zawroty gtowy,

h/ dolegliwosci sercowe, np. uczucie ucisku, ktucia itp.,

j/ dolegliwosci ze strony ukiadu pokarmowego,

- dolegliwosci obiektywne:

al drzenie rak,

b/ zmiany w narzgdzie wzroku,

¢/ tzawienie i zaczerwienienie spojowexk,

d/ zmniejszenie zdolnosci akomodacji,

e/ zmniejszenie ostrosci widzenia,

f/ obnizenie cidnienia krwi,

g/ zwolnienie akcji serca,

h/ zmiany czynnosci bioelektrycznej serca, ujawniajgce sie w zapisie EKG,




i/ zmiany czynnosci bioelektrycznej mdzgu ujawniajgce sie w zapisie EEG,
J/ stany neurasteniczne,

k/ nerwice wegetatywne,




6. IDENTYFIKACJA ZAGROZEN NA STANOWISKU PRACY
PRACOWNIKA:

FIZYCZNEGO (ROBOTNICZEGO)

Ponize] przedstawiono podstawowe zagrozenia, wystepujace na stanowiskach pracy pracownikéw

zatrudnionych na stanowiskach fizycznych.
6.1. Materialne czynniki niebezpieczne

6.1.1.Zagrozenia elementami ruchomymi i luznymi:
- pochwycenie odziezy roboczej lub konczyny gérnej przez wirujace elementy maszyn i urzadzen
technicznych,
nie posiadajgcych oston lub posiadajgcych niewtasciwe ostony,
- uzywanie narzedzi wyeksploatowanych, ponadnormatywny czas eksploatacji narzedzia,
- uzywanie narzedzi w ztym stanie techn'icznym tepe ostrza, Zle oprawione rekojesci/,
- brak wiasciwych oston i ochron narzadu wzroku,
- brak wyposazenia pracownika lub brak stosowania ochrony indywidualnej,
- brak stosowania obuwia ochronnego,
- brak wtasciwego mocowania przedmiotow poddawanych obrébce,
- brak oston na elementach wirujgcych lub obracajgcych maszyn.

6.1.2.Zagrozenia elementami ostrymi | wystajgcymi:
- ostre krawedzie narzedzi,
- nieoznaczone lub niewtasciwie oznaczone wystajgce elementy maszyn lub urzgdzen, zwilaszcza
znajdujace
sie w migjscach trudno dostepnych, przejsciach, dojsciach.

6.1.3.Zagrozenia zwigzane z przemieszczaniem sie ludzi:

- drogi transportowe nieoznakowane,

- szerokos¢ drogi transportowej niedostosowana do srodkow transportu,

- znalezienie sie w martwym polu widzenia kierowcy,

- drogi magazynowe zastawione,

- sktadowanie materiatow, narzedzi i sprzetu w rejonie drég transportowych, przejsé, dojse,

- brak tadu i porzadku w miejscu pracy.

6.1.4.Zagrozenie porazeniem pradem elekirycznym:
- btedne potaczenie przewoddw elektrycznych,
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- przerwany lub uszkodzony przewod roboczy, ochronny,

- brak wiasciwych zabezpieczen obwodow,

- brak wykonania pomiaru skuteczno$ci zerowania maszyny lub urzadzenia,

- wykonywanie napraw, remontéw, przerébek instalacji elektrycznych, maszyn i urzadzen przez osoby nie

posiadajgce uprawnien w tym zakresie.
6.2. Czynniki szkodliwe i ucigzliwe

©.2.1.Czynniki fizyczne:

- hatas ustalony i nieustalony,

- mikroklimat zimny,

- mikroklimat umiarkowany,

- pyly nieorganiczne,

- substancje toksyczne,

- oswietlenie:

niedostateczne natezenie o$wietlenia podczas wykonywania pracy wewnatrz pomieszczen.

6.2.2.Czynniki psychofizyczne:

- obcigzenie psychonerwowe,

- praca w zmiennych warunkach mikroklimatycznych,
- obcigzenie rak, nog a takze kregostupa,

- praca w wydtuzonym czasie pracy lub godzinach nocnych.

6.2.3.Czynniki chemiczne:
- substancje drazniace,

- detergenty.

6.2.4.Czynniki biologiczne:
- mikroorganizmy roslinne | zwierzece (bakterie, wirusy, riketsje, grzyby, pierwotniaki) i wytwarzane przez nie

toksyny i alergeny,
- makroorganizmy roélinne i zwierzece.
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Grmina Damnica ARKUSZ SZACOWANIA | OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO Sak sporzgfeents. -0 a0
Komérka organizacyjna: URZAD GMINY W DAMNICY
Nazwa stanowiska (grupy stanowisk): WOJT GMINY

1. Zakres obowiazkow:

- kierowanie biezgcymi sprawami Gminy i reprezentowanie jej na zewnatrz,

- przygotowywanie projektéw uchwat Rady, okreslania sposobu ich wykonywania, wykonywanie uchwat Rady ( w tym wykonywanie budzetu Gminy),
- zatrudnianie i zwalnianie kierownikéw gminnych jednostek organizacyjnych,

- podejmowanie czynnoéci w sprawach z zakresu prawa pracy i wyznaczanie innych oséb do podejmowania tych czynnosci,

- zapewnianie przestrzegania prawa przez wszystkich pracownikow,

- udzielanie odpowiedzi na interpelacje i zapytania radnych, o ile Statut Gminy nie stanowi inaczej,

- czuwanie nad tokiem i terminowoscig wykonywania zadan Urzedu,

- upowaznianie Sekretarza i Skarbnika lub innych pracownikow Urzedu do wydawania w jego imieniu decyzji administracyjnych w indywidualnych sprawach z zakresu
administracji publicznej,

- 0goiny nadzér nad prawidiowym wykonywaniem przez pracownikow Urzedu czynnosci kancelaryjnych,

- okresowe zwolywanie narad pracowniczych réwniez z udziatem kierownikow jednostek organizacyjnych,

- wykonywanie innych zadania zastrzezonych dla Woéjta przez przepisy prawa oraz uchwaty Rady,

- przygotowywanie projektu budzetu gminy,

- wykonywanie innych czynnosci zwigzanych ze specyfikg stanowiska.

2. Wymagania dotyczgce 0séb pracujgcych na stanowisku:

- badania lekarskie dopuszczajace do pracy,

- instruktaz ogolny w zakresie bhp,

- instruktaz stanowiskowy w zakresie bhp.

3. Stosowane $rodki | materiaty oraz wykonywane operacje technologiczne: komputer, drukarka, telefon, kserokopiarka, niszczarka dokumentow.
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nieergonomiczne p o.m_e # ' $redn | codzie | dopo towal W . Prawidtowe usytuowanie klawiatury, i monitora ekranowego.
ruchu. stanowisko pracy. uae_ pis ie nna | dobn P
arku; &l ne tym samym
_q.w o2l poziomie.
we
3 Potrzebna
_u_.Nmo_ﬂN.wn_m Fraca z monitorem m\w‘wcﬂmwﬁ m_Mq: no%ﬂ.m WWM o xg_.wwwmomcw Przestrzeganie przerw w pracy, prawidlowe usytuowanie monitora
narzgdu wzroku. ekranowym. podraznienie e i e mate | pozostafo na g P pracy, p ?
oczu; mozli tym samym
we poziomie.
oparzenia,
skurcz miesni; 05 Potrzebna
; wzros! ci$nienia 15 ; kontrola, aby
Uzywanie urzgdzen = 6 spora ] , o 5 ; .
. ; ; krwi; bardz . 45 ryzyko Przestrzeganie przepisdw, wzmozona uwaga, odpowiednia i sprawna instalacja elektryczna, przeglady i
Energia elektryczna. Mwwhﬂqw%hmmu ergiq migotanie komér o nwﬂwm qﬁuu mafe | pozostato na | pomiary elektryczne.
serca; ) . duze mozli tym samym
zalrzymanie akcji wa poziomie.

serca;
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- choroby ukladu
nerwowego; 1
- zaczerwienienie ke Wskazana
Promieniowanie PrSE S AR .wxm.“wxoim_.m 3 6 praw mrmmm xuah...mwﬁ. omE\ Prawidlowe ustawienie monitora na stanowisku, monitor o obnizonym poziomie promieniowania,
m_mr»qo:‘.m@:m:‘om:m ekranowym mn,.é dzaca 4 sredn | codzie | dopo ao_._..m_w guﬂmi s obnizenie natgzenia pola elektrycznego, zwiekszenie wilgotnosci, wietrzenie pomieszczen, wykfadziny
monitora ekranowego. wysypka na © | mma | Jobn | The | tymsamym | Bntystatyczne
) WMMNHNV\ mozli poziomie.
nowotworows; we
05 Wskazana
Kontakt z gorgcym Przygotowywanie gorgcych | - poparzenia 3 ¢ . |:9pord mxwm_a xna%wwﬁ.omuw
napoiE Wrmicena) $redn | codzie | dyczn Ioliar 28stalo i Uwaga, ostroznosc.
ptynem. POjOW. J ie | nna | ie P
mozi | M€ | fvmsamym
e poziomie.
1
mato Wskazana
- praw 18 kontrola, aby
Agresija petenta, Kontakt z ludzmi, - potiuczenia; A 6 | dopo | akcep ryzyko
interesanta. mieszkaricami gminy.. H mﬂn_wx, m.ﬂ% nwwwm dobn | towal | pozostalo na Ostroznodc, wamozona uwaga.
! e ale| ne tym samym
mozlf poziomie.
we
Zfozone terminowe 3 Potrzebna
gy ; L - choroby nerwowe;
Uﬁmo_.mmm:_m quﬁmﬁwmmwﬂﬁ‘ﬂﬂmﬁw&n - choroby ukadu 3 % wﬁ . umw”w 27 »oi..wﬂm._,“ omcw Wiasciwa organizacja pracy, ograniczenie pospiechu, wiasciwie roziozone zadania do wykonania,
psychiczne praca- G 3__”3 kontakt z fud#mi- pokarmowego; mﬂqu awﬁa ¥ iz el po Nw. mww_.o % przestrzeganie zasad higieny, _,.noimn._.m 0séb chorych, dbanie o wiasny stan zdrowia, przestrzeganie
stres. ryzyk o_ zaratenia sie - n_.BBE\ uktadu ie pt ol tym samym procedur przyjetych w zakladzie pracy.
choroba. krazenia; we poziomie.
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g zagrozenie |5 2 2| 85| X f¥ey
ON 2N|D a
= u 2
O ®
)
(S] | [E] | [P] | [R]
02 Potrzebna
| poprzonia | e | & [T\ L | KO e
Pozar. Zaproszenie ognia. umz.s__ﬁam.. trofal codzie do ok noh&w& il Przestrzeganie instrukcji p.poz, szkolenia,
$mierc; o nna pomy tym samym
Slenia poziomie.
Jazda samochodem,
e ] 05 Potrzebna
N ksl s | 3l | | onici ab
ypadek instytucjach inne m__ms.a bardz | spora | dyczn | 22,5 fy2yko Postepowanie zgodnie z przepisami ruchu drogowego, wzmozona uwaga
_Ao_.:c:mxmos.a. wspotpracujacych z wypadku; 0 dyczn ie mate | pozostato na ! ga.
; . duze a mozli tym samym
Urzedem Gminy oraz w e
jednostkach podiegfych. e PaFoIme.
ZAGROZENIA BIOLOGICZNE
1
i mafo Wskazana
Wirus grypy (typ , : 3 |praw | 8 kontrola, aby
AB Ov Kontakt z interesantami, grypa: 3 spora | dopo | akcep ryzyko
i} 1 M ; 0 . . 3
Orthomyxoviridae wspdfpracownikami. Droga zapalenie ph; sredn dyczn | dobn | towal | pozostalo na Szczepienia (tylko A i B).
powietrzno-kropelkowa. ie
gr. 2 a e ale | ne tym samym
mozli poziomie.
we
Parwowirus ludzki 0.5 Wskazana
B19 ; gorgczka z spora 9 kontroia, aby
Human Ummwwwmmnﬁm”ﬁwa‘. Droga Wysypha, mawu_._ 8%&.@ dycan {akeep ryzyko Srodki ochrony indywidualnej i), higi
i ; ; 3 (maski), higiena rak.
- powietrzno-kropelkowa anemia, i nna ie towal pozostato na
parvovirus B19 ! poronienia mozli | ne tym samym
gr. 2 we poziomie.
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zrodlo zagrozenia I 2= 25| 8l X ryzyka
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=L EE
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- opryszczka;
Wirus opryszczki Kontakt z lud2mi, - pecherzykowe mpwm " »oﬁawﬂm_.mmnw
UOmUo_nm_. wspdfpracownikami. Droga zapalenie bton 3 6 Qbon |y mo Y
2. bezposrednia przez $luzowych jamy $redn | codzie | Y€ a0 vy Srodki ochrony indywidualnej (rekawice), dezynfekcja, sterylizacja, higiena rak.
H ie towal 0zostato na
erpesviridae uszkodzong skore , kontakt |  ustnej, ie nna o p
gr.2 rak. - zapalenie mozy | e tym samym
rogéwki: we poziomie.
1
H‘wﬂ Potrzebna
Wirusy koronawiru ; kontrola, aby
Co :< virid 24 Ua:%ﬁ Nn_.%mMﬂw mi. Dro - choroby drég 7 3 n_mn. e mmwm 42 ryzyko Srodki ochrony indywidualnej (rekawice, maski, przytbice), dezynfekcja, sterylizacja, higiena rak,
ronavindae SEopNa 22088 addechowych duze | €09 mafe | pozostato na | izolacja chorych.
2 powietrzno-kropelkowa. nna | e, ale
ar. s tym samym
wa poziomie,
OGOLNA OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO AKCEPTOWALNE
Whioski z oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy: 1. Szkolenia z zakresu poprawnego wykonywania czynnosci pod
< -
wzg. BHP i PPOZ.
2. Systematyczny przeglad stanu stanowisk pracy pod wzgl. BHP i

PPOZ.

opracpwal:
SPECJALISTA D/S BHP

mgr Ewg/|Boryla
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Komorka organizacyjna:

URZAD GMINY W DAMNICY

Nazwa stanowiska (grupy stanowisk):

ZASTEPCA WOJTA GMINY

1. Zakres obowigzkow:
- podejmowanie czynnosci kierownika Urzedu pod nieobecno$¢ Wojta lub wynikajacej z innych przyczyn niemoznoéci petnienia obowigzkow przez Wojta,
- merytoryczny i organizacyjny nadzér nad dziatalnoscig komorek organizacyjnych Urzedu,
- dokonywanie kontroli wewnetrznej podlegtych sobie komorek organizacyjnych,
- wspotdziatanie przy opracowywaniu budzetu,
- koordynowanie spraw kierowanych pod obrady Rady w nadzorowanych komaérkach organizacyjnych,
- uczestnictwo w sesjach Rady oraz posiedzeniach jej Komisji,
- koordynacja dziatar Gminy zmierzajgcych do pozyskiwania i rozliczania $rodkéw europejskich oraz krajowych,
- wykonywanie innych zadarn na polecenie lub z upowaznienia Wojta Gminy.

2. Wymagania dotyczgce os6b pracujgcych na stanowisku:

- badania lekarskie dopuszczajgce do pracy,
- instruktaz ogolny w zakresie bhp,
- instruktaz stanowiskowy w zakresie bhp.

3. Stosowane $rodki | materiaty oraz wykonywane operacje technologiczne: komputer, drukarka, telefon, kserokopiarka, niszczarka dokumentow.

wsirzas mézgu,

we
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otarcia naskorka,
o skaleczenia, ol xéw»dnm:w
_uow__Nmz_mn_m _ Sliskie podiogi, nieréwne Sthuczana; 3 ¢ m.omv_a akcep oaQ_.mhom g
upadek na QB . podioze, _c_.on_._. batagan, Nwinaaﬁmnqm.. $redn | codzie | vezn | towal | pozoetalo na Odpowiednie obuwie, utrzymanie porzadku, uwaga.
samym poziomie. i s S tym samym
ﬂh “Nm%m_ﬂ,, ow%“... mozli poziomie.
: we
otarcia naskorka,
oo o . skaleczene, 3 |25 | 105 »oéawuoﬂmmww
Upadek na nizszy M%hwﬂmhﬁ mhﬂmﬁ: omﬁh_m wﬁ_nm_m_mw@ ” 7 | spora wnmmw akcep ryzyko Uwaga, zastosowanie sprzetu (podest, drabinka) do wchodzenia w dobrym stanie technicznym. Zakaz
poziom. s7af gare; skrec mhm. ' duze | dyczn J ” towal | pozostato na | wchodzenia na stoly, krzesfa.
¢ e i a i ne tym samym
zfamania kosci; mozli poziomie.
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otarcia naskérka,
skaleczenia, 05 Potrzebna
sthuczenia; 6 m.a_o a kontrola, aby
.Woﬂmoa Qmmwnonm Sliskie schody, pospiech. ﬂhﬁhﬁ%m o__:w o codzie | dyczn qwmda nonﬂmﬂﬁ ia NigSliskie powierzchnie schoddw, odpowiednie obuwie, utrzymanie porzgdku.
: L nna ie
Smier¢; . we .
1 Wskazana
Ostre k g skaleczenia; P H.M_.w._ 6 xonm\_‘wﬁ%uw
stre Krawedzie i Nozyczki, zszywki, Zaktucia; 1 y akcep
; : : codzie | dopo pozostato na | Uwaga, ostroznose.
ostrza. przedmioty biurowe. rany rak; mate ana | dobn hoaSm.mH tym samym
e, poziomie.
mozli
we
1 Wskazana
. . mato kontrola, aby
Uderzenie o ORa il - pothiczenia; ; 6 | praw »m ryzyko
nieruchome YPOsacanie Dilne, STam g codzie | dopo | 2CEP | hozostato na Utrzymywanie porzadku, uwaga.
: meble. siniaki; mate o dobn towal i SERI
przedmioty. o ne | Ymaamy
e, poziomie.
mozli
we
1
Wskazana
. i malo
Uderzenie przez Segregatory z E‘E.nNmEm. 4 6 praw xm xo:u_dhﬂ aby
spadajgce dokumentami utozone na mﬂﬂw__: ek codzie | dopo wow_..w_w ENNMMM o Utrzymywanie porzgdku, uwaga.
przedmioty. regalach. zlamania; nna uwg ne tym samym
Bo.u_._. poziomie.
we




Gmina Damnica

ARKUSZ SZACOWANIA | OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO

Data sporzgdzenia: 11-05-2020

we

Strona 3z6
Szacowanie ryzyka
o2
= g |53
z .
SgS2|88 o
, Skutek o o528 % .
g Przyczyna i/lub > qle2lenwN Poziom ; ; . .
Zagrozenie 216 a*ﬂ NwQ ohoamen ekspozycjina | 2 S N8B |8sl K& i Wymagane $rodki zabezpieczajgce/bariery
zagrozenie |5 2 89| &5 >
oN 2R|DE
= w w &
7]
&g
[SL] €] [ [P [ [R]
BM_.Q Wskazana
- chi /| Il
Przecigzenie uktadu | Praca przy komputerze, mzumawuwww: ¥ € o | P mxwwn »%ﬁﬁww%uw
nieergonomiczne ’ e $redn | codzie | dopo Prawidlowe usytuowanie klawiatury, i monitora ekranowego.
ruchu. stanowisko pracy. kregostupa, ie nna | dobn | o8l | pozostato na
’ barku; e ale| M fym samym
mozli poziomie.
we
3 Potrzebna
p e - osfabienie 3 6 prakt kontrola, aby
rzecigzenia Praca z monitorem wzroku, | yezni 54 ryzyko ’ ; i ’
narzadu wzroku. ekranowym, - podraznienie m_ﬂq: nwmwm = mafe | pozostato na Przestrzeganie przerw w pracy, prawidfowe usytuowanie monitora.
oczu; mozli tym samym
we poziomie.
- oparzenia;
- skurcz miesni; 05 Pofrzebna
. - wzrost ci$nienia 15 - kontrola, aby
Uzywanie urzgdzer s 6 spora 3 i T ; ; 7
. : ; krwi; bardz ; 45 ryzyko Przestrzeganie przepiséw, wzmozona uwaga, odpowiednia i sprawna instalacja eleitryczna, przeglady i
Energia elektryczna. Mwmuhﬂwwh energiq - migotanie komér o nmw_wm _&‘_ mma mate | pozostaiona | pomiary elektryczne.
a serca; duze mozli tym samym
- zatrzymanie akgji We poziomie.
serca;
- choroby ukfadu
nerwowego; 4
- zaczerwienienie hale Wskazana
Promieniowanie Braca 2 mrilons wﬁﬂxosm fa 3 6 praw | xwmm xoa.‘w__m__m omo._\ Prawidfowe ustawienie monitora na stanowisku, monitor o obnizonym poziomie promieniowania,
m_mx:.o_.nm@:mEnNsm ekranowym m&.& dzaca ’ wa.m% codzie | dopo tow, % bowﬂuw.wa - obnizenie natezenia pola elektrycznego, zwigkszenie wilgotnosci, wietrzenie pomieszczen, wykladziny
monitora ekranowego. wysypka na fe | nna Mowm . tym samym | antystatyczne.
twarzy); 3 ozli poziomie.
- choroby wa
nowotworowe;
05 Wskazana
— 3 6 m_cwa 9 Kontrola, aby
ontakt z goracym Przygotowywanie goracych | - poparzenia ; akcep ryzyko
plynem. napojéw. termiczne; &ﬂqu omwwm Bﬂ.mg fowal | pozostalona | YWega, ostroznosc.
mozii | "€ tym samym
poziomie,
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1
mafo Wskazana
o praw 18 kontrola, aby
Agresja petenta, Kontakt z Judzmi, potiuczenia; 3 8 dopo | akcep ryzyko
i | mieszkaricami gminy. guzy, srodn | codeler | winn | fowal pozostato na | OSITO2M0SC, wemozona uwaga.
nteresanta siniaki ie nna
: e ale | ne tym samym
mozli poziomie.
we
i z Ziozone terminowe cheroby nerwowe; 3 M Kt x%h.ﬁwumw
Przeciazenia zadania, odpowiedzialnos¢ choroby ukiadu 3 prat 3% | Wiasciwa organizacja pracy, ograniczenie posSpiechu, wlasciwie rozfozone zadania do wykonania,
; spora | yczni 27 ryzyko . ;
psychiczne pracg- Za powierzone u.mqmam. pokarmowego; sredn dyczn 8 mate pozostato na _onmmﬁmmm:_.m zasad higieny, izolacja 0séb chorych, dbanie o wiasny stan zdrowia, przestrzeganie
stres. ”mﬁwwr ._«mﬁwmuﬂmu_ﬁw“o Mw%mww_m .nx._mn: ie 5 mozii tym samym procedur przyjetych w zakfadzie pracy.
! * we poziomie.
02 Potrzebna
Pozar Zaprészenie ognia Wﬂﬂmﬂﬁm xMMm no%y.,m S%M.q.. 48 »oahwﬁ%g Przestrzeganie instrukcji 2, szkolenia
ozar. B ogmia. mﬂ:. ord: ! trofal e do mate pozostato na g L. P.poz, '
’ ne pomy fym samym
Slenia jpoziomie.
Jazda samochodem,
zafatwianie biezgcych 15 3 mo% a xothﬁ_wuww
Wypadek spraw w urzgdach i Smierc; bardz | spora qwﬁa 22,5 ryzyko J
3 i instytucjach inne skutki 5 ! Postepowanie zgodnie z przepisami ruchu drogowego, wzmozona uwaga.
xo_ﬁc:_xmoS:F wspéloracuiacych z i 0 dyczn ie mafe pozostalo na
cﬁ.‘omo.wa mﬁ___w..w\ oraz w R dute | & | mozi tym santym
jednostkach podieghych. we poziomie.

ZAGROZENIA BIOLOGICZNE
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1
Wirus grypy (typ i (] v | s
AB C) Kontakt z interesantami, arypa; 3 spora u opo | akoep ryz _\._Ma Y
[ ] ] o N 2 " "
Orthomyxoviridae M..w_wﬂwwﬂn% ﬁwmﬁw%manm zapalenie pluc; mﬂua dyczn | dobn | towal | pozostato na Szczepienia (tyiko A1 8.
gr. 2 2 a e, ale ne tym samym
) mo2li poziomie.
we
Parwowirus ludzki 0.5 Wskazana
B19 Kontakt z ludzmi, goraczka z 3 6 |spora| 9 kontrola, aby
Human wspdipracownikami. Droga WMM%‘WM@. sredn | codzie Qmwma w”m_w_w bo~NM\me rid Sradki ochrony indywidualnej (maski), higiena rak.
parvovirus B19 powietrzno-kropelkowa. poronienia ie nna mozh ne tym samym
gr. 2 we poziomie.
opryszczka,
Wirus opryszczki Kontakt z ludZmi, pecherzykowe ue. mm 9 anwwomhmmww
_uowUOEQ wspdtpracownikami. Droga zapalenie bfon 3 6 o.tmg akee 5 _x.n
H irich bezposrednia przez Sluzowych jamy $redn | codzie m o tow m.w ~ﬂmma o Srodki ochrony indywidualnej (rekawice), dezynfekcja, sterylizacja, higiena rak.
erpesvindae uszkodzonq skore, kontakt |  ustnej ie nna ! po
gr. 2 rak. zapalenie mozl | ne tym semym
rogowki: we poziomie.
1
mafo
Potrzebna
; . praw
Wirusy koronawirus i kontrola, aby
Ooﬁoxﬁ,\iQmm y MMMMMWMQWMMHME‘ Droga choroby drég 7 o %N_.m muwm 42 ryzyko ..wac_xm. ochrony indywiduainej (rekawice, maski, przyibice), dezynfekcja, sterylizacja, higiena rak,
ar D) powietrzno-kropelkowa. oddechowych duze ma | e ale mafe .o%ﬂﬂo““_ma..w\ u:m izolacja chorych.
_‘:e.ww__.. poziomie,
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OGOLNA OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO AKCEPTOWALNE 4
Whioski z oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy: Szkolenia z zakresu poprawnego wykonywania czynnos$ci pod
wzg. BHP i PPOZ.
Systematyczny przeglad stanu stanowisk pracy pod wzgl. BHP i
PPQZ.
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Komorka organizacyjna:

URZAD GMINY W DAMNICY

Nazwa stanowiska (grupy stanowisk):

SKARBNIK

1.Zakres obowigzkéw:

- wykonywanie polecen przelozonych,

- instruktaz ogéiny w zakresie bhp,

- prace zwigzane ze specyfikg stanowiska.
3. Wymagania dotyczace oséb pracujacych na stanowisku:
- badania lekarskie dopuszczajace do wykonywania pracy na stanowisku,

- instruktaz stanowiskowy w zakresie bhp.
4. Stosowane $rodki i materiaty oraz wykonywane operacje technologiczne: komputer, drukarka, telefon, kserokopiarka, niszczarka dokumentéw.

- przygotowywanie projektow uchwat rady i zarzgdzen wéijta dotyczacych budzetu gminy,

- prowadzenie rachunkowosci jednostki zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i zasadami,
- prowadzenie gospodarki finansowej Gminy zgodnie z obowigzujgcymi zasadami,

- zapewnienie pod wzgledem finansowym prawidlowosci uméw zawieranych przez Gming,
- przestrzeganie zasad rozliczen pienigznych i ochrony wartosci pienieznych,
- analiza wykorzystania $rodkéw z budzetu oraz $rodkéw pozabudzetow
- opracowanie zbiorczych sprawozdar finansowych z wykonania budzet
- wykonywanie innych czynnoéci na polecenie lub z upowaznienia Wojta Gminy.
2. Czynnosci wykonywane na stanowisku:

ych i innych bedacych w dyspozycji Gminy,
uiich analiz,

wstrzas mézgu;
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Whioski z oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy: 1. Szkolenia z zakresu poprawnego wykonywania czynnosci pod
wzg. BHP i PPOZ.
2. Systematyczny przeglad stanu stanowisk pracy pod wzgl. BHP i
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Gmina Damnica ARKUSZ SZACOWANIA | OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO Data sporzadzenia: 11-05-2020
Komérka organizacyjna: URZAD GMINY W DAMNICY
Nazwa stanowiska (grupy stanowisk): SEKRETARZ

1.Zakres obowigzkéw:

- opracowywanie zakresdw czynnosci na stanowiskach pracy,

- nadzor nad organizacjg pracy w Urzedzie oraz prowadzenie spraw zwigzanych z doskonaleniem kadr, czuwanie nad tokiem i terminowoscig wykonywania zadan Urzedu,
- przedkiadanie Wojtowi Gminy propozycji dotyczacych usprawnienia pracy Urzedu,

- nadzér nad przygotowywaniem projektéw uchwat Rady Gminy i zarzgdzen Wéijta,

- wykonywanie funkcji zwierzchnika stuzbowego wobec pracownikéw bezposrednio mu podlegtych,

- koordynacja i nadzor nad pracami remontowymi w Urzedzie i zakupem $rodkéw trwatych,

- analiza kosztéw funkcjonowania Urzedu,

- wykonywanie innych zadar na polecenie lub z upowaznienia Woéjta.

2. Czynnosci wykonywane na stanowisku:

- wykonywanie polecen przelozonych,

- prace zwigzane ze specyfikg stanowiska.

3. Wymagania dotyczace osdb pracujacych na stanowisku:

- badania lekarskie dopuszczajgce do wykonywania pracy na stanowisku,

- instruktaz ogoélny w zakresie bhp,

- instruktaz stanowiskowy w zakresie bhp.

4. Stosowane $rodki i materiaty oraz wykonywane operacje technologiczne: komputer, drukarka, telefon, kserokopiarka, niszczarka dokumentow.
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- choroby uktadu
nerwowego; 1
- zaczerwienienie — Wskazana
Promieniowanie Biaca:z milionezs wchﬂx — 3 6 praw mxwmm roz:.whﬂomg Prawidlowe ustawienie monitora na stanowisku, monitor o obnjzonym poziomie promieniowania,
lektromagnetyczne g 2 sredn | codzie | dopo P fyzy obnizenie natezenia pola elekirycznego, zwigkszenie wilgotnosci, wietrzenie pomieszczer, wykfadziny
g ekranowym swedzaca ia P dobn towal pozostato na antystatyczne
imonitora ekranowego wysypka na eale| ™ tym samym :
twarzy), mosii poziomie.
- choroby oo
nowotworowe.
05 Wskazana
Kontakt z goracym | Przygot i h i 2 6 |spora | O | konlol sty
rzygotowywanie gorgcych | - poparzenia ; akcep ryzyko
plynem napojow. termiczne mﬂ% nwﬂwm QJMN: towal | pozostalo na Chgm, oSirszige.
mozti | @ tym samym
o poziomie.
1
mato Wskazana
- potiuczenia; a | g |EED) b3 | oy
Agresija ludzi Kontakt z ludzmi. - guzy, sredn | zniko | & ow i ENN aaiona | Szkolenia, wzmozona uwaga, unikanie sytuacji konfliktowych.
- siniaki, ie mE s am| e fym samym
mozii poziomie,
we
3 Potrzebna
L ; - choroby nerwowe,
Przecigzenia m@wﬂm .,Mmﬁmmuﬁm‘ udmi. |- choroby ukiadu 3 | = - _amw”u_. 53 ‘aau.‘w_.mm omg Wiasciwa organizacja pracy, ograniczenie pospiechu, wiasciwie roztozone obowiazki nafozone na
sychiczne praca- ; g pokarmowego; sredn | SPO 4 icH pracownikéw, przestrzeganie zasad higieny, izolacja 0séb chorych, dbanie o wiasny stan zdrowia,
psy pracg ryzyko zarazenia sie : dyczn e mafe pozostato na ; : .
stres choroba - choroby uktadu ie a mozl tym samym przestrzeganie procedur przyjetych w zakfadzie pracy.
Kizenis we poziomie.
Jazda samochodem, 05
zafatwianie biezacych 15 3 | spora Potrzebna
Wypadek spraw w urzedach i - $miert; bardz | spora | dyczn | 22,5 | Kontrola, aby . ,
. i ) : 5 ! i ; . ryzyko Postepowanie zgodnie z przepisami ruchu drogowego, wzmozona uwaga, zasada ograniczonego
komunikacyjny instytucjach - inne skutki 0 dyczn ie mafe iy faria'do Miveh ki 4
iErimeiibs wwpadias ke s mozi pozostalo na | zaufania do innych kierowcéw.
U Gmi tym samym
rzedem Gminy. we poziomie.
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g 40 mozii kontrola, aby
Pos . ’ - _wcnm.ﬂm:_m katas & we 48 ryzyko 3 = :
ozar Zaproszenie ognia. 6@629 trofal codzie do make pozostato na Przestrzeganie instrukcji p.po2, szkolenia.
- e ne e pomy tym samym
$lenia poziomie.
ZAGROZENIA BIOLOGICZNE
- opryszczka,
Wirus opryszczki xg__mx__u._cqni__._ - _uwn:mﬂkxosm m.m%m 9 xw”wwoﬂmnww
pospolitej wspoipracownikami. Droga zapalenie blon 3 ] dvozh | dkes 5 » o
S bezposrednia przez Sluzowych jamy Sredn | codzie .<__m f os.mw g Nﬂmw&o i Srodki ochrony indywidualnej (rekawice), dezynfekcja, sterylizacja, higiena rak.
Herpesviridae uszkodzong skére , kontakt |  ustnej, ie | nna s P
r 2 rak. - zapalenie moz. | e fym saniym
9 rogéwki we poziomie.
1
; malo Wskazana
M,__M:Mvméﬁv\ {typ 3 3 praw 9 kontrola, aby
B, Kontakt z ludZmi. Droga - grypa; spora | dopo | akcep ryzyko gy ;
Olro__é\xosiqmm powietrzno-kropelkowa. - zapalenie pluc uﬂ% dyczni | dobn | towal | pozostato na Szezapienia.(lylo A1 B)
2 e e ale | ne tym samym
ar. mozli poziomie.
we
Parwowirus ludzki 0.5 Wskazana
B19 Kontakt z lud#mi, : m..omnﬂan 3 5 |Spors mxwm , x%%ww om%
Human wspbipracownikami. Droga | _ mhmwh mm. dredn | codzie v.._..m towsl | pozostalons Srodki ochrony indywiduainej (maski), higiena rak.
_cm_..<0$_.am B19 powietrzno-kropelkowa. - poronienia ie nna mosli ne tym samym
gr. 2 we poziomie.
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1
g Potrzebna
Wirusy koronawirusy | kontakt z ludsmi i | B kontrola, aby
Coronaviridae %umo‘uwmno%a_.xwi. Droga |~ choroby drég 7 S QWW: 42 ryzyko maq_:. ochrony indywiduainef (rekawice, maski, przylbice), dezynfekeja, sterylizacja, higiena rak,
or 2 powietrzno-kropelkowa, oddechowych duze nna | e, ale male wwmw“ﬂwx w:m izolacja chorych.
moszli a0
we poziomie.
OGOLNA OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO ﬁ AKCEPTOWALNE ]
Whioski z oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy: 1. Szkolenia z zakresu poprawnego wykonywania czynnosci pod
wzg. BHP i PPOZ.
2. Systematyczny przeglad stanu stanowisk pracy pod wzgl. BHP i

PPOZ.

opracowat:

SPECJALISTA.D/S BHP

mgr Ewa|Boryta

\




Gmina Damnica ARKUSZ SZACOWANIA | OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO Data sporzadzenia: 11-05-2020

Komérka organizacyjna: URZAD GMINY W DAMNICY

Nazwa stanowiska (grupy stanowisk): PRACOWNIK ADMINISTRACYJNO-BIUROWY Z ZAKRESEM PRAC WYKONYWANYCH W TERENIE

1. Zakres obowigzkéw:

- znajomos$¢ zakresu zadan wiasnej komérki organizacyjnej oraz gruntowna znajomos¢ swoich obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci,

- dotrzymywanie terminow, ktore wynikaja z okolicznosci opracowywanych spraw i sg ustalone przez bezposredniego przetozonego,

- przedkfadanie zatatwianych spraw bezposredniemu przetozonemu do kontroli,

- dokiadne i sumienne wykonywanie obowiazkdw, jak réwniez polecen bezposredniego przetozonego,

- sporzadzanie réznego rodzaju dokumentdw, raportow, sprawozdan i zestawier wiasciwych dla danego stanowiska oraz nadzorowanie ich obiegu,

- zachowanie tajemnicy stuzbowej i panstwowej w zwiazku z wykonywang pracg, przestrzeganie przepisow dla jej ochrony poprzez wtasciwe postepowanie z aktami i
dokumentami, a w szczeg6lnosci z tajnymi i poufnymi oraz dopilnowanie wiasciwego zabezpieczenia uzytkowego pomieszczenia pracy,

- rzetelne informowanie bezposredniego przetozonego o istotnych faktach z zakresu pracy, jak i o trudnosciach uniemozliwiajgcych wykonywanie przydzielonych zadan
do danego stanowiska pracy,

- Opracowywanie projektow zarzadzen w zakresie prowadzonych przez siebie spraw, wykonywanie uchwat i zarzadzen,

- planowanie wydatkéw budzetowych zwigzanych z realizacja przydzielonych zadan, rozliczanie wydatkow,

- wykonywanie obowigzkéw zgodnych ze stanowiskiem pracy poza jednostka lokalng zaktadu pracy (np.: praca w terenie, wyjazd do banku).
2. Czynnosci wykonywane na stanowisku:

- wykonywanie polecen przetozonych,

- prace zwigzane ze specyfikg stanowiska.

3. Wymagania dotyczace oséb pracujgcych na stanowisku:
- badania lekarskie dopuszczajgce do pracy,

- instruktaz ogéiny w zakresie bhp,

- instruktaz stanowiskowy w zakresie bhp.
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upadek na tym Sliskie podifogi, batagan. nsﬁ?_ﬁ&m.. Sredn | codzie wwm% woﬁm% uonﬂmﬁ__m ia Odpowiednie obuwie, utrzymanie porzadku, uwaga.
samym poziomie. Semamatoser | | ™| e 10" | omsamm
A mozli poziomie.
wslrzas mézgu; we
otarcia naskorka,
o skaleczenia, 05 anw“ﬂmmmw
u K na ni Ukfadanie i zdejmowanie uminnm..a_m_. 6 | spora i
padek na nizszy dokumentéw z regatéw, 2wichniecia; 7 | codzie | dyczn | 2! yzyko Uwaga, zastosowanie drabinki w dobrym stanie technicznym.
poziom. szaf. skrecenia; due | “nna | je | ™Mafe | pozostaona
zlamania kosci; mozli b ﬂ Mwhﬂ m
wstrzas mézgu, we p :
otarcia naskorka,
skaleczenia, 05 Potrzebna
Upadekiia m%n_.wmim_. . 6 mnra 5 »oia_.w aby
— 3 zwichniecia; . ryzyko T . z S .
schodsch: Sliskie schody, pospiech. skrecenia: duze nw_ﬂw.m qana mate | pozostato na Niesliskie powierzchnie schoddw, odpowiednie obuwie.
ztamania kosci; mosli tym samym
wstrzas mézgqu; poziomie,
Smierc; we
1 Wskazana
’ afo kontrola, aby
skaleczenia; m 6 .
re kr. pe , ) o 6 ) praw ryzyko
Ostre awedzie | Nozyczki, zszywki. MMEWNJ am_.m codzie | dopo wwﬂw.w pozostato na | Uwaga, ostroznosé.
ostrza. V rak: nna | dobn | tym samym
e, poziomie.
mozli
we
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1 Wskazana
: 1as malto kontrola, ab,
Uderzenie o - o | potlczenis . 6 | praw | 8 v o
nieruchome Wyposazenie biura, szafki, guzy, codzie | dopo | 3%®P | pozostato na | Utrzymywanie porzadku, uwaga.
; meble. siniaki; mate towal
przedmioty. nna | dobn ne tym samym
e poziomie.
mozli
we
3“& Wskazana
Uderzenie przez Segregatory z vmmn.nmmam_ ; 6 | praw mkwm ,a::w..ﬂ%g
spadajgce dokumentami ufozone na w ,.E.wr_.. male codzie | dopo o sm_w _couw\mwm 1o fié Utrzymywanie porzgdku, uwaga.
przedmioty. fagalach. zlamania; e Qwuz ne tym samym
ot poziomie.
we
1
malo | 4o wa.xﬂwmam
L choroby uktadu ontrola, aby
Przeciazenie ukiadu HWMMW\NﬁHMHMEQRm. ruchu, stawow, m_,wqu no%ﬁm mmﬂﬂ akcep ryzyko Prawidlowe usytuowanie kiawiatury i monitora ekranowego, odpowiednio wyregulowane siedzisko
ruchu. ; kregosiupa, : fowal | pozostatona | krzesta.
stanowisko pracy. barky; ie nna Mc%b_m e tym samym
g poziomie.
we
3 Potrizebna
p W osfabienie 3 6 prakt kontrola, aby
rzecigzenia Praca z monitorem wzroku, .| yezni 54 ryzyko ; i . ;
narzadu wzroku. ekranowym. podraznienie m_.h,mmo_: nwmwm o mate | pozostato na Przestrzeganie przerw w pracy, prawidfowe usytuowanie monitora.
oczu; mozlj tym samym
we poziomie.
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- oparzenia;
- skurcz miesni; 05 Potrzebna
. - wzrost cisnienia 15 : kontrola, aby
Energia elektryczna W.%ﬂﬂﬂm::m..www”.m; krwi; bardz no%s.. e Mbmmw 45 ryzyko Przestrzeganie przepiséw, wzmozona uwaga, odpowiednia i sprawna instalacja elektryczna, przeglady i
g Ty . &9.3%:@ o - migotanie komér | o o0aie | YN | mate | pozostato na | pomiary elektryczne.
i serca; duze ; tym samym
- zafrzymanie akcji mod] poziomie,
serca; we
- choroby ukiadu
nerwowego;, 1
- zaczerwienienie maio Wskazana
Promieniowanie Sholy 3 6 | praw | 18 | kontrola &by | o idtowe ustawienie monitora na stanowisku, monitor o obnizonym poziomie promieniowania,
| Praca z monitorem (grudkowata, 5 akcep ryzyko e : : i 4 : : .
elekiromagnetyczne ekranowynm. swedzaca mz.&: codzie | dopo towal | pozostato na obnizenie natezenia pola elektrycznego, zwigkszenie wilgotnosci, wietrzenie pomieszczer, wykfadziny
monitora ekranowego. wysypka na le | nna Mowm e tym samym | @ntystatyczne.
- %mo”.ﬁw ozl poziomie.
nowotworowe; we
05 Wskazana
! 9 kontrola, aby
Kontakt z gorgcym Przygotowywanie goracych | - poparzenia p _,Ma_ i L& on_mﬁm m_cmhw akcep ryzyko T,
ptynem. napojéw. termiczne; P nha u\__m fowal | pozostato na g8, ’
mozli | " tym samym
we poziomie.
1
mafo Wskazana
. praw 18 kontrola, aby
Agresja klienta . - pofiuczenis, ? 6 | dopo | akcep ryzyko . e —
: ! Kontakt z ludZmi. - guzy; sredn | codzie Szkolenia, wzmozona uwaga, unikanie sytuacji kanfliktowych.
interesanta. i M_.:._.M?_g ie hra dobn | towal pozostato na g yiuacy W
: e ale | ne tym samym
mozli poziomie.
we
3 Potrzebna
g ; - choroby nerwowe;
Przecigzenia w%%%adw ﬁmﬁ%ﬂsﬁ: dsmi. |- choroby ukiadu 3 | 2 va .amw”w 27 xo:?w‘ﬂomg Wiasciwa organizacja pracy, ograniczenie pospiechu, wlasciwie rozlozone obowiazki natozone na
psychiczne pracg- ryzyko 2 arazenia sie pokarmowego; Sredn amea ¥ 5 male nonﬁ mw 40 N pracownikéw, przestrzeganie zasad higieny, izolacja 0séb chorych, dbanie o wlasny stan zdrowia,
stres. choroba, - M_;ou_w_.c_w ,.,..aman ie p modi tym samym przestrzeganie procedur przyjetych w zakfadzie pracy.
a . we poziomie.
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02 Potrzebna
Pozar. Zaprdszenie ognia. termiczne; trofal codzie d alo Przestrzeganie instrukeji p.pot, szkolenia.
- Smigre: rofal |~ o | mafe | pozostato na
J ne pomy tym samym
Slenia poziomie.
1
Wskazana
przezigbienie, s 3 | ™Mo g | ontrola, aby
Zmienne warunki Praca w terenie, przy MMWMMNE pue éredn | SPOr@ m%h SR fyzgra Dostosowanie ubioru do warunkéw atmasferycznych, gorgce lub zimne napoje w zaleznosci od potrzeb
nadzorze robét, ocenie S ; dyczn towal | pozostato na ' '
atmosferyczne. arec. Ip hetar: e | Ta | 9001 Tt ym samym
hke przegrzanie e, ale e bl
organizmu; mozli poziomia
we
Wypadek 0,5
. : patiuczenia, 15 3 spora Potrzebna
roq:c:_xmoS:F Samochody osobowe, wstrzasnienie bardz | spora o%owa 228 kontrola, aby
potrgcenie przez samochody ciezarowe, mézgu, a hiazn e n m.$ ryzyko Postepowanie zgodnie z przepisami ruchu drogowego, wzmozona uwaga i ostroznosé, zasada
ruchome obiekty w motocykle, maszyny 2ztamania, disa 4 3 pozostalo na | ograniczonego zaufania do innych kierowcow.
{erenic o budowlane. otarcia naskorka, | 94%¢ | @ | mozi tym samym
przy $mierc; we poziomie.
nadzorze robét.
05
potiuczenia, 15 3 spora xo_uhm_ﬁhwumw
Praca w kasie lub siniaki, bardz | spora | dyczn | 22,5 N mc Y
Napad. przekazywanie pieniedzy zfamania, [¢] dyczn ie mate o ~_..mew_.o na Wzmozona uwaga, ostroznosc, unikanie sytuacji konfliktowych,
do banku. rany gfowy, duze a mozli h?i samym
Smieré; we poziomie.

ZAGROZENIA BIOLOGICZNE
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1
. mafo Wskazana
Wirus t
AB Qm_.ﬁé (typ Kontakt z _.amﬁm%__ma_., - grypa; 3 m.cw_d nmmbﬂ mxmm o xoa%wﬁomaw o )
Orthomyxoviridae Mwﬁﬂw%ﬂn%ﬂﬂwwﬂw%manm - Zzapalenie pluc; m_..wm% dyczn | dobn | towal | pozostato na SECHR RS NS TR
gr. 2 ' a e ale| ne tym samym
' mozli poziomie.
we
- opryszczka;
Wirus opryszczki Kontakt z ludZmi, - pecherzykowe mm%m " xcﬁaw.waﬂmmww
pospolitej wspoipracownikami. Droga zapalenie bfon 3 6 dvesn | akes N
£y bezposrednia przez $luzowych jamy $redn | codzie | 2 P 1yzy Srodki ochrony indywidualnej (rekawice), dezynfekcja, sterylizacja, higiena rak.
Herpesvindae uszkodzong skére , kontakt |  ustnej ie nna o | towal | pzastelie
gr2. rak. . - Nmummma._.m motl | ne tym samym
rogowki: we poziomie,
Parwowirus ludzki 05 Wskazana
B19 Kontakt z lud#mi, ~ R e g1 8 PR sl T
Human wspbipracownikami. Droga wysypka, sredn | codzie | < Y Srodki ochrony indywidualnej (maski), higiena rgk.
- owietrzno-kropelkowa i Bneimi, ie nna fe | towal | pozostalona
parvovirus B19 &l P ‘ - poronienia mozli | ne tym samym
gr. 2 we poziomie.
mM%m Wskazana
Zakazenie arzybic Kontakt z ludZmi, i 9 kontrola, aby
: m. yoicH wspdéipracownikami. Kanqydoze 2 & |dyezn akcep ryzyko . . . . ) )
Candida albicans Kontait 2 pleniedzimi, . .w._mhzmq.g i skéry, w.,w%: nwﬂwm Swm&ﬁ. fowal | EaneiaM Ak Stosowanie mydef i zasypek z dodatkiem $rodkéw przeciwgrzybicznych, czeste mycie rak,
gr2 Wilgotne srodowisko. rgia; . ne tym samym
poziomie.
0.5
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. ; - skorne reakcje yczn g
Epidermohyton Kontakt z ludimi, g alergiczne o $redn | codzie ie akcap Hzyka Profilaktyczne stosowanie masci | zasypek przeciwgrzybicznych, kqpiel po pracy, czgste mycie ragk.
floccosum wspotpracownikami. réznej etiologii s nna | -mosl towal | pozostato na
gr 2 ! ! we ne tym samym

poziomie.
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OGOLNA OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO | AKCEPTOWALNE |
Whioski z oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy: 1. Szkolenia z zakresu poprawnego wykonywania czynnosci pod
y ryzy g z
wzg. BHP i PPOZ.
2. Systematyczny przeglad stanu stanowisk pracy pod wzgl. BHP i
PPOZ.
opracoal:
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i Dl ARKUSZ SZACOWANIA | OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO L %onmw_m_.moﬂw 1252020

Komorka organizacyjna: URZAD GMINY W DAMNICY

Nazwa stanowiska (grupy stanowisk): PRACOWNIK ADMINISTRACYJNO-BIUROWY Z ZAKRESEM PRAC WYKONYWANYCH W ARCHIWUM
1. Zakres obowigzkdw:

- Znajomosc¢ zakresu zadan wtasnej komarki organizacyjnej oraz gruntowna znajomos$¢ swoich obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci,

- dotrzymywanie terminow, ktére wynikajg z okolicznoéci opracowywanych spraw i sg ustalone przez bezposredniego przetozonego,

- przedkiadanie zatatwianych spraw bezposredniemu przetozonemu do kontroli,

- dokfadne i sumienne wykonywanie obowigzkéw, jak réwniez polecen bezposredniego przetozonego,

- sporzadzanie réznego rodzaju dokumentow, raportéw, sprawozdan i zestawiert wiasciwych dla danego stanowiska oraz nadzorowanie ich obiegu,

- zachowanie tajemnicy stuzbowej i panstwowej w zwiazku z wykonywang praca, przestrzeganie przepisow dla jej ochrony poprzez wiasciwe postepowanie z aktami i
dokumentami, a w szczegolnosci z tajnymi i poufnymi oraz dopilnowanie wiasciwego zabezpieczenia uzytkowego pomieszczenia pracy,

- rzetelne informowanie bezposredniego przetozonego o istotnych faktach z zakresu pracy, jak i o trudno$ciach uniemozliwiajgcych wykonywanie przydzielonych zadan
do danego stanowiska pracy,

- opracowywanie projektow zarzgdzen w zakresie prowadzonych przez siebie spraw, wykonywanie uchwat i zarzadzen,

- planowanie wydatkéw budzetowych zwigzanych z realizacjg przydzielonych zadan, rozliczanie wydatkédw,

- prowadzenie archiwum zakiadowego,

- archiwizowanie akt osobowych pracownikéw oraz innych dokumentow.

- kontrola nad prawidiowym zabezpieczeniem dokumentéw w archiwum.

2. Czynnosci wykonywane na stanowisku:

- wykonywanie polecen przetozonych,

- prace zwigzane ze specyfikg stanowiska.

3. Wymagania dotyczgce 0s6b pracujacych na stanowisku:

- badania lekarskie dopuszczajgce do pracy,

- instruktaz ogoiny w zakresie bhp,

- instruktaz stanowiskowy w zakresie bhp.
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OGOLNA OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO T AKCEPTOWALNE \_
Whioski z oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy: 1. Szkolenia z zakresu poprawnego wykonywania czynnosci pod

wzg. BHP i PPOZ.
2. Systematyczny przeglad stanu stanowisk pracy pod wzgl. BHP i
PPOZ.

opracqwat:
SPECJALISTA DIS BHP

mgr Ewa Boryla



Gmina Damnica ARKUSZ SZACOWANIA | OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO Data sporzadzenia: 11-29-2022
Komorka organizacyjna: URZAD GMINY W DAMNICY
Nazwa stanowiska (grupy stanowisk): KIEROWNIK URZEDU STANU CYWILNEGO

1. Zakres obowigzkow:

- zZnajomos¢ zakresu zadan wiasnej komorki organizacyjnej oraz gruntowna znajomos¢ swoich obowigzkow, uprawnieri i odpowiedzialnosci,
- dotrzymywanie termindw, ktére wynikaja z okolicznosci opracowywanych spraw i sg ustalone przez bezposredniego przetozonego,

- przedktadanie zatatwianych spraw bezposredniemu przetozonemu do kontroli,

- doktadne i sumienne wykonywanie obowigzkéw, jak réwniez polecer bezposredniego przetozonego,

- prowadzenie spraw z zakresu akt stanu cywilnego i zwigzanych z nimi spraw rodzinno- opiekuriczych,

- rejestracja urodzen, matzenstw oraz zgonéw i innych zdarzen majacych wplyw na stan cywilny osob,

- sporzadzanie aktow stanu cywilnego i prowadzenie ksigg stanu cywilnego,

- przyjmowanie oéwiadczen o wstapieniu w zwiazek matzenski oraz innych o$wiadczen zgodnie z przepisami,

- podejmowanie decyzji w sprawach dotyczacych uzupetnienia, odtworzenia lub sprostowania bigdow pisarskich w aktach stanu cywilnego,
- przyjmowanie o$wiadczer o: uznaniu dziecka, nadaniu dziecku nazwiska meza matki i oSwiadczen o powrocie do nazwiska noszonego przed rozwodem.
2. Czynnosci wykonywane na stanowisku:

- wykonywanie polecen przefozonych,

- prace zwigzane ze specyfikg stanowiska.

3. Wymagania dotyczace os6b pracujacych na stanowisku:

- badania lekarskie dopuszczajace do pracy,

- instruktaz ogolny w zakresie bhp,

- instruktaz stanowiskowy w zakresie bhp.
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ﬁomo_rzp OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO ﬂ AKCEPTOWALNE L
Whnioski z oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy: 1. Szkolenia z zakresu poprawnego wykonywania czynnosci pod
wzg. BHP i PPOZ.
2. Systematyczny przeglad stanu stanowisk pracy pod wzgl. BHP i
PPOZ.
SPEOpraRIWalS BHP

mgr Euf Boryla
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| Komorka organizacyjna: URZAD GMINY W DAMNICY
Nazwa stanowiska (grupy stanowisk): PRACOWNIK ADMINISTRACYJNO-BIUROWY

1. Zakres obowigzkow:

- znajomos¢ zakresu zadan wiasnej komorki organizacyjnej oraz gruntowna znajomo$¢ swoich obowiazkow, uprawnien i odpowiedzialnosci,

- dotrzymywanie termindw, ktére wynikaja z okolicznoéci opracowywanych spraw i 53 ustalone przez bezposredniego przetozonego,

- przedkiadanie zatatwianych spraw bezposredniemu przetozonemu do kontroli,

- doktadne i sumienne wykonywanie obowiazkow, jak réwniez polecen bezposredniego przetozonego,

- sporzgdzanie réznego rodzaju dokumentow, raportow, sprawozdar i zestawien wiasciwych dla danego stanowiska oraz nadzorowanie ich obiegu,

- zachowanie tajemnicy stuzbowej i panstwowej w zwigzku z wykonywang praca, przestrzeganie przepisow dla jej ochrony poprzez wtasciwe postepowanie z aktami i
dokumentami, a w szczeg6lnosci z tajnymi i poufnymi oraz dopilnowanie wiasciwego zabezpieczenia uzytkowego pomieszczenia pracy,

- rzetelne informowanie bezposredniego przetozonego o istotnych faktach z zakresu pracy, jak i o trudnosciach uniemozliwiajgcych wykonywanie przydzielonych zadan
do danego stanowiska pracy,

- opracowywanie projektéw zarzadzen w zakresie prowadzonych przez siebie spraw, wykonywanie uchwat i zarzadzen,

- planowanie wydatkéw budzetowych zwigzanych z realizacjg przydzielonych zadan, rozliczanie wydatkow.

2. Czynnosci wykonywane na stanowisku:

- wykonywanie polecen przetozonych,

- prace zwigzane ze specyfikg stanowiska.

3. Wymagania dotyczace osoéb pracujgcych na stanowisku:

- badania lekarskie dopuszczajgce do pracy,

- instruktaz ogolny w zakresie bhp,

- instruktaz stanowiskowy w zakresie bhp.
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&+ bezposrednia przez $luzowych jamy §redn | codzie s P yzy Srodki ochrony indywidualnej (rekawice), dezynfekcja, sterylizacja, higiena rak.
Herpesviridae : : je | towal | pozostafona
uszkodzong skore , kontakt ustnej, ie nna ;
gr 2 rak . zapalenie mozli ne tym samym
’ : rogowki: we poziomie.
Parwowirus ludzki 0.5 Wskazana
B19 Kontakt z lud2mi, = omaas g | @ el S i
Human wsp6ipracownikami. Droga Wysypra, $redn | codzie ¥ P yzy Srodki ochrony indywidualnej (maski), higiena rak.
: wietrzno-kropelkowa = (aneiie, ie nna je | towal | pozostalona
parvovirus B19 P gl . - poronienia mo2li | ne tym samym
ar. 2 we poziomie.
1
Nwﬁ Potrzebna
i H ; kontrola, aby
ru .
Wirusy rﬂ_..o:mg SY | Kontakt z luazmi, - choroby drég 7 6 dapa 42 ryzyko Srodki ochrony indywidualnej (rekawice, maski, przytbice), dezynfekcja, sterylizacja, higiena rak,
Coronaviridae wspbipracownikami. Droga codzie | dobn S
owietrzno-kropelkowa oddechowych dute | " 27 | e ale mafe | pozostatona | izolacja chorych.
gr.2 P -KTOpeiowd. e tym samym
we poziomie. \'
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mmo_.zb. OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO a AKCEPTOWALNE L
Whioski z oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy. 1 Szkolenia z zakresu poprawnego wykonywania czynnosci pod

wzg. BHP i PPOZ.
2. Systematyczny przeglad stanu stanowisk pracy pod wzgl. BHP i

PPOZ.

opracqwat:

SPECJALISTA D/S BHP
mgr Ewal Boryla
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Data sporzadzenia: 11-05-2020

Strona 1z5

Komorka organizacyjna:

URZAD GMINY W DAMNICY

Nazwa stanowiska (grupy stanowisk):

INFORMATYK

1. Zakres obowigzkow:
- obstuga sieci informatycznej,
- pomoc pracownikom w przypadku probleméw z biezacg obstugg komputera,

- nadzér i administrowanie siecig komputerowa,

- zabezpieczanie komputeréw przed wirusami,

- drobne naprawy i wymiany sprzetu komputerowego.

2. Czynnosci wykonywane na stanowisku:

- wykonywanie polecen przetozonych,

- prace zwigzane ze specyfikg stanowiska.

3. Wymagania dotyczace oséb pracujgcych na stanowisku:
- badania lekarskie dopuszczajace do wykonywania pracy,
- instruktaz ogolny w zakresie bhp,

- instruktaz stanowiskowy w zakresie bhp.

- analiza zasob6w sprzetu komputerowego i oprogramowania, formutowanie wnioskow w zakresie ich wymiany lub uzupeinienia,

Szacowanie ryzyka
o2
s |e |58
= i
5@ M o5 nmuu o
i Skutek s Slo5lac x :
: i ; o N Pozio . . i ; .
Zagrozenie Nmmwomw:wo_hﬁqﬂ 5 ekspozycji na m m & m Ta ﬂ yz xﬂ Wymagane $rodki zabezpieczajgce/bariery
9 zagrozenie | [ 9 2 2185 & Y
O N .ﬁ N | B3
= w z @
o2
s §
[S] | [E] | [P] | [R]
- ofarcia ama,,a;m. Wkazara
; S g - skaleczenia, 05 g konirola, ab
Poslizgnigcie i . stluczenia 3 6 . ontrofa, aby
OZ6NH, spora | akcep ryzyko . . i
upadek na tym Sliskie podiogi, batagan. - zwichniecia, wx,w% codzie dyczn | towal | pozostato na Odpowiednie obuwie, utrzymanie porzgdku, uwaga.
samym poziomie - Skrgcenis, e | nna | T pe tym samym
- ztamania kosci, mozli poziomie
- wstrzgs mézgu, we !
- otarcia naskdrka,
- skaleczenia, 05 Potrzebna
- stluczenia, : kontrofa, aby
Upadek hodach | Stiskie schody, podpiech |~ Zvichnigcia, 7 | cogen| apeat] .2 5 e Niesliskie powierzchnie schodow, odpowiednie obuwie
padek na scnodac o SEaaY; PP - skrecenia, duze e _\_.m mafe pozostato na ” oeH ’
- zlamania kosci, mozli tym samym
- wstrzgs mézgu, e poziomie.
- _$mierc,
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Szacowanie ryzyka
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mozli
we
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Uderzenie 0 W e i pothuczenta, 4 6 | praw .xm ryzyko 4
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mozli
we
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: dokumentami ulozone na quzy, 1 ; akcep ryzyko ;
m_umambm.nm regatach, monitory, siniaki, mate owwwm mmwm towal | pozostato na Utrzymywanie porzadku, uwaga.
przedmioty komputery. zlamania. .| ™ tym samym
ok poziomie.
we
aw._o Wskazana
18 ola, ab
_uﬂmnmmwmjmw uktadu Praca przy komputerze, charoby uktadu 3 6 prav | oicep *oa“mm_; a Y
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cale| ™ tym samym
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we
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rzecigzenia Praca z monitorem wzroku, .| yozni | 54 ryzyko . ; . ;
narza du wzroku ekranowym podraznienie wﬁwmn_: nﬂﬂw_m 5 male pozostato na Przestrzeganie przerw w pracy, prawidiowe usytuowanie monitora.
oczu. mozli tym samym
we poziomie.
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Szacowanie ryzyka
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- skurcz migsni, 05 Potrzebna
; - wazrost ciénienia 15 . kontrofa, aby
Uzywanie urzgdzen x 6 spora , . G ’ . )
¥ ; : krwi, bardz ; 45 ryzyko Przestrzeganie przepisow, wzmozona uwaga, odpowiednia i sprawna instalacja elektryczna, przeglady i
Energia elektryczna Mwwhﬂwwh%:mﬂﬁ - migotanie komér o nﬂﬂwm qﬁua male | pozostalona | pomiary elektryczne.
4 serca, dute . tym samym
- zatrzymanie akcfi B%M___ poziomie.
serca,
- choroby ukfadu 4
nerwowego, maky Wskazana
Promieniowanie Pracaz mafitorem - MNMNmNe%MHan 3 6 | paw |, __N nmm - o_._:w__ﬂ cmuw Prawidlowe ustawienie monitora na stanowisku, monitor 0 obnizonym poziomie promieniowania,
elektromagnetyczne akranowh m_Q i a $redn | codzie | dopo | o m_w Nﬂmw. oo il obnizenie natezenia pola elektrycznego, zwigkszenie wilgotno$ci, wietrzenie pomieszczen, wyktadziny
monitora ekranowego 4 taeiy), B | e |90 ) e omsamym | Pnystatyczne.
- mwﬂ‘%w&oém mody poriame
) we
05 Wskazana
J 9 kontrola, aby
Kontakt z gorgcym Przygotowywanie gorgcych | - poparzenia 2 6 | Spora | eep ryzyko
ptynem napojow. termiczne mwwm% nﬂﬂwm qﬁg towal | pozostato na Uhape, Gtz
mozli | M€ tym samym
e poziomie.
7
mato Wskazana
R : 3 praw 9 kontrola, aby
Aagresja ludzi Kontakt z ludZmi. - nmunnNma._mk wh% spora | dopo | akcep Y2k Srkolenia, wzmoz2ona uwaga
gres) ' ) m._. a_.mw_. i dyczn | dobn | towal | pozostato na ' ]
’ a e ale | ne tym samym
motzli poziomie.
we
3 Potrzebna
e i - choroby nerwowe,
Przecigzenia w%%v%%w “Mmﬁ“n___.wm_. woimi. |- choroby ukfadu < w = P W.M 27 xo:%wa__m omg Wiasciwa organizacja pracy, ograniczenie pospiechu, wiasciwie rozfozone obowiqzki nafozone na
psychiczne praca- 2vko zarazenia si pokarmowego. $redn qnn~: 4 & ke s omww..o - pracownikéw, przestrzeganie zasad higieny, izolacja osob chorych, dbanie o wlasny stan zdrowia,
stres _.num M_\ﬁ oba. ¢ - n___oa_g.\ ukladu ie 4 . mosli _m ym samym przestrzeganie procedur przyjetych w zakladzie pracy.
hayEsiia we ﬁ poziomie. |_
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Szacowanie
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e
z |s |58
Tel 2|58 o
; Skutek %6 o028 X ;
o Przyczyna if " Pledion Poziom : N .
Zagrozenie S am. Nw Swﬁwm ekspozycjina | $ B/ N8| B & < M ﬂ 4 Wymagane érodki zabezpieczajace/bariery
9 zagrozenie Zo &o| at| > e
NGl po| 02
O Nl N| DT 'Q
= |uw 2T
T
a3
[s1 | [E] | [P] | [R]
02 Potrzebna
- poparzenia 40 6 mozli kontrola, aby
Pozar Zaprészenie ognia. termiczne, ﬁuwwm._ codzie “M __._.“_ %__m Ewﬂmﬁh P Przestrzeganie instrukeji p.poz, szkolenia.
s e ne nna \ pomy tym samym
$lenia poziomie.
ZAGROZENIA BIOLOGICZNE
- opryszczka,
Wirus OUQmNONE Kontakt z ludZmi, - pecherzykowe mw%m 9 xwﬂwuoﬂmmww
_uom_uo_.;mb wspéipracownikami. Droga zapalenie bfon 3 6 dyozn | akeep Qus_mo
oy bezposrednia przez $luzowych jamy §redn | codzie w__.m towal zostalo na Srodki ochrony indywiduainej (rekawice), dezynfekcja, sterylizacja, higiena rak.
Hermesviridae uszkodzong skére , kontakt | ustnej, ie nna | osi | ne b% 10 S8
gr.2 rak. : w-w%w_._jwﬁ_m we poziomie.
1
; mafo Wskazana
Wirus t
_P_m_OW\ o A " ﬂmmﬂﬁmmm:éqhﬁi Droga |~ grypa, mzwua mn.w R m“u.u mxmm_u xoauﬂwmomuw Szezepienia (tylko A i B), maski, zwolnienie lekarskie w przypadku stwierdzenia choroby.
Orthomyxoviridae powi mwn_._ o-krop m__xos..m g - zapalenie piuc ia dyczn | dobn | towal | pozostafo na ¥ ' ' ’
r o ’ a e ale | ne tym samym
ar. mozli poziomie.
we
Parwowirus ludzki 0,5 Wskazana
B19 Kontakt 2 ludzmi, - gorgczka z 3 6 spora g kontrola, aby
Human ws acownikami. Droga WySypKa, $redn | codzie dycan aKCap 1yzyko Srodki ochrony indywiduainej (maski), higiena rak.
: : .w_. otk - anemia, ; pik ie | towal | pozostafo na
parvovirus B19 ROV ZN PSR - poronienia e mozli | ne tym samym
gr. 2 we poziomie.
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Szacowanie ryzyka
(1]
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= Cop|€Q
Przyczyna iflub Skutek @ m ....%.m ..m m m Poziom
Zagrozenie (EIZEBRIR Al ekspozyciina | ¢ B| X8 |[ B s & Wymagane $rodki zabezpieczajace/bariery
zrodlo zagrozenia i ERAR-B= = ryzyka
zagrozenie |59 a2| 85| %
oN| 2N |DTE
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[
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5] | [E] [ [Pl | [R]
1
wa Potrzebna
i s y kontrola, aby
%Mﬁﬂﬁﬂﬂ%“%i:cmv. ﬂmw%mﬂnwmmﬂwi Droga |~ choroby drég 7 no%ﬁ.m umwm 42 ryzyko .w.dnx_ achrony indywiduainej (rekawice, maski, przytbice), dezynfekgja, sterylizacja, higiena rak,
ar. 2 powietrzno-kropelkowa. oddechowych duze nna | e, ale mafe wa%mwmhdowﬁ izolacja chorych.
mozli e
we pozicmie.
OGOLNA OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO [ AKCEPTOWALNE
Whioski z oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy: 1. Szkolenia z zakresu poprawnego wykonywania czynnosci pod

wzg. BHP i PPOZ.
Systematyczny przeglad stanu stanowisk pracy pod wzgl. BHP i
PPOZ.

opracgwat:
SPECJALISTA DIS BHP

mgr Ew@¢ Boryla
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Data sporzgdzenia: 11-05-2020

Strona 1z 6
Komérka organizacyjna: URZAD GMINY W DAMNICY
Nazwa stanowiska (grupy stanowisk): KIEROWCA
1. Zakres obowigzkéw:
- bezpieczny transport ludzi | towaréw,
- Znajomosc¢ | stosowanie przepisow prawa ruchu,
- dbanie o stan techniczny pojazdu (terminowe przeglady techniczne),
- usuwanie niewielkich usterek jak wymiana kota, zarowki,
- W razie powaznych awarii zawiadomienie przetozonego,
- dbanie o zabezpieczenie pojazdu przed kradzieza.
2. Czynnosci wykonywane na stanowisku:
- wykonywanie polecen przetozonych,
- prace przypisane do danego stanowiska pracy,
- komunikacja z pozostatymi pracownikami.
3. Wymagania dotyczace os6b pracujgcych na stanowisku:
- badania lekarskie dopuszczajace do wykonywania pracy,
- instruktaz ogéiny w zakresie bhp i ppoz,
- instruktaz stanowiskowy w zakresie bhp,
- prawo jazdy.
Szacowanie ryzyka
©
Selse|El o
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K ETpoiamIc. Zhmia), %ﬂwﬂﬁ&% S Ll . Y SAyin
wstrzgs mozgu; we el
3 Potrzebna
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Upadek z pojazdu pojazdu, obstuga ogoine $redn | codzie | ¥ nwa_ ..:wdm uowﬂmw\mx.m na | Odpowiednie obuwie, zachowanie uwagi i ostroznosc.
codzienna. potiuczenia; ie nna | s tym samym
we poziomie.
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Szacowanie ryzyka
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. obracajace sie elementy ) ; : . spora | dopo | akcep ryzyko , ; : . TR
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mozii poziomie.
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Szacowanie ryzyka
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zatrzymanie akcji Ssmmu__._ poziomie.
serca; 1
0.5 Wskazana
Kontakt 3 6 mnwa 9 kontrola, aby
ontakt z gorgcym Przygotowywanie gorgcych poparzenia ; akcep ryzyko
ptynem. napojéw. termiczne; mawm% nmm.w_m S‘H Wa towal | pozostato na Uwage, ostroznost.
moli ne tym samym
W poziomie.
Duze natezenie ruchu ;
drogowego, praca pod ooy vitety oas | 18 | diton R g -
Przeciazenia uktadu presjg czasu, Kar v : 3 6 raw | akca 5 ..A.o Wiasciwa organizacja pracy, ograniczenie pospiechu, wlasciwie rozfozone obowigzki natozone nai
4 odpowiedzialnos¢ za inne nm owomd oﬁmnmr $redn | codzie m o uos\mq N_.wmww -~ pracownikow, przestrzeganie zasad higieny, izolacja 0séb chorych, dbanie o wlasny stan zdrowia,
nerwowego, stres. osoby, kontakt z ludzmi- m.ﬁ i um.em tve e na | g omm e v% msamym | P2eStrzeganie procedur przyjetych w zakiadzie pracy.
ﬂw\xw ERPAZROIA e bezsennose; e poziomie
CHeI03; mozli
we
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g #rodio zagrozenia mxmnowxn__.zm $o/ NS B H ryzyka Wymagane $rodki zabezpieczajace/bariery
zagrozenie | J R 2R 86| &
SN|l2N|BE
= w 2
&%
[S1 [ [E] [ [P] | [R]
05 Potrzebna
i ; 15 ’ o ;
hou,m: mmﬂonuoq.c. paliwa - Ppoparzenia bardz 4] _ wwnomu 45 xou%wﬁm om.g Postugiwanie sig sprawnym samochodem, niepalenie papierosdw przy wykonywaniu prac przy
Pozar. “__:w S_d\_ma ﬁm‘m:mas\ nmmﬂ___ﬂam., o | codzie |7 te | pozostatona |S&Mochodzie ijego obstudze. Wyposazenie samochodu w gasnice, szkolenie ppot, zachowanie
latwopalnych. - $mierc, duze | ™2 | mozi tym samym ostroznosci.
we poziomie.
1
- poparzenia malo x.ooajmgmc
Prace zwigzane z termiczne i 3 6 uBE i o Bmx_ any 3 ) ) o ) ; :
<<<_u:ﬂs. tadowanie akumulatordw i chemiczne; codzie lopo ryzyko achowanie manmno_.a.@. :.&mm_ﬂ_ , przestrzeganie instrukcji uhou\ ~mx.m~.c~§m§m otwartego ognia,
tankowaniem pojazdu . uszkodzenia dute g dobn | mafe pozostato na | uwaga przy podigczaniu biegundw do akumulatora, uzywanie rekawic | okularéw ochronnych.
. pesEiy e, ale tym samym
! mozli poziomie.
we
o | | G
Temperatura silnika i plynu s | spora oaQﬁw_.Mcm Y
chiodzgcego w sytuacjach | - nia; 7 : . ’ ; ’
Wysoka temperatura. b Q_.Mvﬁm m__maﬂn :3& poparzenia duse | codzie n_m.mwa Bmmum pozostato na | Zachowanie ostroznosci przy wykonywaniu obstugi samochodu.
ukfadu hamulcowego. na | mozii tym samym
poziomie,
we
; FA— . 1 Wskazana
i , Nieodpowiednia wymiana - sennosc;
Zagrozenie zwiazane | powietrza, niesor. 4 na . s . 3 mafo | 18 | kontrola, aby
4 - powietrza, niesprawi ociezafosc, 6 o kos X ke . Tacw ok h K y Jacii i kii i s
z klimatyzacjg lub wentylacja lub klimatyzacja. | - dusznosci: $redn | codzie n v w w zy ‘_o Wykonywanie przegladow okresowych oraz konserwacja wentylacji i kiimatyzacii (odgrzybianie,
tvlaci Nieprzyjemny zapach - alergia; ie g lopo | towa pozostafo na | dezynfekcja, wymiana filtrow).
WaRLYIaciq; spalin w ruchu ulicznym - zatrucia; dobn e b samym
. ' e poziomie
mozli

we
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m @ N o5 W, o
. Skutek AR AE-E AR
c Przyczyna iflub M GlLLlenN Poziom . . . :
Zagrozenie [ laycey : ekspozyciina | 28| 7D | B w| & O Wymagane $rodki zabezpieczajace/barie
zrodio zagrozenia Stjloxs| o2 N ryzyka 24
zagrozenie =0 g at| >
N O 5o | OO0
O Nl xxN|TB'G
= L = o
(L
ot
S | [E] | [P] | [R]
uczulenia;
o Wskazana
. Szkodliwe substancje w%%an%ﬂﬂ /& bion 3 6 mpwm 9 kontrola, aby
mccm»m:n_m nxmaﬁgm.. paliwo, smary, $luzowych; dredn | codzie an n akcep ryzyko Stosowanie sig do wymagan okreslonych w instrukcjach producentow substancji chemicznych, utywac
chemiczne. Srodki do pielegnacji Zatricid ’ e e v“.m fowal | pozostatona | Srodkéw ochrony indywidualne;.
nadwozia. Lo | ne tym samym
poparzenia mozli 2Homie
chemiczne, we pe: ’
ZAGROZENIA BIOLOGICZNE
1
. mato Wskazana
Wirus grypy (typ y : 3 praw 9 kontrola, aby
AB C) Kontakt z interesantami, arypa; 3 spora | dopo | akcep ryzyko
Orthomyxoviridae uwuﬂw%%%wﬁwwﬁw%%nm zapalenie ptuc; .wawmqa dyczn | dobn | fowal | pozostato na Szezepienia (iyko A 18).
gr. 2 a e, ale ne tym samym
. mozli poziomie.
we
Parwowirus ludzki 0,5 Wskazana
B19 Kontakt z ludZmi, nomanﬂa 5 3 6 Mbmhw . xm " xo:qw._ﬂomg
Human %uR.__uBnosasma_.. Droga mi_.wmwa.wmm_ wﬂ% codzie @_wm to Smw noNwa..m._o na Srodki ochrony indywidualnej (maski), higiena rak.
parvovirus B19 powietrzno-kropelkowa. poronienia ie nna | s | ne tym samym
gr. 2 we poziomie.
opryszczka,
Wirus opryszczki Kontakt z lud#mi, pecherzykowe u,mm Wm 5 r%w_%“mmww
pospolite] wspoipracownikami. Droga zapalenie blon 3 6 dvezn | akee 2 x.o
H. irid bezposrednia przez sluzowych jamy $redn | codzie J.m tow mh._u Nﬂm“\m‘o iid Srodki ochrony indywidualnej (rekawice), dezynfekcja, sterylizacja, higiena rak.
erpesvindae uszkodzong skorg , kontakt |  ustnej, ie | nna . R
gr. 2 rak. zapalenie mozl | e fym samym
' we poziomie.

rogéwii;
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w |lm |B2
SolSel58 o
; Skutek 6o 28 =% .
; Przyczyna iflub _. gl 88lenw . . . .
Zagrozenie 516 &w‘uoww grozenia ekspozycjina | £ 3 m, 8 8| & _uoum_ﬂw Wymagane $rodki zabezpieczajace/bariery
zagrozenie | S o 89| 2| > yzy
O N N [ D8
=T|U | 2e
[
a3
[S] | [E] [ [P | [R]
i
Mm__,“ Potrzebna
Wirusy koronawirus i kontrola, aby
Ooazﬂs_.lamm Y HMM%MMQWMMHMS__ Droga |~ choroby drég 7 noomma MWWM 42 ryzyko ,.w_d%... ochrony indywidualnej (rekawice, maski, przylbice), dezynfekcja, sterylizagja, higiena rak,
gr. 2 _oos__.mﬁso.x_..obm;mi i oddechowych duze nna | e ale male pozostato na | izolacja chorych
’ mozli Ky sanym
we poziomie.
OGOLNA OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO _ AKCEPTOWALNE
Whnioski z oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy: 1. Szkolenia z zakresu poprawnego wykonywania czynnoéci pod

wzg. BHP i PPOZ.

Systematyczny przeglad stanu stanowisk pracy pod wzgl. BHP i

PPOZ.

specTRERNA YR BHP

mgr Eyp Boryla
_
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Komorka organizacyjna:

URZAD GMINY W DAMNICY

Nazwa stanowiska (grupy stanowisk):

SPRZATACZKA

1. Zakres obowigzkow:

- pracownik sprzata w budynku Urzedu Gminy,

- utrzymuje w czystosci obiekt, schody, korytarze, pokoje administracyjno-biurowe, toalety,
- Sciera kurz z parapetow, poiek, szafek, mebli i wyposazenia,

- opréznia kosze, wedtug potrzeb myje okna,

- Zgtasza zapotrzebowanie i pobiera $rodki czystosci zgodnie z zapotrzebowaniem,

- Zapewnia odpowiednig iloé¢ mydta w dozownikach przy umywalkach, recznikéw papierowych i papieru toaletowego w sanitariatach.

2. Czynnosci wykonywane na stanowisku:

- wykonywanie polecen przetozonych,

- prace przypisane do danego stanowiska pracy.

3. Wymagania dotyczace os6b pracujacych na stanowisku:
- badania lekarskie dopuszczajgce do wykonywania pracy,
- instruktaz ogéiny w zakresie bhp i ppoz,

- instruktaz stanowiskowy w zakresie bhp.

Szacowanie ryzyka
o2
z |o |38
Sg|te|f 8
Przyczyna iflub Skuftek ARSI m < Poziom
Zagrozenie rzyczy 4 ekspozyciina | 28/ N8| B ol A Wymagane $rodki zabezpieczajace/bariery
Zrodto zagrozenia zagrozenie 25 25| 8¢ > ryzyka
8% em g8 &
= L o
T ®
]
S [ (6] [P [R]
otarcia naskorka,
. G i g skaleczenia, ’ o xnwﬁ__mo _.zw
Poslizgniecie i thiczenia; g |7A onaia, aey
Stezonid, 7 praw 42 ryzyko T ) )
upadek na tym Sliskie podiogi, batagan. ~§.n§ﬁn‘.m.. dute codzie dopo | mate pozostato na Odpowiednie obuwie, utrzymanie porzgdku, uwaga.
samym poziomie. swgcenis; = & | dobn tym samym
ztamania ko$ci, s oziomie.
wstrzgs mozgu, mozli
we
ofarcia naskorka,
skaleczenia, 05 Wskazana
Upadek na nizszy stuczenia, 15 6 Spora kontrola, aby
: Sliskie schody, poSpiech, zwichniecia; bardz ; P 45 ryzyko e ” ; i ) : ; o ) .
poziom, upadek na upadek z drabiny. skracenia; 5 codzie | dyczn Tk pozostato na Niesliskie powierzchnie schodéw, odpowiednie obuwie, uzywanie drabiny zgodnie z instrukcjq obstugi.
schodach ko kosci | duze | M@ | @ ty
. zltamania kosci; uze ; 'm samym
M\mﬁMm mozgu; Shwb poziomie.
mierc,
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Zagrozenie Arh &w Nw rozenia ekspozycjina | & 5l ¥ R N K Wymagane $rodki zabezpieczajace/bariery
9 seni =5 8| ac| > FyEyea
zagrozenie Nel &R 85 =
S N|lx N|[DE
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[S1 [ [E] | [P] | [R]
1 Wskazana
g - mato kontrola, ab,
Ostre , szorstkie Przedmioty znajdujace sie |~ w&wﬁnwm.:_m. ¢ 6 praw xm ryzyko 4
powierzchnie i w $mieciach, ramy okien, |~ M: .m_»_ mate | €00zie | dopo wosw% pozostato na | Uwaga, $rodki ochrony indywiduainej.
i pekniete szyby w oknach. V 18k, nna dobn tym samym
krawedzie, ne
e, poziomie.
mozli
we
1 Wskazana
Uderzenie o - potiuczenia; 3 6 | o | 18 xngar.om?
; Wyposazenie pokol, sal, - guzy, . | & akeep 2y )
nieruchome ! . = $redn | codzie | dopo pozostato na | Utrzymywanie porzadku, uwaga.
. biur w Urzedzie Gminy. - Siniaki; . towal
nﬁanB_OE. ie nna | dobn it tym samym
e, poziomie.
mozli
we
B - chorol ki ,
Przeciazenie ukfadu vkt ol ot o8
ruchu, ukladu et titsiond kregostupa, 7 | cosgie | ezn | 21 heio Szkolenia d d transport $rodki utatwiaj e poatt
miesniowo- no&é.m Q..w__ﬁwaz 7 barku, dite na:wm e mate | pozostato na zkolenia dotyczgce zasad transportu recznego, $rodki utatwiajace mycie podiég.
wNEm.mﬁoimao : - Zerwanje mozli tym samym
’ sciegien; we poziomie.
- oparzenia;
- Skurcz miesni; 05 Potrzebna
, - t ci$nienia 15 ! konfrola, aby
Uzywanie urzadzen Weros) 6 | spora ’ 3 e ) ) .
; : ; krwi; bardz ; 45 ryzyko Przestrzeganie przepiséw, wzmozona uwaga, odpowiednia i sprawna instalacja elektryczna, przeglady i
Energia elektryczna. Mw.whﬂq“hmm:@. g2 - migotanie komér o nﬂﬂwm &\_.nmna mafe | pozostalona | pomiary elektryczne.
’ serca; duze y tym samym
- Zzatrzymanie akcji S,MM&_ poziomie.
serca;
0.5 Wskazana
; 9 kontrola, aby
Kontakt z gorgcym Przygotowywanie goracych |- poparzenia 3 & | spora akcep ryzyko
E<:m_j. napojow. termiczne; mﬁqa nwﬂwm 3“ .mwn fowal | pozostato na Uwaga, ostroznosc.
moli ne tym samym
0 poziomie.

we
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[e] T
s @ |28
L..W o] M.w T W o
; Skutek 3 06|88 X .
g Przyczyna iflub y Y28 lewn Poz ) . . :
Zagrozenie Tycayna b ekspozyciina | ¢ B RB [ Bl A e Wymagane $rodki zabezpieczajgce/bariery
zrédio zagrozenia _ = = = ryzyka
zagrozenie |5 2 82| 85| =
oSN 2N BE
= w N3
T o
BE 8
[S] | [E] | [P] | [R]
1 Wskazana
Uderzenia, Batagan w mafo | | kontrola, aby
i ; pomieszczeniach, - poluczenia; 3 ] praw ryzyko
M.N% %m_w%on_vmm:_m przez nieprawidfowo ufozone - Siniaki; $redn | codzie | dopo wwm\ww pozostato na | Utrzymywanie porzgdku przez pracownikow, wzmozona uwaga.
¥ przedmioty na péikach, - Ztamania; ie nna dobn tym samym
przedmioty. szafkach, e, b8 poziomie.
mozl
we
02 Potrzebna
; 40 mozii kontrola, aby
Pozar Zaprészenie ognia . Waoﬁ.w:m‘.nﬂwﬂ.m athg no%mm e i f2yko Przestrzeganie instrukcji p.poz, szkolenia
. . . St trofal | do | male | pozostafo na R '
d ne pomy tym samym
Slenia poziomie.
1
mato Wskazana
praw 6 kontrola, aby
<<<3:m~0:< kontakt Mycie okien, zmywanie - choroby skéry; 4 no%u.m dopo | akcep L Srodki ochrony indywidualnej, praca w rekawicach gumowych
z woda, podiog. FSRULY, mate | “7°F | dobn | towal | pozostato na Ll Al e gumawyon.
e ale | ne tym samym
mozli poziomie.
we
. wmm_%uuaaw 0.5 Potrzebna
Kontakt z czynnikami ; 2 - obrzeki, 6 |Spoa kantrole, aby Przestrzeganie instrukcji postgpowania ze $rodkami chemicznymi dostarczonymi przez producentow.
; . Srodki do dezynfekgi ; 7 | dyczn | 21 ryzyko A i 5
n:ma_ON:<3, powierzchni - Wypryski, iz codzie ie ok pozostato na ,mamo.u._.sam wymaganych procedurg stezen Srodka dezynfekcyjnego. Stosowanie $rodkéw ochrony
n_,mN.:mmnu\Ew. - WNMWME@:E nna mozli tym samym indywidualnej, wzmozona uwaga
oddechowego: we poziomie.
3“6 Potrzebna
Kontakt z czynnikami alergiczne reakcje | 7 m_owa PRY [ oy xnﬁﬂmﬂ%cw
‘ \ i : i - alergi rea ; ; . :
njm3_0N3<3_ Srodki do mycia okien. skéme; duze | dyczn um.nm mafe pozostato na Srodki achrony indywidualnej.
alergeny. a tym samym
e, ale o
mozli poziomie.
we
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o _Przyczyn ' ekspozycjina | ¢8| RS | w| R K Wymagane $rodki zabezpieczajace/bariery
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ZAGROZENIA BIOLOGICZNE
1
mato
i Wskazana
M<Mznmuwx grypy Q<u Kontakt z 3 3 umﬂcu 9 kontrola, aby
0, wspoipracownikami. - grypa, spora akcep ryzyko . . . _ ; ; ;
0 rthomyxoviridae Droga powietrzno- - zapalenie phic, m_ﬂ.nz dyczn Mow__“ towal | pozostato na Szczepienia (tylko A i B), maski, zwolnienie lekarskie w przypadku stwierdzenia choroby.
) kropelkowa. a p o2l ne tym samym
ar. g poziomie.
05
. " ; Wskazana
Parwowirus ludzki Kontakt z - gorgczka z 3 6 mwmhn 9 kontrola, aby
B19 wspoipracownikami, wysypka, , : akcep ryzyko ; , . ; ;
Human parvovirus B19 | Droga powietrzno- . ‘anéna. &.wmos nwwwm B_MN__\. fowal | pinelsics Srodki ochrony indywidualnej (maski).
gr.? kropelkowa. - poronienia; Wi ne tym samym
’ poziomie.
- Zakatenia ropne,
Gronkowiec zlocisty | Kontaktz | g e gkl v | nae
Staphylococcus Mw_uo%_oﬁ wﬂ%ﬁﬂﬂ&, oddechowych i ,#M 5 o.mN\ o | Ovcan | akcep ryzyko Srodki ochrony indywidualnej (maski, rekawice), dezynfekcia, sterylizacja, redukcja zapylenia, oswiata
aureus oga p ; innych narzadéw, | ie | towal | pozostatona | zdrowotna.
kropelkowa, powietrzno- i ie nna i m
gr.2 pyiowa, - posocznica, mozli | ne tym samym
' - zatrucia we poziomie.
pokarmowe,
, 9.8 Wskazana
Ludzkie alergeny ‘ spora | 4 Kontrola, aby
mg_.o_m:so.:ﬁo: Kontakt z ) Mﬁﬁﬂwnwwﬂ&m mwM il o%ﬂ o QJMN.._ akcep ryzyko ..n.aa_.m.xa\ngm stosowanie masci | zasypek przeciwgrzybicznych, kapiel po pracy, $rodki ochrony
floccosum wspdipracownikami. ré2ne; etiologi & ans | mask uo..wwmh u%_ﬂmwmn.,wtasm indywiduainej (rekawice).
gr2 i poziomie.
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: Skutek x5 25/ 28 ¥ :
v Przyczyna iflub N 198 onN Poziom . . .
o ;
Zagrozenie Behellennrtueis mxmnouxn:.:m 2O NS Bwo H ik Wymagane $rodki zabezpieczajgce/bariery
9 zagrozenie |£ 5 85| a S| Z fyzyka
SR 2v|8g &
= w T
3
o
[S] | [E] H_um [R]
0,
7 Potrzebna
; : ; spora
Wirusowe zapalenie Kontakt z plynami zapalenie watroby " 15 6 Q.WMN__... kontrola, aby
Em:ocw‘ typu A ustrojowymi cztowieka, bypu A, oo ardz codzie ie 5 e Srodki ochrony indywidualnej (rekawice), szczepienia, przestrzeganie zasad higieny.
przez krew, ludzkie Scieki. 2apalenie jeiit, e nna mozli mae pozostaio na
gr.2 ’ : 2ofadka; dute i tym samym
poziomie.
05
Salmonelloza saimonelloza, spora x%\wﬁmﬁw
Salmonella Kontakt z zapalenie zotadka 7 6 dyczn 21 5 ..mo Y
; wspofpracownikami, 1jelit, codzie ie vz Przestrzeganie zasad higieny, spozywanie wody butelkowanej, o$wiata zdrowotna,
choleraesuis woda. zatrucia duze | “hna | mozii | Male .wonoﬂma na
. lym samym
gr.2 pokarmowe; we ooziomms,
1
mafo
Potrzebna
; . praw
Wirusy koronawirus . kontrola, aby
y e Y | Kontakt z Eauﬂ_. ; choroby drég 7 G _ | 42 ryzyko Srodki ochrony indywidualnej (rekawice, maski, przyibice), dezynfekcja, sterylizacja, higiena rgk,
Coronaviridae wspdipracownikami. Droga oddechowych duze | ©0dZi@ | dobn | L0 | hozostelo ne izolacja chorych
gr. 2 powietrzno-kropetkowa, nna | e, m__m, tym samym yen.
S%Mb poziomie.
OGOLNA OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO _ AKCEPTOWALNE
Whioski z oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy: 1. Szkolenia z zakresu poprawnego wykonywania czynnosci pod

wzg. BHP i PPOZ.

Systematyczny przeglad stanu stanowisk pracy pod wzgl. BHP i

PPOZ,
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Komorka organizacyjna:

URZAD GMINY W DAMNICY

Nazwa stanowiska (grupy stanowisk):

KONSERWATOR

1.Zakres obowigzkow:

- dbanie o stan techniczny oraz porzadek w budynku Urzedu Gminy i na zewnatrz,
- dokonywanie biezacych napraw uszkodzen pomieszczen, sprzetu | wyposazenia,

- Systematyczny przeglad urzadzen sanitarnych (muszle klozetowe, deski, rury, baterie, umywalki),
- wykonywanie drobnych napraw i remontéw przy jak najmniejszym zuzyciu materiatéw,
- dbanie o schiudny wyglad i estetyke Urzedu Gminy,
- wykonywanie innych czynnosci zleconych przez przetozonego.

2. Czynnosci wykonywane na stanowisku:

- wykonywanie polecen przetozonych,
- prace zwigzane ze specyfikg stanowiska.
3. Wymagania dotyczace os6b pracujgcych na stanowisku:

- badania lekarskie dopuszczajgce do wykonywania pracy na stanowisku,
- instruktaz ogdiny w zakresie bhp,

- instruktaz stanowiskowy w zakresie bhp.
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ZAGROZENIA BIOLOGICZNE
- opryszczka,
Wirus opryszczki Kontakt z fudzmi, - pecherzykowe mm%m ’ ros\:wwqm_“mmww
_uomvo_zm_. wspélpracownikami. Droga zapalenie bfon 3 6 dvezn:|akee > »_c
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Y przeglad stanu stanowisk pracy pod wzgl. BHP
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Parwowirus ludzki 05 Wskazana
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parvovirus B19 powitrzno-kropelkowa. poronjenia e Ma | ol | ne tym samym
gr. 2 we poziomis.
1
MMH Potrzebna
; . . kontrola, aby
i
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OGOLNA OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO _ AKCEPTOWALNE _
Whioski z oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy: 1. Szkolenia z zakresy poprawnego wykonywania czynnosci pod
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